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أبحاث علمية

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ

الافتتاحيةفقه اQعجاز

    ø«©ªLCG  ¬Ñë°Uh ¬dBG  ≈∏Yh óªëe Éæ«Ñf ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh ø«ªdÉ©dG  ÜQ ˆ óªëdG

: ó©Hh  .........

 AÉ°ûfEÉH ìGôàbG ò«ØæJ ºJ ÉeóæY »ª∏©dG RÉéYE’G ¿Gó«e »a »°ù°SDƒªdG πª©dG AóH ¿Éc ó≤∏a

 `g1400 ΩÉY √óL áæjóªH õjõ©dG óÑY ∂∏ªdG á©eÉL »a »ª∏©dG RÉéYE’G çÉëHC’ ™ªée

 á©eÉéH á«æØdG á«ª∏©dG á°ù°SDƒªdG  É¡H Ωƒ≤J ∫ÉéªdG Gòg »a ∂dP πÑb á£°ûfC’G âfÉc å«M

 »æÑàH  á∏ãªàªdG  áª«¶©dG  Iƒ£îdG  âfÉc  ¿CG  ≈dEG  ôeC’G  Qƒ£J  Gòμgh  ,  õjõ©dG  óÑY  ∂∏ªdG

 »a »ª∏©dG RÉéYEÓd á∏≤à°ùe áÄ«g AÉ°ûfEG `g 1404 ΩÉY óLÉ°ùª∏d ≈∏YC’G »ªdÉ©dG ¢ù∏éªdG

 ¢ù∏éªdG øY `g 1406 ΩÉY »ª°SôdG QGô≤dG ∂dòH Qó°Uh Iô¡£ªdG áæ°ùdGh ºjôμdG ¿BGô≤dG

 á∏≤à°ùªdG äÉÄ«¡dG øª°V á∏≤à°ùe áÄ«¡c »eÓ°SE’G ºdÉ©dG á£HGôH áÄ«¡dG √òg AÉ°ûfEG OÉªàYÉH

. á£HGô∏d á©HÉàdG

 äQÉ°U  ≈àM  É`̀gQRCG  óà°TGh  á«ª∏©dG  É¡à£°ûfCG  âYƒæJh  ÉgDhÉ£Y  ôKÉμJh  É¡WÉ°ûf  ™HÉàJ  ºK

 ¬«LƒJ) É¡aGógCG  RôHCG  øe ¿Éc ó≤dh .|AÉª°ùdG  »a É¡Yôah âHÉK  É¡∏°UCG  áÑ«W Iôé°ûc}

 ≈dEG  IƒYódG πFÉ°Sh øe á∏«°Sh íÑ°üàd áæ°ùdGh ºjôμdG ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYE’G èeGôH

 RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡dG ≈dEG É¡ª°SG Qƒ£Jh É¡d §£N Éªc ˆG ¿PEÉH áæ«Ø°ùdG äQÉ°Sh ( ˆG

 áYƒæàe  äGQÉ`̀WEG  øª°V  ºdÉ©dG  øe  á©°SGh  äÉMÉ°ùe  É¡£°ûfCGh  É¡éeGôH  »£¨àd  »ª∏©dG

 äÉ°SGQódG  øe á∏°UGƒàe Iô«°ùe ≈dEG  ø«°ü°üîàªdG  ≈à°T ™e äGQGƒMh á«ª∏Y äGhóf øe

 ≈dEG  á«fƒμdG  ¢Uƒ°üædG  »eGôe  º¡a  ó©H  »ª∏©dG  RÉéYE’G  ∞FÉ£d  •ÉÑæà°SGh  ,çƒëÑdGh

 »eÓ°SE’G ô«Zh »eÓ°SE’G ºdÉ©dG AÉëfCG »a á«ª∏©dG äGAÉ≤∏dGh á«ªdÉ©dG äGôªJDƒªdG º«¶æJ

 áaÉ≤K  ô°ûædh  .  É«ªdÉY  GôªJDƒe  ô°ûY  óMCG  áÄ«¡dG  É¡àª¶f  »àdG  äGôªJDƒªdG  OóY ≠∏H  å«M

 ≈∏Y á«°SGQódG ègÉæªdG »a RÉéYE’G ø«eÉ°†e ∫ÉNOEG  ≈∏Y áÄ«¡dG â∏ªY »ª∏©dG RÉéYE’G

 IÉYódGh áªFCÓd á«∏«gCÉàdG  äGQhódG º«¶æJ ÖfÉL ≈dEG  »dÉ©dGh »©eÉédG h ΩÉ©dG  iƒà°ùªdG

 ø«ª∏°ùªdG ø«H ¬≤FÉ≤M ô°ûfh º«¶©dG º∏©dG Gòg º¡Ød øjó°TôªdGh ø«ª∏©ªdGh AÉÑ£îdGh

. ø«ª∏°ùªdG ô«Zh

 äÉ«HhóæªdGh á«YôØdG ÖJÉμªdG øe ójó©dG âëààaG á«dhDƒ°ùªdG º¶©H É¡æe ÉfÉªjCG áÄ«¡dGh

 øe »ª∏©dG  RÉéYE’G  ∞FÉ£d  ô°ûf  »a  πYÉa  QhO  øe É¡d  Éªd  É¡LQÉNh  ô≤ªdG  ádhO  πNGO

. áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a á«fƒμdG ¢Uƒ°üædG πF’Oh º∏©dG ≥FÉ≤M ø«H ≥aGƒàdG RGôHEG ∫ÓN

 íÑ°UCGh  »ªdÉ©dGh   »ª«∏bE’Gh  »∏ëªdG  iƒà°ùªdG  ≈∏Y  É¡à«ªgCG  ÖJÉμªdG  √òg  âàÑKCG  ó≤dh

 ìÓ°UE’G Iô«°ùe ó«°TôJh á«YƒJh ˆG ≈dEG IƒYódG ∫Éée »a Gô«KCÉJ ôãcC’G »ª∏©dG RÉéYE’G

 ≈∏Y óªà©j º∏©dG Gòg ≥FÉ≤M ô°ûf »a áÄ«¡dG √óªà©J …òdG Üƒ∏°SC’G ¿CGh á°UÉN ,OÉ°TQE’Gh

 øe á≤∏£æe á≤«bO §HGƒ°†H áWÉëªdGh á«ãëÑdG á«Yƒ°VƒªdÉH áeõà∏ªdG á«ª∏©dG á«é¡æªdG

 ∫óJ …òdG »ª∏©dG ¬LƒdG ôcP ™e, ≈æ©ªdG ìô°ûH GQhôe, á«fƒμdG ¢Uƒ°üædG äGOôØe ¿É«H

 ø«H ≥aGƒàdG äÉÑKCG ƒëf ÉbÓ£fG á«ª∏©dG á≤«≤ëdÉH ≥∏©àj Ée ¿É«ÑH ¬∏c ∂dP ™Ø°ûjh , ¬«∏Y

.∞jô°ûdG ¢üædG ád’Oh á≤«≤ëdG ∂∏J

. ¢VƒªZ ’h ¬«a ó«≤©J ’ Ωƒ¡Øeh §°ùÑe  Üƒ∏°SCÉH ºàj ∂dP πc

 á≤KƒªdGh á∏°UDƒªdG á°ShQóªdG èeGôÑdG »∏Y Ωƒ≤J ÉeóæY ˆG ≈dEG IƒYódG ¿CG ¬«a ∂°T ’ Éªeh

 , ìÉéædG ≥≤ëàj ±ƒ°S á«JÉeƒ∏©ªdG ô°ü©dG ìhôd Ö°SÉæªdG Üƒ∏°SC’ÉH ΩGõàd’G É¡«a ¿ƒμjh

    .≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ˆG øe ≥«aƒàH »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡∏d ôaƒJ Ée Gògh

.≥«aƒàdG »dh ˆGh

المنهجية 
الملتزمة 

بالموضوعية 

أ.د. عبدا� المصلح
ا"مين العام للهيئة العالمية ل�عجاز 
العلمي * القران والسنة
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 ا
طر الهامة 
للوقاية والعلاج من ا
مراض المستعصية

الوقاية :
. QÉØ¨à°SGh ¬FÉYOh ˆG ôcP Iôãch AÉ°ùªdGh ìÉÑ°üdG QÉcPCG Y áehGóªdG 1 .

 »a  á¨dÉÑªdGh  øjó«dGh  ¬LƒdG  °ùZh  Aƒ°VƒdG  »a  ájƒÑædG  áæ°ùdG  äÉª« ©J  ´É«JEÉH  á«eƒ«dG  áaÉ¶ædG 2 .
¥É°ûæà°S’G

.Iƒé©dG ôªJ øe ¿ƒ J ¿CG °†Øjh jôdG Y É«eƒj äGôªJ á©Ñ°S hÉæJ Y Oƒ©àdG 3 .
.  í°üªdG Y 4 . “¢VôªªdG” ƒNO ó©H dPh ihó©dG ÖæéàH ájƒÑædG áæ°ùdG ´ÉÑJEG

 äÉ©ªéàdG øcÉeCGh óLÉ°ùªdGh á«°SGQódG ƒ°üØdÉc á Ø ªdG øcÉeC’G »a áë dGh ¢SÉ£©dG óæY ºØdG á«£¨J 5 .
   áãjóëdG äGOÉ°TQE’G äÉª« ©J ´ÉÑJEGh Éæd º °Sh ¬« Y ˆG °U »ÑædG á«°UƒH AGóàbG

 ¬àjÉæYh ˆG ßØëH ø« «dGh ™ ¡dGh ±ƒîdG óYh ¢ùØædG »a áæ«fCÉª£dG åH 6 .

التداوي :
 Üƒc »a ÜGòJ Iô«Ñc á © e/Ió«édG á«YƒædG øe ¿ƒ j ¿G YGôjh °ù©dÉH AÉØ°ûà°S’G Y áehGóªdG 1 .

É«eƒj ø«Jôe AÉe
¢†jôªdG AÉØ°T àM É«eƒj ºL 2 .2 :áYôéH AGOƒ°ùdG áÑëdG Góîà°SG

 AÉØ°T àM AÉ°ùeh ÉMÉÑ°U » ¨e AÉe Üƒc »a ™ æJ Iô«¨°U á © e :áYôéH …óæ¡dG §°ù dG Góîà°SG 3 .
 ¢†jôªdG

. ¢ü°üîàe Ö«ÑW ój Y á«°VôªdG ádÉëdG á©HÉàe 4 .

التغذية الصحية والرياضة :
.áLRÉ£dG ¬cGƒØdGh » chôÑdGh ø«£ «dG É°Uƒ°üN QÉ°†îdG hÉæJ øe QÉãcE’G 1 .

.áæ«Ñ àdGh äƒæ°ùdG …É°Th ô°†NC’G …É°ûdG ™e «ÑéfõdG hÉæJ 2 .
.áeÉéëdGh á«fóÑdG øjQÉªàdGh á°VÉjôdÉH ƒª°ùdG øe ¢ü îàdG Y áehGóªdG 3 .

 çÉëHCG ÓN øe ájƒÑædG áæ°ùdGh ¿Gô dG øe á°ùÑà ªdG …hGóàdGh ájÉbƒ d ¬«LƒàdG áHÉãªH ábQƒdG òg ¿EG
 äGAGôLE’G  ófÉ°ùJh  Rõ©J  »gh   á«ª ©dG  áæé dG  É¡« Y  âaô°TCG  áYÉæªdG  RÉ¡L  IAÉØc  ™aôd  á Kƒe  á«ª Y
 ™bƒe ÓN øe É¡« Y ´ÓW’G ø ªjh ádƒÄ°ùªdG á«Ñ£dG äÉ¡édGh AÉÑWC’G É¡H ƒ j »àdG áãjóëdG á«Ñ£dG

.»ª ©dG RÉéYE’G á éeh äGôªJDƒªdG »a IQƒ°ûæe áæ°ùdGh ¿Gô dG »a »ª ©dG RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡dG
aƒªdG ˆGh  AÉHh hCG AGO c øe ø«ª °ùªdG äÉ©ªàéeh Éæ©ªàée »ªëj ¿CG ˆG CÉ°ùf

 á«Ñ£dGh á«ª ©dG áæé dG
»ª ©dG RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡dG 
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د. عـبـدالحـمـيـد القـضــــاة
ة وا"مصال اختصاصي تشخيص ا"مراض الجرثوميَّ
 (بريطانيا)

مِن مظاهرِ ا�عجازِ فيِ الخلقِ:

البكتيرياَ عالمٌ فيِ خليَّة

اQعجاز X الخلق



 ≈∏Y ä qôe ó≤a ,∂dP  ‘ ∑ nóMh  nâ°ùd  âfCÉa  ..∞îJ ’ .. kÓ¡e .. kÓ¡e

 ,äÉæFÉμdG √òg ™e ¿ƒ°û«©j ºgh ,∂∏Ñb Úæ°ùdG ±’BG äGô°ûY ásjô°ûÑdG

 ÉgOGóYCG ºZQ ,É¡ªéM ô¨°Uh É¡à qbód ;ÉgƒØ°ûàμj hCG ,É¡H Gƒ q°ùëj ¿CG ¿hO

 ¢SƒeÉb πNóJ ⁄ »gh .º¡dƒMh ,º¡«∏Yh ,º¡«a Iô°ûàæe ,≈°ü o– ’ »àdG

 øaƒd) p⁄É©dG ÉgBGQ ÉeóæY ,ô°ûY ™HÉ°ùdG ¿ô≤dG ‘ s’EG ,á sjô°ûÑdG áaô©ŸG

.Ω1667 ΩÉY »FGóÑdG √ô¡éÃ (∑ƒg

 øe É¡«a q¿CG s’EG ,áahô©ŸG á s«◊G äÉbƒ∏îŸG ô¨°UCG øe ÉjÒàμÑdG ¿CG ºZQh 

 ,¬©ª°ùJ hCG  ∂dP iôJ ÚM ∂∏“ Óa ,√ô°SCÉjh ,π≤©dG ô¡Ñj Ée QGô°SC’G

 Ée  »HQ  ∂fÉëÑ°S{  áª«∏°ùdG  Iô£ØdG  á sjƒØ©H  ∂bÉªYCG  øe  ∞à¡J  ¿CG  s’EG

z!∂ª¶YCG

 ºZQ ,á≤«≤◊G ÉfRhÉL ó≤a ,§«°ùÑdG øFÉμdÉH É¡æe IóMGƒdG ÉæØ°Uh GPEG

 øe  G kAõL  Égô£b  §°Sƒàe  ≠∏Ñj  ,Éæ°ù«jÉ≤Ã  IÒ¨°U  IóMGh  ás«∏N  É¡qfCG

 ,ºé◊G áªî°V â°ù«d »¡a Gòd , ∂dP ∞©°V É¡dƒWh ,ÎŸG øe ¿ƒ«∏ŸG

 É kbƒ∏flh  ,G vóL  áªî°V  πH  ,áªî°V  ÉgÉfóLh  ,É¡«a  ÉfôëHCG  Éªq∏c  Éæ qæμd

!!ôHóŸG ≥dÉÿG áª¶©H ∞à¡J ..I qÒfi QGô°SCG ≈∏Y iƒ£fG É kª«¶Y

 »àdG äÉÄjõ÷G ∂∏J ,(1ºbQ πμ°T) …ô¡éŸG ¥ƒ∏îŸG Gòg äÉf qƒμe ºgCGh

 ,(Nucleoid)…ôFGO ΩhRƒehôc ≈∏Y IOƒLƒŸGh ,ás«KGQƒdG äÉeƒ∏©ŸG πª–

7

≈

,ä

Ég

¢

ø

kAõL  Égô£b  §°Sƒàe  ≠∏Ñj  ,Éæ°ù«jÉ≤Ã  IÒ¨°U  IóMGh  ás«∏N  É¡qfCG

يا لمْ تدخلْ قاموسَ   البكتير
نِ  ةِ إلاَّ في القر يَّ المعرفةِ البشر

السابعِ عشر

أهون  من  كائن  البكتBيا 

Jلوقات اG، إن D يكن 

لا  وهوانًا،  ضعفًا  أشدّها 

بوجوده،  تحس  ولا  ــراه،  ت

أنّــــه رفــيــقــك منذ  رغـــم 

معك  وسيبقى  ــك،  ولادت

ينبض،  عرق  فيك  مــادام 

فهو  ـــت،  ـــي أب أم  ــت  ــئ ش

اتَّخذ  يسكن جوفك، وقد 

لـه فيك مقامًا آمنًا، دون 

أن  ودون  يــســتــأذنــك  أن 

يرسل لك نسخة للعلم.
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 ¬«aôW  ÚH  §Hôj  ,G vóL  ™«aQ  »Ñdƒd  ºq∏ o°S  πμ°T  ≈∏Y  ás«∏ÿG  §°Sh  ™≤j

 á sjÒàμÑdG á s«∏ÿG ∫ƒW ≈∏Y ójõj …òdG ¬`dƒW ºZQh .áLQO ¿ƒ«∏e ¿ƒ©HQCG

.É¡ªéM øe (%10)  øe ÌcCG π¨°ûj ’ ¬sfCG s’EG ,I qôe ∞dCÉH É¡°ùØf

 á s«KGQƒdG  IOÉŸG ÖJôJ ,ÚàæKG ¤EG  á s«eƒKô÷G ás«∏ÿG √òg ΩÉ°ù≤fG  óæYh

 Úà«∏ÿG øe ás«∏N πc ‘ íÑ°üjh ,ÚàæKG ¤EG É v«dƒW ≥°ûæJ å«ëH ,É¡°ùØf

 á s«KGQƒdG äÉeƒ∏©ŸG øe …ƒëj ,ôNBÓd É keÉ“ mhÉ°ùe q»Ñdƒd º∏°S ÚJójó÷G

 á¨∏H Üƒàμe πé°ùdG Gògh ,Év«KGQh kÓé°S ≈ qª°ù oj  ¿CG  ≥ëà°SG , kÓFÉg É vªc

 É k≤«bOh kÓjƒW Év«bQh É k£jô°T ¬Ñ°ûjh ,§≤a ±hôM á©HQCG øe áØdDƒŸG áKGQƒdG

 ¬ qæμd ,ÖJôe »£N ™HÉàJ ‘ á°UGÎe ás«KGQƒdG äÉeƒ∏©ŸG ¬«∏Y â©ÑW G vóL

 s’EG πàëj ’ ¬°ùØf âbƒdG ‘h ,πª©dÉH ¬d íª°ùJ G vóL áæ≤àe á≤jô£H ∞à∏e

.IOôéŸG Ú©dÉH iôoJ ’ ô¨°üdÉH á«gÉæàe ás«∏N πNGO É k£«°ùH G kõ«M

 ¿CG É¡ÑbGôj ø ne iôj ,á≤«bO (20) πc ás«eƒKô÷G ás«∏ÿG º°ù≤æJ ÚMh 

 äÉØ°UGƒeh äÉª«∏©J É¡«∏Y ,πé°ùdG Gòg øe áî°ùf ∫ÉæJ ,IójóL ás«∏N sπc

 ,Iójó÷G  ás«∏ÿG  Ωõ∏j  Ée  áYÉæ°üd  ás«dhC’G  OGƒ`̀ŸG  ∞°üf  ™e  ,™æ°üdG

 ºK  ,¤É©J  ˆG  π°†ØHh  .äG qô`̀ŸG  äGQÉ«∏e  ï°ùædG  QGôμJh  ,ƒªædG  á©HÉàŸ

 ,π«L ¤EG π«L øe â∏≤àfG »àdG ,áàHÉãdG á s«KGQƒdG äÉª«∏©àdG √òg π°†ØH

 ,ˆG AÉ°T  Ée ¤EGh  ,Úæ°ùdG  ÚjÓe òæe ¬°ùØf  áeƒKô÷G ´ƒf  ßØM s”

.Ò«¨J hCG πjóÑJ É‰hO

 ,áØ∏àfl  ájhÉª«c  ô°UÉæY  ,iô`̀NC’G  á s«eƒKô÷G  ás«∏ÿG  äÉf uƒμe  øeh

 ,¿ƒHôμdG É¡ªgCG øμdh ,G kô°üæY øjô°ûYh á°ùªN øY ÉgOóY ójõj ÉÃQ

 .âjÈμdGh  ,QƒØ°ùØdGh  ,ÚLhÎ«ædGh  ,Úé°ùchC’Gh  ,ÚLhQó«¡dGh

 øY IQÉÑY A…õ÷Gh ,äÉÄjõL πμ°T ≈∏Y IOƒLƒe ô°UÉæ©dG √òg äGQPh

.IQP Êƒ«∏e ¤EG ÚJQP ÚH Ée ìhGÎJ äGQ qòdG øe áYƒª›

 ‘  ¢UÉN  ¿É«æH  ¬d  ,ó≤©e  ¿É«c  øY  IQÉÑY  »¡a  ,É¡°ùØf  IQ qò`̀ dG  É`̀ qeCGh

 äÉYƒª›  çÓK  ≈∏Y  …ƒà–  I sQP  πc  ¿CG  PEG  ,ó«≤©àdGh  ô¨°üdG  ájÉZ

 ’h  .äÉfhôJƒ«ædGh  ,äÉfƒJhÈdGh  ,äÉfhÎμdE’G  »g  ,¥OCG  äÉª«°ùL  øe

 øY ºq∏μàf ÉæfCG – Gòg CGô≤f øëfh – ÉædÉH øY Ö«¨j ’ ¿CG Öéj πH ,≈°ùæf

W  ÚH  §Hôj  ,G vóL  ™«aQ  »Ñdƒd  ºq∏ o°S  πμ°T  ≈∏Y  ás«∏ÿG  §°Sh  ™≤j

رغم صغرِ حجمِهَا فيهَا من 
ارِ مَا يبهرُ العقلَ  ا1سر

(1) ºbQ πμ°T

ás«LQÉÿGh ás«∏NGódG É¡JÉf uƒμe ¢†©H ô¡¶ oj á sjÒàμH ás«∏ÿ »ë£°S ™£≤e
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 äÉÄjõ÷G  øe  äGQÉ«∏ŸG  äGô°ûY  É¡«a  ,á≤«bO  á sjô¡›  ás«eƒKôL  ás«∏N

 äÉª«°ùL …ƒà– »àdG ,äGQ qòdG øe äGQÉ«∏ŸG äÉÄe É¡∏NGóHh ,IÒ¨°üdG

 sø pμnd nh} ,Qó≤H A»°T πc ≥∏N …òdG ™jóÑdG ™fÉ°üdG ¿ÉëÑ°ùa ..ô¨°UCGh ¥OCG

.| n¿ƒ oªn∏ r©nj ’ p¢SÉsædG n nÌ rcnCG

 øe IóMGh á sjÒàμH á s«∏N ¬jƒ– ÉŸ ,Qƒ¶æe êPƒ‰ AÉæÑH AÉª∏©dG ô qμa ƒdh

 ,RôÿG øe äÉqÑMh ,ás«μ«à°SÓH äGôc ∂dòd Gƒ∏ª©à°SGh ,äGQPh äÉÄjõL

 áLÉ◊G  Ö°ùM  áØ∏àfl  ¿Gƒ`̀ dCGh  ΩÉéMCÉH  ,ó`̀MGh  Îª«∏«e  ÉgÈcCG  ô£b

!?iôJ Éj ∂dP øe º¡eõ∏j ºμa ,´ƒædGh

 IOƒLƒŸG äÉÄjõ÷G øe ≈ª¶©dG á«ÑdÉ¨dG ¿CG ô qcòàf ¿CG øe qóH ’ ,∂dP πÑbh

 ,¿ƒHôμdG),ôcòdG  áØdÉ°S  ,áà°ùdG  ô°UÉæ©dG  äG qQP  øe  áf qƒμe  ás«∏ÿG  ‘

 √òg .(âjÈμdGh ,QƒØ°ùØdGh ,ÚLhÎ«ædGh ,Úé°ùcC’Gh ,ÚLhQó«¡dGh

 ,√ÒZ ¤EG i qó©àj ’ ¬fÉμe ‘ lπc ,ás«∏ÿG πNGO ≈°ü o– ’ »àdG äG qQòdG

!!Ö«éYh πgòe Ö«JôJh ≥°SÉæJ ‘

 óM ¤EG IÒãc »¡a ,äG qQòdG øe á∏FÉ¡dG OGóYC’G √òg Ö«JôJ äÉfÉμeEG É qeCG

 Úà°S ≈∏Y ójõj Ée ∑Éæg ¿CG  ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y º∏©J ¿CG  »Øμ«a .πgòe

 IQP ÚfÉªKh ÚàæKGh ,¿ƒHôc I qQP Ú©HQCG øe AÉæH Ö«JÎd ,á≤jôW ¿ƒ«∏e

 πNGO äG qQò`̀dG  øe lºWÓàe lôëH ∂jód  ¿Éc GPEG  ∂dÉH  Éªa .ÚLhQó«g

 !?ás«∏ÿG

 ΩÉMõdG  Gò`̀g  §°Sh  ,í«ë°üdG  É¡fÉμe  ‘  I qQP  π`̀c  ™°Vh  ¿CG  ∂°T  ’

 ,áq«°SÉ°ù◊Gh  ábódG  á¨dÉH  äGhOCGh  ,á«gÉæàe  ábO  ¤EG  êÉàëj  ,Ö«é©dG

 ¥ƒ∏îŸG Gòg ¿CG âª∏Y GPEG  ∂H ∞«μa !!É¡Ø°Uh Ö©°üj á≤FÉa äGQÉ¡eh

 ,áHÉJôdGh ,•ÉÑ°†f’Gh ,ábódG ≈¡àæe ‘ Gòg πμH Ωƒ≤j ∞«©°†dG Ò¨°üdG

 sºoK o¬ n≤ r∏ nN mA r» n°T sπ oc ≈ n£ rYnCG … pòsdG} ¿ÉëÑ°ùa !?‹É«N øeR ‘ ábÉ°TôdGh

.|i nó ng

 øëf  ?¬«dEG  áLÉëH  øëf  …ò`̀dG  Éªa  ..áeƒKôL  êPƒ`̀‰  AÉæH  ¤EG  Oƒ©f

 øe É¡«a ÉÃ ,ás«°VÉjôdG ¿óŸG ÈcCG øμ«dh ,G vóL ™°SGh ¿Éμe ¤EG áLÉëH

 øe ÒãμdG ∂dòc Éæeõ∏jh ,É¡H á∏°UGƒdG ´QGƒ°ûdG πc ™e ,≥aGôeh , m¿ÉÑe

!!âbƒdGh ∫ÉŸG

 ,á«μ«à°SÓÑdG äGôμdG Éæd ó©J ¿CÉH ,ájhÉª«c á«YÉæ°U ácô°T ™æ≤f ¿CG Éæ«∏Yh

 •ÉÑJQ’Gh ∫É°üJÓd πFÉ°SƒH É¡æe kÓc OhõJ ¿CGh ,¢UÉN πμ°ûH RôÿGh

 É¡∏ãªà°S  »àdG  IQòdG  ´ƒf  Ö°ùM ÌcCG  hCG  Iôe  iôNCG  äGRôN hCG  ,äGôμH

 .IRôÿG

 ,áehÉ°ùŸG  ‘  Éæë∏aCGh  ,…QÉéàdG  ¢VhÉØàdG  ‘  AGÈ`̀Nh  Iô¡e  Éæc  GPEÉ`̀a

 ¿CG Éæ«∏Y ¿Éc IóMGƒdG IRôî∏d óMGh ¢ù∏a ô©°ùH Üƒ∏£ŸG ≈∏Y Éæ∏°üMh

.(¢ù∏a 12 10*2) QÉæjO …QÉ«∏e øY π≤j ’ Ée ó°UôH ∫ƒªŸG ™æ≤f

 RhÉéàj ’ ,G vóL IÒ¨°U ¿ƒμJ ¿CG Öéj äGôμdG √òg ¿CG ôcòf ¿CG ÉæJƒØj ’h

 áæjóe ‘ êPƒªædG …hDƒf ¿CG πeCÉf Éæc GPEG ,G kóMGh G kÎª«∏«e ÉgÈcCG ô£b

 .ÉgÉfÎNG »àdG IÒÑμdG ÜÉ©dC’G

 ÊÉÑŸG  ¿GQó`̀Lh  äÉ°SÉ°SCG  Ghƒ≤j  ¿CG  Ú°Sóæ¡ŸG  øe  Ö∏£f  ¿CG  Éæ«∏Yh

 ¬fC’ ,√ó© oæ°S …òdG êPƒªædG ¿Rh πªàë«d ,¢UÉN ƒëf ≈∏Y ,É¡«a IOƒLƒŸG

!!¿ÉæWC’G ±’BG äGô°ûY ¤EG π°ü«°S

 ÒÑc OóY øe ¿ƒμàj ¿CG Öéj !?iôJ Éj ΩRÓdG πª©dG ºbÉW øY GPÉeh

 Iôc âÑãj ¿CG º¡æe óMGƒdG ™«£à°ù«d ,É k«dÉY ÉÑjQóJ ÚHQóŸG Ú∏eÉ©dG øe

 ,ÌcC’G ≈∏Y ,á«fÉK øjô°ûYh â°S ∫ÓN ,É¡fÉμe ‘ äGQP øe É¡«a ÉÃ

 á°ùªN ™bGƒH Ωƒ«dG ‘ äÉYÉ°S ÊÉªK πª©dG á∏°UGƒe ≈∏Y G kQOÉb ¿ƒμj ¿CGh

 .´ƒÑ°SC’G ‘ ΩÉjCG

 á qª¡ŸG ¿hõéæ«°Sh ,πeÉY ±’BG á©HQCG ÉæªbÉW ¿ƒμ«°S ,∂dP Éæ≤≤M GPEÉa

 ≈∏Y  áæ°S  ÚKÓKh  ¢ùªN  ‘  (É¡fÉμe  ‘  Iô`̀c  QÉ«∏e  Ú`̀©`̀HQCG  â«ÑãJ)

!!πbC’G

 Gòg RÉ‚EG ™«£à°ùJ á s«eƒKô÷G ás«∏ÿG ¿CG Éæª∏Y GPEG ∫ƒ≤f ¿CG ≈°ùY GPÉªa

 É¡eÉ°ù≤fG ¬bô¨à°ùj Ée ƒgh ,ÒZ ’ §≤a á≤«bO øjô°ûY ‘ QÉÑ÷G πª©dG

 :∫ƒ≤f ¿CG s’EG ∂∏‰ ’ !!•É°ûædGh áqjƒ«◊G ≈¡àæe ‘ Úà∏eÉc ÚàæKG ¤EG

.| mA r» n°T sπ oc nø n≤ rJnCG … pòsdG p̂ G n™ ræ o°U}

 ¢ù q°ùëàJ ¿CG É¡«∏Y πH ,É¡∏NGO G kõgÉL A»°T πc óŒ ’ áeƒKô÷G ¿CG É kª∏Y

 ,É¡fGQóL ‘ Üƒ≤K ∫ÓN øe ,¬«dEG êÉà– Ée ™ªéàa ,OGƒe øe É¡dƒM Ée

 ¿ƒμJ  Ée ¬Ñ°TCG  á s«∏ª©H ,AÉæÑ∏d  á◊É°üdG á s«°SÉ°SC’G  ¬JGóMh ¤EG  ¬`dƒ–h

 Ée AÉæÑd ,äGóMƒdG √òg ∫Éª©à°SÉH CGóÑJ ºK ,¿É°ùfE’G óæY º°†¡dG ás«∏ª©H

 É vªc ,∂dòd á∏ª©à°ùe ,É¡eÉ°ù≤fGh Ég qƒªæd á sjQhô°V äÉÑcôe øe ¬LÉà–

.ójõjh ,ÚØdCG ¤EG ÉgOóY π°üj ,äÉÁõfC’G øe kÓFÉg

 ,G vóL  áªî°†dG  á s«°VÉjôdG  áæjóŸG  √òg  ¿CG  Q qƒ°üJ  ,≥Ñ°S  Ée  ¤EG  áaÉ°VEG

 ±hô¶dGh ,±ÉØ÷Gh áHƒWôdGh IQGô◊G øe É¡«∏Y ®ÉØë∏d – âØod ób

 .äÉ≤ÑW çÓãH – ¿ÉeõdG äÉjOÉYh ,áÑ°SÉæŸG ÒZ ,áqjƒ÷G

 ,G vóL  ∂«ª°S  AÉ£Z  øY  IQÉÑY  ,  (Capsule)É¡æe  á«LQÉÿG  á≤Ñ£dG

 πμ°T ≈∏Y ,äÉÄjõ÷G ÚjÓe øe áf sƒμe ,ás«æ«JhôH hCG  ,á sjƒ°ûf OGƒe øe

 ,ás«æ«JhôH hCG á sjôμ°S äGóMh øe ¿qƒμe A…õL πch ,G vóL á∏jƒW π°SÓ°S

.á«gÉæàe ábóH É¡°†©H ¤EG áaƒØ°üeh ,áªμfi á≤jô£H á£HGÎe

 ¢ù«dh ,ás«∏ÿG ΩôM πNGO ,Év«JGP ¬Wƒ«N è°ùæoJ  ,»LQÉÿG AGOôdG  Gòg

ä

sø

ø

,Ró ‘ P ædG …hD f ¿CG π CÉf Éæc GPG G kó Gh G kÎ ∏ Ég cCG £b

في كلِّ (٢٠) دقيقةً تنقسمُ 
تينِ كاملتَينِ  ة إلى خليَّ الخليَّ
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 É q‡  ’  ,™æ°üJ  É q‡  ¢ùÑ∏J  ÉjÒàμÑdG  ¿EG  å«M  ,êQÉ`̀ÿG  øe  G kOQƒà°ùe

 ás«LQÉÿG  á≤Ñ£dG  AÉæH  qºà«d  ,•ƒ«ÿG  √òg  π°SôoJ  ºK  ,ÉgÒZ  ™æ°üj

 É kfhõflh ,IQÉJ áª©∏ÑdG ô°T øe ás«∏î∏d ájÉªM ,¬fÉμe ‘ wπc ,É k£«N É k£«N

 ¿ÉμŸG  ‘  ¥É°üàd’G  øe  É¡æμª«dh  ,iô`̀NCG  IQÉ`̀J  É¡d  Év«WÉ«àMG  Év«FGòZ

 .áãdÉK IQÉJ –∂dòd IQhô°†dG âYO ¿EG– Ö°SÉæŸG

 É¡JÉÄjõL ¤EG  É¡ª«°ù≤Jh  ,á≤Ñ£dG  √òg π°SÓ°S  ó≤Y •ôa Éæd  Q qób  ƒdh

 á≤Ñ£dG √òg ∂ª°S ≠∏Ñd ,Rôîc ÖæL ¤EG É kÑæL É¡©ªL s” sºK ,áq«æ«JhÈdG

 ˆG  ¿ÉëÑ°ùa  ,ôcòdG  áØdÉ°S  á s«°VÉjôdG  áæjóŸG  ¢VôY  ±É©°VCG  áKÓK

.Ú≤dÉÿG ø°ùMCG

 É¡∏μ°T  á s«∏ÿG  »£©J  »àdG  »¡a  ,(Cell Wall)  ≈£°SƒdG  á≤Ñ£dG  É`̀ qeCG

 »¡a ,É¡°ùæL äÉæH øe ÉgÒZ øY Égõq«Á …òdG ,»LQÉÿG Égô¡¶eh

 ,QÉéØf’Gh ∞∏àdG øe É¡«∏Y ßaÉ– Éªc ,¿É°ùfEÓd »ª¶©dG πμ«¡dG ádõæÃ

 ás«∏ÿG πNGO  ÚH  AÉŸG  áq«ªc  ähÉØJ  áé«àf  ,Ée  §¨°†d  â°Vô©J  Ée  GPEG

 øe É kμª°S πbCG É¡fCG ºZQ ºgC’G »g á≤Ñ£dG √òg ¿EÉa ‹ÉàdÉHh ,É¡LQÉNh

 á≤jô£H  áYƒæ°üe  »gh  ,ÚàŸG  É¡LÉ«°Sh  ás«∏ÿG  QGóL  ≈ qª°ù oJh  ,¤hC’G

 π°SÓ°ùH ,ôμ°ùdG áq«FÉæ oK á sjƒ°ûf π°SÓ°S ¬«a ∂HÉ°ûàJ å«M ,á∏gòe á©jóH

 ∞∏J á©WÉ≤àeh , káÑ∏°U káμÑ°T πμ°ûàd ,ás«æ«eCG ¢VÉªMCG øe áf qƒμe ás«æ«JhôH

 IÒÑc IQÉªY πμ«g ‘ ásjójó◊G Qƒ°ù÷Éc É keÉ“ ,ás«∏ÿG AGõLCG ™«ªL

.AÉ°ûfE’G QƒW ‘

 äÉæ«JhÈdGh ¿ƒgódG ¢†©H áμÑ°ûdG √òg øe áæs«©e øcÉeCG ‘ ¢SóæJ ºK

 õcGôŸÉH Ú∏eÉ©dG qΩÉ¡e ¬Ñ°ûJ ,áæq«©e ΩÉ¡Ã áØs∏μoŸG ,á q°UÉÿG äÉqjƒ°ûædGh

 ∫ƒNódÉH  ¬`d  íª°ùj  øÃ  ≥ q∏©àJ  ,áë°VGh  äÉª«∏©àH  IO qhõ`̀e  ,á sjOhó◊G

 ¥ô£H  äÉª«∏©àdG  √ò`̀g  òØæJ  »`̀gh  ,ás«∏ÿG  áë∏°üŸ  É k©ÑJ  ,êhô``̀ÿGh

.ô°ûÑdG É¡æY õé©j á≤«bOh ,á°SÉ q°ùM

 ÌcC’G  »¡a  (cytoplasmic membrane)  ás«∏NGódG  á≤Ñ£dG  É`` qeCG

 øªμjh  ,G kRÉ`̀é`̀YEG  ´hQC’Gh  ,É k©æ°U  ≠`̀∏`̀HC’Gh  ,ás«aÉØ°T  ¥OC’Gh  ,ás«°SÉ°ùM

 ,ás«∏î∏d  AÉ°ûZ π qμ°ûJ  »¡a ,É¡àØ«Xh á©«ÑWh ,É¡©æ°U ábO ‘ ÉgRÉéYEG

 á©jóH á≤jô£H É¡JGóMhh É¡JÉÄjõL áÑJôe ,Úà«ægO Úà≤ÑW øe É kf qƒμe

 ¤EG  ¿ƒμj  Ée  Üô`̀bCG  É kL qƒªàeh  ÉvjôW  AÉ°ûZ  ¬æe  π©éj  πμ°ûHh  ,á∏gòe

 PEG  ,á s«∏î∏d  áq«ªgC’G áª«¶Y q¢UGƒNh qΩÉ¡e ¬d ,AGõLC’G ÜPÉéàe πFÉ°S

 ∞£dh  ÜOCG  πμH  ™æŸGh  ,á≤jôW  ø°ùMCÉH  ∫ÉÑ≤à°S’G  ≈∏Y  IQó≤ŸG  ¬jód

 lß≤«àe l¢SôM É¡«∏Y äG qô‡ ¬«ah ,ás«∏ÿG ΩôM ¤EG ¬dÉNOEG OGôoj ’ øŸ

 hó©dG ¬Lh ‘ ¬≤∏¨jh ,ó«ØŸG ≥jó°üdG ΩÉeCG ≥jô£dG íàØj , nAÉ°ùe nìÉÑ°U

.QÉ°†dG

 ,É¡«fÉÑeh ,É¡JÉLQóÃ ,ás«°VÉjôdG áæjóŸG â qØd »àdG çÓãdG äÉ≤Ñ£dG √òg

 ≈∏Y ±É©°VCG áKÓK ¤EG »©«Ñ£dG É¡ªéM ‘ äOGR ,á©°SGƒdG É¡JÉMÉ°Sh

 ,πμ°ûdG á s«fGƒ£°SCG ΩÉ°ùLCG QhôÃ íª°ùJ É¡sfCG s’EG É¡μª°S ºZQ √ògh .πbC’G

 º°ùéH  π°üqàŸG  »∏NGódG  ±ô£dG  áaƒ≤©e  ,á«æÑdG  áæ«àe  ,ΩGƒ≤dG  áfôe

 øjô°ûY  ¤GƒM  (flagella)  IóMGƒdG  áfGƒ£°SC’G  ∫ƒW  ≠∏Ñj  ,ÉjÒàμÑdG

 á s«∏ÿG πNGO π°üj , kÓjƒW É keƒWôN ¬Ñ°ûj ƒ¡a ,ΩC’G á s«∏ÿG ∫ƒW ∞©°V

.É¡LQÉîH

 ,ôcòdG áØdÉ°S ,ás«°VÉjôdG áæjóŸÉH ΩƒWôÿG Gòg ≥ë∏ of ¿CG ÉfOQCG Ée GPEÉa

 s’EG  Éæ«∏Y  Ée  ,É¡LQÉîH  ás«∏ÿG  π`̀NGO  §Hôj  Éªc  ,É¡dƒM  ÉÃ  É¡£HÒd

 ¤EG É kÑæL É¡©°Vhh É¡©ªL ºK ,¬`d áf qƒμŸG ¬JÉÄjõL ¤EG ΩƒWôÿG ∂«μØJ

 ´QÉ°T  ‘  äGÎeƒ∏«c  Iô°ûY  ≠∏Ñ«°S  …òdG  œÉædG  ójó“h  ,Rôîc  ÖæL

 »àdG  •Gƒ°SC’G  äGô°ûY ‘ ∂dP ÉfQôc GPEGh  .ás«°VÉjôdG  áæjóŸÉH π°üqàe

 π°üJ »àdG ,´QGƒ°ûdG äGô°ûY ¤EG áLÉëH ÉæfEÉa ,IóMGƒdG á s«∏ÿG É¡μ∏“

 áLÉëH ÉæfCG Éªc ,ás«∏ÿG •Gƒ°SCG É¡H Oóªæd ,É¡dƒM ÉÃ ás«°VÉjôdG áæjóŸG

 øY Ò°ùdG  √ÉŒG πjƒëàd  ,á≤£æŸG  ‘ áWô°ûdG  ™«ªéH óéæà°ùf  ¿CG  ¤EG

!!πbC’G ≈∏Y G kÎeƒ∏«c øjô°ûY Égô£b IôFGO

 ,Ú∏LÓa ¬ª°SG äÉæ«JhÈdG øe óMGh ´ƒf øe ¿qƒμàj º«¶©dG •ƒ°ùdG Gòg

 äÉÄjõ÷G  ø`̀e  π°SÓ°S  πμ°T  ≈∏Y  ,É¡°†©H  ÖfÉéH  ¬`̀JGó`̀Mh  ÖJÎJ

 áfhôŸG  ÚH  ™ªéj  É keƒWôN  π qμ°ûàd  ,á«gÉæàe  ábóH  áÑJôŸGh  á q°UGÎŸG

 √ÉŒÉH  ,áq«Ñdƒ∏dG  ácô◊ÉH  ¬d  íª°ùJ  »àdG  áfƒ«∏dG  øe  mQóbh  ,áHÓ°üdGh

.ÉjÒàμÑdG Égó°ü≤J »àdG á¡LƒdG Ö°ùM É¡°ùμY hCG ,áYÉ°ùdG ÜQÉ≤Y

 ,êQÉî∏d  É k¡éqàe  ÉjÒàμÑdG  º°ùL  π`̀NGO  øe  CGóÑj  •ƒ°ùdG  Gò`̀g  π°UCGh

 ∑ qôfi πμ°T ≈∏Y »¡a ,ás«∏NGódG ¬JóYÉb É qeCG ,çÓãdG äÉ≤Ñ£dG É kbÎflh

 ,á«aÉc  ábÉW  ó«dƒàd  á©jóH  á≤jô£H  É¡ qî°†jh  ,äÉfƒJhôH  ódƒj  ,ÜQÉ≤dG

 ‘ á°ü°üîàe ,äÉæ«JhÈdG øe áØ∏àfl á©£b Ú°ùªN øeÌcCG ∂jôëàd

 ÉjÒàμÑdG ¿CG É kª∏Y .áHƒ∏£ŸG áYô°ùdGh á≤jô£dÉH ,•ƒ°ùdG º°ùL ∂jô–

.IóMGƒdG á«fÉãdG ‘ É¡dƒW ∞©°V Ú°ùªN øY ójõJ áaÉ°ùe ™£b É¡æμÁ

 ∫ÓN ,¬°†jƒ©J ≈∏Y lIQOÉb ÉjÒàμÑdG ¿EÉa ôNB’ hCG ÖÑ°ùd o•ƒ°ùdG ™£ ob ƒdh

 ,G kQƒa  Ú∏LÓØdG  ÚJhôH  RôØoj  å«M !  ,≥FÉbO  ¢ùªN øY ójõJ  ’  IÎa

 ºK  ,•ƒ°ù∏d  møμ‡  ∫ƒW  ≈°übCG  ≈∏Y  xÊGƒ£°SCG  mΩƒWôN  øjƒμàH  CGóÑjh

 áfGƒ£°SC’G ‘ ás«FÉæÑdG äGóMƒdG êôMóàJ å«M ,ás«FÉ¡ædG oäÉ°ùª∏dG oCGóÑJ

 á£≤f ó©HCG ‘ É¡°ùØf ÖJôJ ºK ,ó©HC’G ±ô£dG √ÉŒÉH ,ás«∏ÿG πNGO øe

 á∏eÉc  áfGƒ£°SC’G  Aπe  ºàj  ≈àM  ,AÉæÑdGh  Ö«JÎdG  ™HÉààj  Gòμgh  ,¬æe

 … pòsdG p ŝ G n™ ræ o°U} !!âfÉc Éªc ÉjÒàμÑdG ácôM Oƒ©àa ≥FÉbO ¢ùªN ∫ÓN

.|... mA r» n°T π oc nø n≤ rJnCG

لاً كاملاً  ة تحملُ سجِّ  كل@ خليَّ
ةِ  اثيَّ من المعلوماتِ الور
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 áÑ°ùædÉH  ,á∏FÉg  áYô°ùHh  ,¬`̀eÉ`̀eCG  ÉjÒàμÑdG  ™aój  …ò`̀dG  •ƒ°ùdG  Gò`̀g

 øe  Üô¡Jh  ,∑Éægh  Éæg  É¡bRQ  øY  åëÑàd  ,É¡d  ¬æe  qó`̀H’  ,É¡ªé◊

 ¿ÉëÑ°ùa !?iôJ Éj ∑GPh Gòg ÚH õq« o“ ∞«μa !É¡£«fi ‘ Ì oμdG É¡FGóYCG

!!|i nó ng sºoK o¬ n≤ r∏ nN mA r» n°T sπ oc ≈ n£ rYnCG … pòsdG} ≥dÉÿG

 AÉ°ûZ ‘ á°ü°üîàe QÉ©°ûà°SG  õcGôÃ ¤É©Jh  ∑QÉÑJ  ˆG ÉgO shR  ó≤a

 hCG  ,ÉjÒàμÑdG  ¬≤°û©J  …òdG  ÖÑëŸG  AGò¨dÉa  !!(áãdÉãdG  á≤Ñ£dG)  ás«∏ÿG

 á°ü°üfl áæq«©e äÉÄjõL √ô©°ûà°ùJ √ójôJ …òdG ,Aƒ°†dG hCG ,Úé°ùcC’G

 ácôëH  •ƒ°ù∏d  »Mƒàa  ,¬gÉŒÉH  ÜPÉŒ  Iƒb  Å°ûæJ  ºK  ,¢Vô¨dG  Gò¡d

 !!Üƒ∏£ŸG √ÉŒ’ÉH Égó©H ™aóæj ,áæq«©e

 ,ô£ÿG  ô©°ûà°ùJ  É¡°ùØf  á≤Ñ£dG  ‘h  ,iô``̀NCG  äÉÄjõL  óLƒJ  Éªæ«H

 Ò¨jh  ,¬àcôM ¢ùμ©j  •ƒ°ùdG  π©Œ ,G vóL á©jô°S  á sjôaÉæJ  Iƒb  çóëàa

!!GQƒa ô£ÿG øe Üô¡«a ,¬gÉŒG

 RôÿG øe á∏FÉ¡dG OGóYC’Gh !!ºFÓŸG ™°SGƒdG ¿ÉμŸG ≈∏Y Éæ∏°üM ÉæfCG Ög

 ,√RÉ‚EG ó©Ña !!AÉæÑdG ‘ ÉæYô°Th !!§«°ûædG ôgÉŸG πª©dG ºbÉWh !!¿ qƒ∏ŸG

 !?ÉæeÉeCG  iôf  GPÉe  !!QÉÑ÷G  ó¡÷G  Gògh  ,∫Gƒ£dG  äGƒæ°ùdG  √òg  ó©H

 á°ûgO Éæ°†©H √ƒLƒH ô¶æf ,êPƒªædG Gòg ΩÉeCG Úghó°ûe Éæ°ùØfCG óéæ°S

 Ohó‡  πjƒW  πFÉg  ¢ù«c  ΩÉ`̀eCG  øëæa  ,∫ƒ≤f  Ée  ±ô©f  ’  !!É kHGô¨à°SGh

 ,¬«a ∑GôM ’ óeÉL óeÉg êPƒ‰h !!ÒZ ’ §≤a ¿ qƒ∏ŸG RôÿÉH CÉÑ©eh

!!óMCG ÜÉéYEG Òãj ’ øcÉ°S

 !?∫ÉŸG  Gòg  πc  ÉfQógCG  GPÉ`̀Ÿ  :ÉædAÉ°ùJh  Éæ°ùØfCG  øe  Éæμë°V  ÉÃQ  πH

 ¤EG  s’EG  p¬àæf  ⁄h  ?âbƒdG  Gòg  πc  Éæ©°VCGh  !?ó¡÷G  Gòg  πc  Éfô°ùNh

 ÒZ É¡ªéM ¿CG s’EG º¡∏dG !!óMCG ∫ƒ°†a ÒãJ ’ ÉÃQ ,IóeÉL ásjRôN áÑ©od

وباتِ تدب@  عوالمٌ من الميكر
علَى ا1رضِ دونَ علمِنَا



اQعجاز X الخلق

 øjòdG ,IQÉŸG ájôî°S øe G kÒãc Éæ«∏Y Òã«°S ºé◊G Gòg ¿CG É kª∏Y !…OÉY

 ¿ƒæ÷G{ ∫ƒ≤dÉH º¡°†©H ≥∏Y ¿EG Üô¨à°ùf ’h !!´hô°ûŸG ±óg ¿ƒaô©j ’

 ’ Iô©°T ájô≤Ñ©dGh ¿ƒæ÷G ÚH ¥ôØdG{ : kÓFÉb ôNBG  ≥∏Y ÉÃQh !!z¿ƒæa

!!zÒZ

 ßjô≤àdG  äÉ`̀jBG  Éæ©eÉ°ùe  ≈∏Y  ºMGõàJh  ,ó¡°ûŸG  ¢ùμ©f  ¿CG  É`̀fOQCG  GPEÉ`̀a

!!Gòg ÉæLPƒ‰ IógÉ°ûŸ √ƒYóæ°S ø q‡ ,ÜÉéYE’Gh

 ¿CG  s’EG –¬àYÉæ°U  ‘  Éæ°ùØfCG  Éfó¡LCG  øjòdG–  AÉª∏©dG  øëf  Éæ«∏Y  Éªa

 !!IÉ«◊G ¬«a å©Ñf

!!IÉ«◊G º©f

!!äÉÄjõ÷G ∑ qôëààa

!!äG qQòdG ÜPÉéàJh

!!äÉÁõfC’G πª©Jh

 Èμjh  ƒªæ«d  ¬`̀bRQ  øY  åëÑj  ,äÉ`̀gÉ`̀ uŒ’G  qπ`̀c  ‘  êPƒªædG  ∑ qôëàjh

 !!¬Yƒf ßØëjh º°ù≤æjh

 Éæ«∏Y ,ÉkãHÉY  ’  G vOÉL  ,IóeÉg  áÑ©d  ’  ,É kaOÉg  É kYhô°ûe  √É`̀fOQCG  ¿EG  ,º©f

 ácô◊G  ,äG qQò`̀dG  πH äÉÄjõ÷G ácôM §Ñ°†J »àdG IÉ«◊G  ¬H å©Ñf ¿CG

!!¬°ùØf âbƒdG ‘ á£Ñ°†æŸGh áéàæŸG I qOÉ÷G áaOÉ¡dG

 !!Ωó≤J Éª¡e º∏©∏d ∂dP ≈ qfCG øμdh

 !!GƒdhÉ£J Éª¡e AÉª∏©∏d ∂dP ≈ qfCGh

 .Üƒ∏£ŸGh ÖdÉ£dG ∞©°V

!!ô°S ≥∏î∏∏a

!!QGô°SCG πH

 .ôjó≤dG »∏©dG É¡ÑMÉ°U q’EG É¡aô©j ’

 .ÒZ ’ óMGh ÖgGh IÉ«ë∏dh

.¬JQób â∏L ¬fÉëÑ°ùa

.¬àªμM âª¶Yh

.¬ª°SG ∑QÉÑJh

.| p¬ pfh oO rø pe nøj pòsdG n≥ n∏ nN G nPÉ ne pÊh oQnCÉ na p̂ G o≥ r∏ nN G nò ng}

 É¡WGƒ°SCGh ,G vóL á≤«bódG É¡eÉéMCÉH IÒ¨°üdG ,áqjô¡éŸG äÉbƒ∏îŸG √òg

 øe  á£«°ùH  áæq«Y  ÉfòNCG  GPEG  ,ádƒ¡°ùH  É¡àjDhQ  øμÁ  ,ô¨°UC’Gh  ¥OC’G

 ô¡éŸG  â–  ÉgÉæ©°Vhh  RGÈdÉc  …ô°ûÑdG  º°ù÷G  äGRôØe  hCG  ,ÜGÎdG

 ,¢ùØæàJh ,Üô°ûJh ,πcCÉJ  ,ìô“h ,ìô°ùJ É¡à©«ÑW ≈∏Y ÉgGôf ,¢UÉÿG

 ,√Gƒg  ≈∏Y  Ò°ùj  lπc  ,ôKÉμàJh  ,º°ù≤æJh  ,áØ∏àîŸG  É¡JGRôØe  êôîJh

 ,ΩOÉ°üJ ¿hO ,áÑ«éY áYô°ùHh ,¬bRQ øY åëÑj ,ójôoj …òdG √É qŒ’ÉHh

.Öî°U hCG ,AÉ°Vƒ°V ¿hOh

 ™ª°ùJ ’ ,ÉgGôJ »àdG ,áHhDhódG äÉcô◊Gh ,áq«eƒKô÷G äGQÉ«∏ŸG √òg πc

 áÑ«éY ⁄GƒY πH ,ÉjÒàμÑdG ⁄ÉY ∞∏j Ö«gQ lâª°U ,É k°ùªg ’h ,É kJƒ°U É¡d

 ’ …òdG º∏©H øμdh .Éæª∏Y ¿hO ¢VQC’G √òg ≈∏Y ÜóJ !äÉHhôμ«ŸG øe

 rø pe É ne nh} ôjó≤dG º«∏©dG ƒgh ,AÉª°ùdG ‘ ’h ¢VQC’G ‘ A»°T ¬«∏Y ≈Øîj

 p‘ wπ oc É n¡ nY nO rƒnà r°ù oe nh É ng sô n≤ nà r°ù oe oºn∏ r©nj nh É n¡ob rR pQ p̂ G ≈ n∏ nY s’EG p¢V rQnC’G p‘ másHG nO

.| mÚpÑ oe mÜÉnà pc

 â©°Vh !∂©æ°U πªLCG Éeh !∂≤∏N ´óHCG Éeh !∂ª¶YCG Ée »HQ ∂fÉëÑ°S

 ’h  ,â`̀fCG  É¡ª∏©J  áªμ◊h  ,Qó≤H  A»°T  πc  â≤∏Nh  ,¬fÉμe  ‘  A»°T  πc

!!Éæà∏«M á∏bh ,Éæ∏¡Lh ,ÉæØ©°†d ,øëf É¡ª∏©f

 äÉjB’Gh äGõé©ŸG øe Éæd â©°Vh !ô°ûÑdG øëf ÉæH ∂ªMQCG Ée ∂fÉëÑ°S

 òNCÉjh ,∂dÓL ¤EG ôFÉ◊G …OÉ©dG ¿É°ùfE’G …ó¡j Ée ,Qƒ¶æŸG ∂fƒc ‘

!∂HÉæL ¤EG √ó«H

 π©Œ !äGõé©e πH !!Iõé©e Èc ΩCG  ô¨°U ≥∏N πc ‘ AÉª∏©∏d â©°Vhh

 øe áª«∏°ùdG Iô£ØdG ájƒØ©H ∞à¡j IódÉÿG á≤«≤◊G øY º¡æe åëÑj øe

 !!∂ª¶YCG Ée ,»¡dEG Éj :¬bÉªYCG

 !É kJÉÑKh É kNƒ°SQ q’EG ΩÉjC’G ÉgójõJ ’ ,áq«æ«≤j áYÉæb π©ØH G kOÉ≤æe É kª∏°ùà°ùe

.|oAÉ nªn∏ o© rdG p√ pOÉnÑ pY rø pe n ŝ G ≈ n°û rînj Én s‰pEG}

 øe  iCGQ  ⁄ÉY  øe  ºμa  !!AÉª∏©dG  øëf  ÉæH  ∂ªMQCG  Ée  »HQ  ∂fÉëÑ°S

 ,¬«æ©J ’ É¡fCÉch !!É¡æY ¢VôYCÉa √ô¡› â– iCGQ Ée ,áª«¶©dG ∂JÉjBG

 oˆG  o¬ s∏ n°V nCG nh  o√G nƒ ng  o¬ n¡ndpEG  nò nîsJG  rø ne  nârjnCG nônanCG}  É kæcÉ°S  ¬fÉ«c  ‘ ∑ô– º∏a

 p¬j pó r¡nj rø nªna kI nhÉ n°û pZ p√ p nöünH ≈ n∏ nY nπ n© nL nh p¬ pÑ r∏ nb nh p¬ p© rª n°S ≈ n∏ nY nºnà nN nh mº r∏ pY ≈ n∏ nY

 ¬`d ó“ πH ,¬HÉ≤Y πé©à°ùJ º∏a ∂fÉëÑ°S !!| n¿h oô sc nònJ ÓnanCG p̂ G pó r©nH rø pe

 hCG ôcòàj ¬q∏Y ,iôNC’G ƒ∏J á°UôØdG ¬«£©J ,¬∏ª¡J ’ ∂æμdh ¬∏¡“h ,G vóe

!!≈°ûîj

 ΩÓY  âfCGh  ,º∏©f  ’h  º∏©J  ,Qó≤f  ’h  Qó≤J  !∂ªμMCG  Ée  »HQ  ∂fÉëÑ°S

 ∂æY  G kó©H  s’EG  ¬ª∏Y  √Oõ`̀j  ⁄  øe  Éæªa  ,¿hDƒ°T  ∂≤∏N  ‘  ∂d  ,Üƒ«¨dG

 kÓdòJ ¬ª∏Y √OGR øe Éæeh  .|Én¡pH Gƒoæ perDƒoj ’ mánjBG sπ oc G rh nônj r¿pEG nh} ,G kQƒØfh

:∫Éb øe ¥ó°Uh ,∑ƒØY π«ªLh ∂àªMôH É k©ªW ,∂æe É kHô≤Jh G kóÑ©Jh

≈àØ∏d  ˆG  ø``e  ¿ƒ``̀Y  ø`̀μ`̀j  ⁄  GPEG

 √OÉ¡àLG  ¬`̀«`̀∏`̀Y  »`̀°`̀†`̀≤`̀j  É``̀e  ∫hCÉ````̀a

G IQÉŸG áj î ø G k ãc Éæ ∏Y ã º ◊G Gòg ¿CG É k ∏Y !…OÉY

اتِ  ة علَى عشر تحتوِي الخليَّ
اتِ  اتِ مِن الجزئيَّ المليار

الصغيرةِ وبداخلِهَا مئاتُ 
اتِ ر اتِ من الذَّ المليار

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ 12
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اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ

أبحاث علمية

ة النبويَّة من قبل ألف وأربعمئة سنة، و*  نَّ fة الواردة * الس اhشارات العلميَّ
بيئة بدائيَّة لا تملك مفاتيح العلم والمعرفة، تُعدf من أبرز الدلائل على صدق 
الرسالة المحمديَّة. كما تثبت بما لا يدع oالاً للشكِّ أن المصدر الوحيد الذي 
اصطفى منه tمدًا رسول اG صلى اG عليه وسلم تعاليمه هو اG جلَّ 

* علاه.

14

أ.د. أحمد مليجي
المركز القومي للبحوث القاهرة

التَّغي=راتُ البيئيَّةُ تشهدُ 
بصدقِ الرسالةِ المحمديَّةِ
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 øe  áYƒªéÃ  á`̀ sjƒ`̀Ñ`̀æ`̀dG  á`̀ sæ`̀ t°`̀ù`̀dG  äAÉ``̀L  ó≤d

 q mºc  ≈∏Y  …ƒà–  »àdG  ,áØjô°ûdG  å`̀jOÉ`̀MC’G

 º∏©dG  É¡àÑKCG  »àdG  á s«ª∏©dG  ≥FÉ≤◊G  øe  mπFÉg

 »JÉ°SGQO  ∫Ó`̀N  ø`̀eh  .å`̀jó`̀◊G  »ÑjôéàdG

 oäóLh ,ás«Ä«ÑdG É«Lƒdƒ«÷G ∫É› ‘ á∏jƒ£dG

 ,á sjƒÑædG  á sæ°ùdG  ‘  AÉL  Ée  ÚH  É kÑ«éY  É k≤aGƒJ

 äG qÒ¨J  øe  åjó◊G  º∏©dG  ¬H  AÉ`̀L  Ée  Ú`̀Hh

 ¥ó°U  IOÉ`̀¡`̀°`̀T  ¿ƒμàd  ⁄É`̀©`̀dG  É¡aô©j  áq«Ä«H

 √òg  ‘  Évjƒ°S  ¢û«©f  .á`̀ sjó`̀ª`̀ë`̀ŸG  ádÉ°SôdÉH

 ¤EG Ò°ûJ á sjƒÑf á s«ª∏YôjQÉ≤J á©HQCG ™e ádÉ≤ŸG

 ¿É°ùd  ≈∏Y  äAÉ`̀L  ≈àdGh  ,ás«Ä«ÑdG  äG qÒ¨àdG

.º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U  ˆG ∫ƒ°SQ

 ôKCÉH  ó¡°ûj  :∫hC’G  …ƒÑædG  ôjô≤àdG

äÉÑfE’G á q«∏ªY ≈∏Y áq«Ä«ÑdG äG qÒ¨àdG

 o∫ƒ o°S nQ n∫É nb : n∫É nb nI nô rj nô og » pHnCG rø nY :õé©ŸG ¢üædG

 oá nYÉ s°ùdG  oΩƒ o≤ nJ  n’{  : nºs∏ n°S nh  p¬ r«n∏ nY  o ŝ G  ≈ s∏ n°U  p ŝ G

 nâ oÑ ræ nJ  n’ nh  É`̀ veÉ`̀ nY  G kô`̀ n£`̀ ne  o¢SÉ sædG  nô`̀ n£`̀ r oÁ  ≈ sà nM

 ƒHCGh ,(140/ 3) óªMCG ¬LôNCG zÉ kÄ r« n°T o¢V rQnC r’G

 zïjQÉàdG{  ‘  …QÉîÑdGh  ,(1072/3)  ≈∏©j

 ™«ª÷G  ∫ÉLQ  :»ªã«¡dG  ∫Éb  ..(362/1/4)

 á∏°ù∏°ùdG{  ‘  ÊÉ``̀Ñ``̀dC’G  ¬`̀ë`̀ që`̀°`̀Uh  ..äÉ``≤``K

.záë«ë°üdG

 n∫É nb  : n∫É`̀ nb  ¬æY ˆG ≈°VQ nI nô`̀ rj nô`̀ og »`̀ pH nCG  rø`̀ nYh

 ná næ s°ùdG  s¿pEG{  : nºs∏ n°S nh  p¬ r«n∏ nY  o ŝ G  ≈ s∏ n°U  p ŝ G  o∫ƒ o°S nQ

 r¿nCG  ná næ s°ùdG  sø pμ nd nh  , lô n£ ne É n¡« pa  n¿ƒ oμ nj  n’  r¿ nCÉ pH  n¢ù r« nd

 óªMCG ¬LôNCG z o¢V rQnC r’G nâ pÑ ræ oJ n’ nh oAÉ nª s°ùdG nô p£ r o“

 í«ë°U  √OÉæ°SEG  :óæ°ùŸG  ƒ≤≤fi  ∫Éb   .8511

 .º∏°ùe •ô°T ≈∏Y

 ,πJÉ≤eh ,è`̀jô`̀L ø``̀HGh ,¥É`̀ë`̀°`̀SEG  ø``HG  ô``cP

 øe n¢ù«d) :∫Éb ¬©aôj Oƒ©°ùe øHGh ,¬H Gƒ¨q∏Hh

 √ nòg nº°ùb n̂ G  qøμdh  ,iô rNoCG  øe pô£eCÉH  máæ°S

 Gòg  ‘  ,É n«f tódG  pAÉª°ùdG  ‘  É n¡n∏©éa  , n¥GRQC’G

 m¿Rhh  , mΩƒ∏©e mπ«μH  máæ°S  qπc ¬æe o∫õæj  pô£≤dG

 n∂dP ô G ∫ sƒM »°UÉ©ŸÉH lΩƒb nπªY GPEGh , mΩƒ∏©e

 ô G  n±ô°U  É k©«ªL  Gƒ n°üY  G nPEÉa  ,ºg pÒZ  ¤EG

 .(ºcÉ◊G  √GhQ) ( pQÉëÑdGh  p‘É«ØdG  ¤EG  n∂dP

 øe ôNBG ™°Vƒe ‘ πLh õY ¤ƒŸG QÉ°TCG ó≤dh

 óæY  ˆG  ¬ª©f  ∫ qƒ`̀–  ás«Ø«c  ,  πëædG  IQƒ°S

 kÓ nã ne oˆG nÜ nô n°V nh} :πFÉb øe õY ∫É≤a ,iô≤dG

 G kó nZ nQ É n¡ ob rR pQ É n¡« pJrCÉ nj ká sæ pÄ nª r£ oe ká næ peBG rânfÉ nc ká nj rô nb

 oˆG É n¡ nbG nPnCÉ na p̂ G pº o©rfnCÉ pH rä nô nØ nμ na m¿É nμ ne uπ oc rø pe

 | n¿ƒ o© næ r°ünj  GƒofÉ nc  Én pÃ  p± rƒn rÿG nh  ṕ ƒ o r÷G  n¢SÉ nÑ pd

 õY- ˆG É¡bGPCGh ,É¡°ùÑdCG …CG ,(112 :πëædG)

 äGôªK É¡«dEG  ≈Ñéj ¿Éc ¿CG  ó©H ´ƒ÷G -πLh

 .¿Éμe πc øe G kóZQ É¡bRQ É¡«JCÉjh ,A»°T πc

 ,±Gôëf’G ó∏ÑdG Gòg ‘ ≈°ûØJ ób ¬sfC’ ∂dPh

.¬dÉμ°TCG πμH åÑÿGh

 ,á∏eÉμàeh áfRGƒàe IóMh »Ä«ÑdG ΩÉ¶ædG π qμ°ûjh

 óq«°S  ƒg  …òdG  ¿É°ùfEÓd  πLh  õY  ˆG  ÉgCÉ s«g

 ø°ùMCG  ‘ ˆG ¬≤∏N ,¢VQC’G  ≈∏Y äÉbƒ∏îŸG

 ájó°ùLh  á«∏≤Y  äGQó``̀b  ¬«a  ´OhCGh  ,Ëƒ`̀≤`̀J

 á s«∏HÉb  √É£YCGh  ,äÉbƒ∏îŸG  øe  x…C’  n§©oJ  ⁄

 ≈∏Y ¬JOÉ©°S ≥«≤– π«Ñ°S ‘ ôªà°ùŸG ∞ q«μàdG

 ‘ ˆG áØ«∏N ¿ƒμj ¿CG q≥ëà°SG ∂dòHh ,¢VQC’G

 ,¢VQC’G áÄ«H Òª©J á sª¡e ¬«dEG πchnCÉa ,¢VQC’G

 õY-  ˆG  ≥∏N  ó≤d   .Ò«¨àdG  á s«∏ªY  IQGOEGh

 ,Ö«JôJh  ,¿Gõ`̀«`̀eh  ,QGó≤Ã  A»°T  πc  -π`̀Lh

 ,¬fÉeRh  ¬fÉμe  ™`̀e  ΩAÓ`̀à`̀j  »μd  ;ÜÉ`̀°`̀ù`̀Mh

 ™e πeÉ°ûdG πeÉμàŸG ¿RGƒàdG Gòg ºàj å«ëHh

 ô°†j ’h ,™ØædG ≥ q≤ëj É s‡ ;äÉbƒ∏îŸG ™«ªL

 É næ r« n≤ rdnCG nh}  -πLh  õY-  ¤ƒŸG  sÚH  Éªc  ,√ÒZ

 mA r» n°T  q pπ oc rø pe É n¡« pa  É næ rà nÑrf nCG nh  n» p°SG nh nQ  É n¡« pa

.(19/ôé◊G) | m¿h oR rƒ ne

 äGÒ¨àdG ¤EG ∫hC’G ôjô≤àdG ‘ åjó◊G Ò°ûj

 »àdGh  ,¿É`̀eõ`̀dG  ô`̀NBG  ‘  çó`̀–  »àdG  áq«Ä«ÑdG

 ÉfÉÑM »àdG á s«Ä«ÑdG áfhRƒŸG ∫ÓàNG ¤EG … uODƒJ

.É¡H ˆG

 »ÑædG  É¡æY ÈNCG  »àdG  áYÉ°ùdG  äÉeÓY øeh

 øe  ΩÉ`̀Y  ô£e  ∫hõ``f  º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U

 äÉÑædG øe É kÄ«°T ¬æe ¢VQC’G âÑæJ ’h ,AÉª°ùdG

 IójóY ø`̀cÉ`̀eCG ‘ √ó`̀‚ É`̀e Gò``gh .QÉ`̀ª`̀ã`̀dGh

 ºZQh  ,ô°üe  ‘  ∫ƒ«°ùdG  OƒLƒc  ,⁄É©dG  øe

 ∂dòch  .QÉ©°SC’G  ´ÉØJQGh  ,äÉÑfE’G  á∏b  ∂dP

 ÉμjôeCG  ‘ Ió`̀jó`̀Y ø`̀cÉ`̀eCG  ‘ äÉ`̀Ñ`̀fE’G  Ωó`̀Y

 ,Iójó°T IQGõ¨H QÉ£eC’G ∫ƒ£g ºZQ ,ÉHhQhCGh

 ,äÉÑfE’G  ™æ“  IójóY  ás«Ä«H  äÓμ°ûe  Qƒ¡Xh

 ;ás«°†ª◊G  QÉ`̀£`̀eC’G  •ƒ≤°S  á∏μ°ûe  É¡æe

 ≈∏Y ô uKDƒj  É s‡ ;»Ä«ÑdG  çqƒ∏àdG  çhó◊  áé«àf

التلوّثُ البيئي̂ يؤثِّرُ على المنظومةِ 
زنةِ  ةِ المتَّ البيئيَّ
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16

 ’  ¢`̀VQC’G  π©é«a  ,áfõsàŸG  á s«Ä«ÑdG  áeƒ¶æŸG

 çóëj  Ée  Gògh  ,ô£ŸG  AÉe  ∫hõf  ºZQ  oâÑæJ

 » sª°ùj ÉÃ áé«àf ;⁄É©dG ∫hO øe Òãc ‘ ¿B’G

.(Acidification of  soil) áHÎdG ¢†«ª–

 ôNBG  ‘  ˆG  áª©f  Oƒ`̀ë`̀L  ≈`̀∏`̀Y  t∫ó``̀j  Gò``̀gh

 kÓnã ne  oˆG  nÜn nö`̀V nh} :¤É©J  ∫Éb  Éªc  ,¿ÉeõdG

 rø pe G kó nZ nQ É n¡ob rR pQ É n¡« pJrCÉnj kásæ pÄ nª r£ oe kánæ peBG rânfÉ nc kánj rônb

 n¢SÉnÑ pd  oˆG É n¡nbG nPnCÉna  p̂ G  pº o©rfnCÉ pH  rä nô nØ nμ na  m¿É nμ ne  uπ oc

 :πëædG) | n¿ƒ o©næ r°ünj GƒofÉ nc Én pÃ p± rƒn rÿG nh ṕ ƒo r÷G

.(112

 ±ÉØéH ó¡°ûj :ÊÉãdG …ƒÑædG ôjô≤àdG
 ,ájÈW IÒëH

 ∫É qLódGh á°SÉ q°ù÷G åjóM øe AÉL Ée ∂dPh

 øY  …QGó``̀dG  º«“  åjóM  º∏°ùe  í«ë°U  ‘

 øY  ∫É`̀ sLó`̀dG  ∫CÉ`̀°`̀S  ÉeóæY  ,∫É`̀ sLó`̀dG  í«°ùŸG

 äÉeÓY ø`̀e á`̀eÓ`̀Y »``̀gh ,á`̀ jÈ`̀W IÒ`̀ë`̀H

 : n∫É nb ƒg ƒg t¢üædGh :¬LhôN

 u…nCG  rø nY :É nær∏ ob  ? pá sj p nÈ s£dG pI n rÒ nëoH rø nY ≈ pfh o pÈ rNnCG{

 :GƒodÉ nb  ? lAÉ ne  É n¡« pa  rπ ng  : n∫É nb  ? o pÈ rînà r°ù nJ  É n¡ pf rCÉ n°T

دورةُ التغيّرِ المناخيّ ترتبطُ بالحرارةِ 
الساقطةِ على سطحِ اEرضِ

.É kÄ«°T âÑæJ Óa ás«YGQõdG ¢VQC’G ≈∏Y á«°†ª◊G QÉ£eC’G •ƒ≤°S :1 πμ°T
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 r¿nCG o∂ p°Tƒ oj É ng nAÉ ne s¿pEG É nenCG : n∫É nb . pAÉn rŸG oI nÒ pã nc n≈ pg

 É nfnCG ≈ ufpEG ,» uæ nY rº oc o pÈ r ofl ≈ ufpEG nh :∫Éb ≈ sàM . nÖ ng rò nj

 , pêh oô o rÿG ≈ pa p¤ n¿ nPrDƒ oj r¿ nCG o∂ p°ThoCG ≈ ufpEG nh , oí« p°ùn rŸG

 s’pEG  ká nj rô nb  ń nO nCG  nÓ na  p¢`̀V rQnC’G  ≈ pa  nÒ p°S nCÉ na  nê oô rNnCÉ na

 É nª o¡ na , ná nÑ r« nW nh ná sμ ne n rÒ nZ kán∏ r« nd nÚ p© nH rQnCG ≈ pa É n¡oà r£ nÑ ng

 nπ oN rOnCG  r¿nCG  oä rO nQnCG  É nªs∏ oc  ,É nª ogÉnàr∏ pc  s»n∏ nY p¿É nà ne sô n ofi

 p√ pó n« pH  l∂ n∏ ne  ≈ pæn∏ nÑ r≤ nà r°SG  É nª o¡ ræ pe  G kó pMG nh  rhnCG  , kI nó pMG nh

 uπ oc  ≈ n∏ nY  s¿ pEG nh  ,É n¡ ræ nY  ≈ pf tó o°ünj  É kàr∏ n°U  o∞ r« s°ùdG

 n∫É nb  : rândÉ nb  ..É n¡ nfƒ o°S oô rë nj  ká nμ pF nÓ ne  É n¡ ræ pe  mÖ r≤ nf

 nø n© nW nh-  º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U-  p ŝ G  o∫ƒ`̀ o°`̀S nQ

 , oá nÑ r« nW p√ pò ng , oá nÑ r« nW p√ pò ng{ : p nÈ ræp rŸG ≈ pa p¬ pJ nô n°ü rî p pÃ

 rº oμ oà rK só nM oâ ræ oc rπ ng n’nCG{ ná næj pón rŸG ≈ pæ r© nj  z oá nÑ r« nW p√ pò ng

 . rº n© nf : o¢SÉ sædG n∫É n≤ na  z? n∂ pd nP

 Iƒ∏M  IÒëH  »g  ájÈW  hCG  ,ÉjÈW  IÒëHh

 Ú£°ù∏ØH)  π«∏ÿG  »à≤£æe  ÚH  ™≤J  ,√É«ŸG

 øe ‹Éª°ûdG Aõ÷G ≈∏Y ,¿’ƒ÷Gh ,(á∏àëŸG

 ºc 53 É¡∏MGƒ°S ∫ƒW ≠∏Ñj .¿OQC’G ô¡f QÉ°ùe

 É¡àMÉ°ùeh ,ºc 13 É¡°VôYh ,ºc 12 É¡dƒWh

 ¤EG  π°üj  É¡«a  ≥ªY  ≈°übCG  2ºc  166  ≠∏ÑJ

 á s«é∏ãdG ï«°ûdG πÑL áªb øe QóëæJ .G kÎe 46

 áYƒª›  π qμ°ûàd  Iô`̀jõ`̀¨`̀dG  √É`̀«`̀ŸG  AÉ°†«ÑdG

 ô¡f  ¿ƒμàd  ÉgQhóH  ™ qªéàJ  »àdG  ™«HÉæ«dG  øe

 AõL Éªg É¡dƒM ¢†ØîæŸGh ,IÒëÑdG .¿OQC’G

.»≤jôaE’G …Qƒ°ùdG ≥°ûdG øe

 213  ≥ªY  ≈∏Y  IÒëÑdG  í£°S  iƒà°ùe  ™≤j

 Èà©oJ  »¡a  ∂dòd  ;ôëÑdG  í£°S  â–  G kÎ`̀e

 ÊÉKh  ,⁄É`̀©`̀dG  ‘  Iƒ∏M  √É«e  IÒëH  ¢†ØNCG

 ôëÑdG  ó©H  ⁄É©dG  ‘  »FÉe  í£°ùe  ¢†ØNCG

.âq«ŸG

 ájÈW  IÒëH  í£°S  iƒà°ùe  ¢†ØîfG  ó≤dh

 ó≤dh  ,QÉàeCG  áà°S  ¤GƒëH  äGƒæ°S  ô°ûY  òæe

 iƒà°ùŸGh  ,ô`̀ª`̀MC’G  §`̀ÿG  IÒëÑdG  äRhÉ`̀Œ

 ,Oƒ``̀°``̀SC’G §``̀ÿG ø``Y G kó`̀«`̀©`̀H ¢`̀ù`̀«`̀d ‹É```̀◊G

 á sjÈdGh á sjôëÑdG IÉ«◊G ¿CG »æ©j ¬«dEG ∫ƒ°UƒdÉa

 Gòμg .ô£N ‘ íÑ°üà°S ,IÒëÑdG ¢VƒM ‘

 IÒëH ‘ ás«Ä«ÑdG á∏μ°ûŸG áÄ«ÑdG AÉª∏Y ∞°üj

 Ò°ûJ äÉ°SGQódG ¿CG ≈∏Y ¿ƒ©ªéj º¡a ,ájÈW

.ôªà°ù«°S IÒëÑdG ™°Vh QƒgóJ ¿CG ¤EG

 IOƒ©H  ó¡°ûj  :ådÉãdG  …ƒÑædG  ôjô≤àdG

.G kQÉ¡fCGh É kLhôe Üô©dG ¢VQCG

 ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG ¬æY ˆG »°VQ Iôjôg »HCG øY

 oáYÉ s°ùdG  oΩƒ≤J  n’{  :∫Éb  º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U

 åjóM zG kQÉ¡fCGh É kLhôe pÜô©dG o¢VQCG nOƒ©J ≈ sàM

.º∏°ùe √GhQ ,í«ë°U

 º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U  ∫ƒ°SôdG  s¿CG  Ö«é©dGh

 É kLhôe  pÜô©dG  o¢``VQCG  níÑ°üJ  ≈ sàM)  rπ≤j  ⁄

 ?GPÉŸ  ( nOƒ©J  ≈ sàM)  :∫Éb  πH  ..’  ..(G kQÉ`̀¡`̀fCGh

 ¤EG  Oƒ©à°Sh  ,∂dòc  âfÉc  É`̀¡`̀ qfC’  ..á`̀HÉ`̀LE’G

 É kLhôe  âfÉc  Üô©dG  ¢VQCÉa  ,¬«∏Y  âfÉc  Ée

 AGôë°U  õq«Á  Ée  á≤«≤◊Gh  ,Oƒ©à°Sh  G kQÉ¡fCGh

 Úæ°ùdG  ø`̀e  ±’BG  Ió`̀Y  πÑb  ‹É``̀ÿG  ™`̀Hô`̀dG

نهرٌ يمتد̂ لمسافاتٍ طويلةٍ 
X صحراءِ الربعِ الخالِي

.ÉjôÑW Iô«ëH ™bƒe :2 πμ°T

.§≤a äGƒæ°S ô°ûY QGóe ≈∏Y ájôÑW Iô«ëH »a AÉªdG í£°S iƒà°ùe ø«H áfQÉ≤e 3 πμ°T
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 πμ°ûH  êhô`̀ŸGh  ÜÉ°ûYC’ÉH  IÉ£¨e  âfÉc  É¡qfCG

 Ò°ûJ Éªc .É¡«dEG  äÉfGƒ«◊G øe ÒãμdG ÜòL

 Iôjõ÷G AGôë°U ¿CG  ¤EG  á s«NÉæŸG  äÉ°SGQódG

 ,á sjƒÑædG  áã©ÑdG  øeR  ‘  á∏MÉb  âfÉc  ás«Hô©dG

 á≤«bódG  á s«Ä«ÑdG  äÉeƒ∏©ŸG  √òg sóªà°SG  ∞«μa

 AGôë°U  âfÉc  ∂dòch  ?Üô`̀©`̀dG  IôjõL  øY

 º«gGôHEG øeR ‘ á∏MÉb âfÉc ás«Hô©dG Iôjõ÷G

 qπLh qõY ¤ƒŸG sÚH óbh ,ΩÓ°ùdG ¬«∏Y π«∏ÿG

 q pÊpEG  ÉnæqnHQ n} :¤É©J  ∫Éb  AGôë°üdG  √òg á©«ÑW

 nóæ pY  ḿ rQ nR  … pP  p rÒ nZ  mOG nƒpH  »pàqnj q pQ oP  ø pe  oâæ nμ r°SnCG

 rπ n© rLÉna  nIÓ qn°üdG  Gƒ oª« p≤o« pd  ÉnæqnH nQ  pΩ qnô nëoŸG  n∂ pà r«nH

 nø q pe  º o¡ rb oR rQG nh  rº p¡ r«ndpEG  … pƒ r¡nJ  p¢SÉqnædG  nø q pe  kI nó pÄ ranCG

 .(37:º«gGôHEG)  | n¿h oô oμ r°ûnj  rº o¡ qn∏ n©nd  päG nô nªqnãdG

 ‘ É`̀¡`̀ qfCG  ≈∏Y ΩÉ``̀jC’G  √ò`̀g  ‘ ä’’O ∑Éægh

 ,iôNCG  I qô`̀e  G kQÉ`̀¡`̀fCGh  É kLhôe  IOƒ©∏d  É¡≤jôW

 ¬îjQÉJ  ‘-  ô`̀Á  ¢``̀VQC’G  Öcƒc  q¿C’  ∂``dPh

 ≈∏Y  tºàJ  áÑq∏≤àe  ás«NÉæe  äGQhó``H  -πjƒ£dG

 ¿ƒμJ ób Éªc ,áLQóàeh á∏jƒW ás«æeR πMGôe

 äG qÒ¨àdG äGQhO §ÑJôJh .áYQÉ°ùàeh ,ás«FÉéa

 áq«ªch I qó°T  ±ÓàNÉH É k≤«Kh  É kWÉÑJQG  á s«NÉæŸG

 í£°S  ≈∏Y  á£bÉ°ùdG  áq«°ùª°ûdG  IQGô```̀◊G

 ôjóe RÉÑdG ¥hQÉa QƒàcódG óLh ó≤dh .¢VQC’G

 ø£°SƒH á©eÉL ‘ ó©oH  øY QÉ©°ûà°S’G õcôe

 ¬àæaO á∏jƒW áaÉ°ùŸ tóàÁ G kô¡f ¿CG ,áq«μjôeC’G

 ô¡ædG Gògh ,‹ÉÿG ™HôdG ‘ AGôë°üdG ∫ÉeQ

 ¬°VôY ≠∏Ñjh ,áæ°S ±’BG áà°S πÑb G kOƒLƒe ¿Éc

 È©j ¿Éch ,Îeƒ∏«c 800 ¬dƒWh ,äGÎeƒ∏«c 8

 ™Ñæj  ¿Éc  ô¡ædG  Gòg  .ás«Hô©dG  Iôjõ÷G  Ö∏b

 ÉàdO  ¤EG  ´ qôØàjh  qóàÁh  ,RÉ`̀é`̀◊G  ∫ÉÑL  øe

 ‘ Ö°üj ≈ qàM âjƒμdG øe IÒÑc AGõLCG »£¨J

.(è¡æŸG ÜÉàc) »Hô©dG è«∏ÿG

 ’ øcÉeCG  ‘ Iô qéëàŸG  äÉHÉ¨dG  OƒLh  q¿CG  Éªc

 √òg  ƒªæd  ‹É`̀◊G  âbƒdG  ‘  ÉgQÉ£eCG  »ØμJ

 ‘  hÉØdG  ájôb  Oƒ`̀Lh  ∞°ûàcCG  ó≤dh  .äÉHÉ¨dG

 ¤ÉÿG  ™HôdG  øe  »Hô¨dG  ¤Éª°ûdG  ±ô£dG

 É kLhôe  â`̀fÉ`̀c  á≤£æŸG  q¿CÉ```̀H  ó¡°ûj  …ò```̀dGh

.G kQÉ¡fCGh

 ¿É£Hôj  ådÉãdGh  ÊÉãdG  ¿Gôjô≤àdG  á≤«≤◊Gh

 Éfƒμ«d  áYÉ°ùdG  ΩÉ«bh  ,ás«ª∏©dG  ≥FÉ≤◊G  ÚH

 ¿CG  qóH  ’  áeÉ«≤dG  Ωƒj  ¿CG  ≈∏Y  É kë°VGh  kÓ«dO

 »àdG  ógGƒ°ûdÉH  ¬`̀«`̀dEG  ÜÎ`̀≤`̀j  ⁄É`̀©`̀dGh  »`̀JCÉ`̀j

 ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U  ˆG  ∫ƒ°SQ  É¡æs«Hh  ,É¡ª°SQ

 ná nYÉ s°ùdG s’pEG  n¿h oô o¶ænj rπ n¡na} :¤É©J ∫Éb .º∏°Sh

 rº o¡nd  ≈ sfnCÉ na  É n¡ oWGn röT nCG  nAÉ nL  ró n≤ na  kánà r̈ nH  º o¡n« pJrCÉnJ  ¿nCG

 oˆG  s’pEG  n¬ndpEG  n’  o¬sfnCG  rºn∏ rYÉna  rº ogG nô rc pP  rº o¡rJAÉ nL  G nPpEG

 o ŝ G nh  päÉnæ perDƒo rŸG nh  nÚpæ pe rDƒ oª r∏ pd nh  n∂ pÑf nòpd  rô pØ r̈ nà r°SG nh

.(19 óªfi) | rº ocG nƒrã ne nh rº oμ nÑ s∏ n≤ nà oe oºn∏ r©nj

 ôjô≤àdG Gògh :™HGôdG …ƒÑædG ôjô≤àdG
 áÄ«∏e íÑ°üà°S ∑ƒÑJ áæjóe q¿CÉH ó¡°ûj

.≥FGó◊ÉH

 øH  PÉ©e øY ¬ë«ë°U ‘ º∏°ùe ΩÉ`̀eE’G  ihQ

 Éj  o∂°Tƒj{  :º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U  ∫É`̀b  πÑL

 rób Éæ ogÉ ng É ne i nôJ r¿CG lIÉ«M n∂H râdÉW r¿EG oPÉ©e

.zÉ kfÉæL År∏ oe

 ,á sjOƒ©°ùdG á s«Hô©dG áμ∏ªŸÉH ∑ƒÑJ áæjóe ™≤Jh

 áæjóŸG ∫Éª°T Îeƒ∏«c 700 ó©H ≈∏Y G kójó–h

 ,áÑ°üN  áHÎH  ∑ƒÑJ  á≤£æe  õq«ªàJ  .I sQƒ`̀æ`̀ŸG

 ,∫É°ü∏°üdG  Qƒî°U  ø`̀e  ÒÑc  ∂ª°S  äGP

 ás«∏eôdG  äÉ≤Ñ£dG  ™e  ∫OÉÑàJ  »àdGh  ,πØ£dGh

 ás«eÉ°ùŸG  ‹ÉY  q»∏eôdG  ôé◊G  øe  É¡Ñ«cÎH

 º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG ¿CÉch .á sjPÉØædGh

 √òg  ¿CG  ±ôY  ∞«μa  ,áHÎdG  π«∏–  ‘  ⁄ÉY

 Å∏à“  ±ƒ°Sh  ,áÑ°üN  ásjhGôë°üdG  ¢`̀VQC’G

 ‘ çó`̀M  Ée  Gò`̀g  É v≤M ?Qƒ`̀gõ`̀dGh  ≥FGó◊ÉH

 ∫Éb .iƒ¡dG øY ≥£æj ’ …òdG ƒ¡a ,áfhB’G √òg

 i nƒ n¡rdG pø nY o≥ p£ænj É ne nh} :ºéædG IQƒ°S ‘ ¤É©J

 ¬Lh ,(4-3 ºéædG) |≈ nMƒoj l» rM nh qn’pEG nƒ og r¿pEG

 á≤£æe  ¿CG  ƒg  …ƒÑædG  åjó◊G  ‘  RÉ`̀é`̀YE’G

 ‘ AGôë°U âfÉc ¿CG ó©H Ωƒ«dG âëÑ°UCG ∑ƒÑJ

 âëÑ°UCG ,º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG øeR

 ∫ƒ≤◊Gh  ,AGô°†ÿG  ≥FGó◊ÉH  áÄ∏à‡  Ωƒ«dG

 QÉªãdG  ≈¡°TCGh  ,äÉYhQõŸG  π°†aCÉH  áYhQõŸG

 ¿ƒ«∏e  18  Q qó°üJ  É`̀¡`̀ qfCG  Éªc  ,äGhGô`̀°`̀†`̀ÿGh

 ∑ƒÑJ) â« uª o°S ∂dòd ;⁄É©dG ¤EG É vjƒæ°S IôgR

.!!(OQƒdG

 å``jOÉ``MC’G √ò``̀g äQÉ``̀°``̀TCG :∫ƒ`̀≤`̀∏`̀d k’É``̀ª``̀LEGh

 É¡àÑKCG  »àdGh  ,áq«Ä«ÑdG  äGÒq«¨àdG  ¤EG  áØjô°ûdG

 ó qcDƒàd ;øeõdG øe øjó≤Y òæe ô°UÉ©ŸG º∏©dG

 ∫ƒ°SQ ¬æe ≈Ø£°UG …òdG ó«MƒdG Qó°üŸG q¿CG

 sπL ˆG ƒg ,¬ª«dÉ©J º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG

.√ÓY ‘

أبحاث علمية

انتشارُ الحدائقِ والحقول 
X تبوك إعجازٌ علميٌّ
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فِي العنبِ وقشرِهِ 
وقايةِ وعلاجِ من مرضِ السكريِّ

 أ.د. رمزي م. "مد
مدير أبحاث السرطان المعدي المعوي
الولايات المتحدة ا"مريكيّة

أبحاث علمية
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 ¿BGô≤dG ‘ äÉjBG I qóY ‘ Öæ©dG ôcP OQh ó≤dh

 ¢Uƒ°üf  øªa  :É k°†jCG  åjó◊G  ‘h  ,Ëô`̀μ`̀dG

:ËôμdG ¿BGô≤dG

 nô q pénØoàna  mÖnæ pY nh mπ« pîqnf  ø q pe láqnæ nL n∂nd  n¿ƒ oμnJ  rhnCG}

(91 :AGô°SE’G) |GkÒ pé rØnJ É n¡nd nÓ pN nQÉ n¡rfnC r’G

-27 ¢ùÑY) |ÉÑ°†bh ÉÑæYh ÉÑM É¡«a ÉæàÑfCÉa}

(28

 nπ« pîqnædG nh  n¿ƒoà rj qnõdG nh  ń rQ qnõ`̀ dG  p¬pH  º oμnd  oâpÑæoj}

 kánjB n’ n∂ pdP p‘ qn¿pEG päG nô nªqnãdG q pπ oc ø pe nh nÜÉnæ rYnC r’G nh

(11 :πëædG) | n¿h oô qnμ nØnànj mΩ rƒ n≤ q pd

 n¿h oò pîqnànJ  pÜÉnæ rYnC r’G nh  pπ« pîqnædG  päG nô nªnK  ø pe nh}

 mΩ rƒ n≤ q pd kánjB n’ n∂ pdP p‘ qn¿pEG Ékæ n°ù nM Ékb rR pQ nh G kô nμ n°S o¬ ræ pe

(67 :πëædG)| n¿ƒo∏ p≤ r©nj

 mÜÉnæ rYnCG nh  mπ« pîqnf  ø q pe  mäÉqnæ nL  É n¡« pa  Énæ r∏ n© nL nh}

.(34 :¢ùj) | p¿ƒo« o©rdG nø pe É n¡« pa Énf rô qnéna nh

ÊÉãdG ´ƒædG øe …ôμ°ùdG AGO

 ƒg  (T2D)  ÊÉãdG  ´ƒædG  øe  …ôμ°ùdG  AGO

 ÉjÓN π°ûah ,Údƒ°ùfC’G áehÉ≤Ã π qãªàJ ádÉM

 »FGòZ ΩÉ¶f) »ë°U ÒZ IÉ«M §‰h ,ß Éà«H

 .»KGQh OGó©à°SG ™e (π«∏b »côM •É°ûfh ,Å«°S

 øe …ôμ°ùdG ¢Vôe πμ°ûj ô°VÉ◊G âbƒdG ‘

 O qó¡J  á s«ŸÉY  á seÉY  ás«ë°U  á`̀eRCG  ÊÉãdG  ´ƒædG

 OÉjORG ‘ ∫Gõj ’ ƒgh ,∫hódG ™«ªL OÉ°üàbG

 ,™jô°ùdG  …QÉ°†◊G  ™ q°SƒàdG  å«M  .(3  ,2)

 ∑Ó¡à°SG OÉ```̀jORGh ,π`̀eÉ`̀ÿG IÉ`̀«`̀◊G  §`̀‰h

 ¤G ä qOCG ,á sjQGô◊G äGô©°ùdÉH á s«æ¨dG ájòZC’G

 ´ÉØJQ’G  …RGƒ`̀j  G kQÉ°ûàfG  ¢VôŸG  Gòg  QÉ°ûàfG

 Èà©j  .(5  ,4)  á`̀fGó`̀Ñ`̀dG  ∫ó`̀©`̀e  ‘  »`̀ŸÉ`̀©`̀dG

 ÌcCG  øe  ô°VÉ◊G  âbƒdG  ‘  §°ShC’G  ¥ô°ûdG

 ¢Vôe  QÉ°ûàfG  ∫ó©e  ‘  ⁄É`̀©`̀dG  ‘  ≥WÉæŸG

 ä’ó©ŸG  ≈`̀∏`̀YCG  ¿CGh  Éªc  ,(6  ,5)  …ôμ°ùdG

 ¢ù∏› ∫hO ‘ Égó‚ ,…ôμ°ùdG AGód G kQÉ°ûàfG

.»é«∏ÿG ¿hÉ©àdG

 ¢ù«d  …ôμ°ùdG  ¢VôŸ  ‹É``◊G  êÓ`̀©`̀dG

É k«aÉc

 ΩódG  ‘  ôμ°ùdG  áÑ°ùf  ´É`̀Ø`̀JQG  OÉ°†ŸG  êÓ`̀Y

:Ú qª¡e ÚÑfÉL Ωõ∏à°ùj

 ,»ë°üdG  AGò¨dG)  IÉ«◊G  §‰  πjó©J  -k’hCG

. (»cô◊G •É°ûædGh

 §‰  Ò«¨Jh  .á«FGhódG  äÓNGóàdGG  -É k«fÉKh

 øμdh ,êÓ©dGh ájÉbƒdG ‘ ÒÑc QhO ¬d IÉ«◊G

 ¢†jôe  ¿EÉa  ,É k©ØJôe  ôμ°ùdG  iƒà°ùe  ¿Éc  GPEG

 ≈∏Y Iô£«°ù∏d ájhOC’G ¢†©Ñd êÉàëj …ôμ°ùdG

 IÉ«◊G  §`̀‰  Ò«¨J  .Ωó``̀dG  ‘  ôμ°ùdG  áÑ°ùf

داء  معدلات  في  العالميّ  الارتفاع  إلى  بالنظر 

العالم،  في  للمرض  السريع  والانتشار  السكريّ، 

السكريّ  مجال  في  والعلماء  للباحثين  لابدّ  كان 

النوع  السكريّ  مرض  لمنع  جديدة  أبوابًا  يطرقوا  أن 

غذائي  مكوّن  عن  والبحث  مبكرة،  مرحلة  في   (٢)

يمكن تطويره واستخدامه كتداخل غذائي بالنسبة 

لRشخاص الذين يعانون من اختلال تحمّل الجلوكوز 

علينا  امتنَّ  قد   Sا أن  وبما  المرض.  من  للوقاية 

بالعنب كثمرة من جملة الثمار، وامتنَّ به علينا من 

النعم؛ فإن ذلك الامتنان فيه إشارة إلى فوائد العنب 

الغذائيَّة والعلاجيَّة.
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أبحاث علمية

 ÊóH  •É°ûfh  ,á`̀ s«`̀FGò`̀Z  áª¶fCG  ≈∏Y  óªà©j

 ºμëàdG ∫Ó``N ø`̀e ¿Rƒ``̀ dG ¢`̀UÉ`̀≤`̀fE’ ±ó`̀¡`̀j

 áŒÉædG  ábÉ£dG  ∑Ó¡à°SGh  ,AGò`̀¨`̀dG  ∫hÉæàH

 ôμ°ùdG  áÑ°ùf  ‘ ø°ù– ¤EG  … qODƒj  Gògh ,¬æY

 ¢UÉî°T’G  óæY  ôμ°ùdG  øe  ájÉbƒdGh  ΩódG  ‘

 GƒHÉ°üj  ⁄h  …ôμ°ù∏d  OGó©à°SG  º¡jód  øjòdG

 .ó©H ¬H

 G kôNDƒe É`̀¡`̀dÉ`̀NOEG  ” »`̀à`̀dG  á```̀jhOC’G √ò`̀g ø`̀e

 AÉ©eC’G øe RôØj ¿ƒeôg äÓÑ≤à°ùe äGó∏≤e

 z¿ƒLÉcƒ∏é∏d ¬HÉ°ûŸG 1 ºbQ ÚJhÈdG{ ≈ qª°ù ojh

 ájhOC’G √ògh ,(1 editpep like Glucagon)
 ≈∏Y  õcôJ  »`̀gh  ,ø`̀≤`̀◊G  ≥jôW  ø`̀Y  ≈£©J

 ÉeóæY  Údƒ°ùfC’G  RGôaE’  ¢SÉjôμæÑdG  §«°ûæJ

 á s«ÑfÉ÷G QÉKB’G  ¿CG  ÒZ .É k©ØJôe ôμ°ùdG  ¿ƒμj

 ΩGóîà°SG øe qó– Ée É kÑdÉZ ájhOC’G øe Òãμd

 äGó∏≤e  ,∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  .  äÉLÓ©dG  √òg

 A»≤dGh ,¿É«ã¨dG É¡≤aGôj GLP-1 äÓÑ≤à°ùe

 .¢SÉjôμæÑdG  ÜÉ¡àdG  ô£N  IOÉjR  ¤EG  áaÉ°VEG

 IójóL  á`̀jhOCG  ôjƒ£Jh  ôaGƒJ  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ¢Vôe  ∫ó`̀©`̀e  ¿EÉ``̀a  ,…ôμ°ùdG  ¢`̀Vô`̀e  êÓ`̀©`̀d

 AÉëfCG  ™«ªL  ‘  ´É`̀Ø`̀JQ’G  ‘  ò`̀NBG  …ôμ°ùdG

 πjóÑd  á që∏e  áLÉM  ∑Éæg  ,∂`̀dò`̀dh  .⁄É`̀©`̀dG

 AGO  áëaÉμŸ  ás«∏«ªμJ  äÉ«é«JGÎ°SE’h  ,ójóL

.…ôμ°ùdG

 áÑ°ùædÉH  á`̀°`̀UÉ`̀Nh  ¢``SÉ``°``SC’G  »``g  á`̀ jÉ`̀ bƒ`̀ dG

 …ôμ°ù∏d  OGó©à°SG  º¡jód  øjòdG  ¢UÉî°TCÓd

 øe  ¿ƒfÉ©jh  (…ôμ°ùdG  πÑb  ÉÃ  ¿ƒHÉ°üe)

Rƒcƒ∏÷G πª– ∫ÓàNG

 §ªædG øe …ô qμ°ùdG AGO øe ájÉbƒdG á«ªgCG RÈJ

 QÉ°ûàf’  ΩÉ¡dG  »ŸÉ©dG  ´É`̀Ø`̀JQ’G  ∫Ó`̀N  øe  2

 .IÒ``̀NC’G  äGƒæ°ùdG  ∫Ó`̀N  …ôμ°ùdG  ¢`̀Vô`̀e

 A§ÑH qÒ¨àJ áqjô°ûÑdG äÉKQƒŸG ¿CG ¤EG ô¶ædÉH

 ‹É◊G  QÉ°ûàf’G  ¿EÉa  ,øeõdG  ôe  ≈∏Y ójó°T

 ‘  ás«ŸÉ©dG  äG qÒ¨àdG  ¢ùμ©j  …ôμ°ùdG  ¢VôŸ

 ¢ü≤f  ,π≤ædG  πFÉ°Sh  QÉ°ûàfG  ,IÉ`̀«`̀◊G  §‰

 ájòZC’G  ôaƒJh  ,ás«ÑàμŸG  ∫É`̀ª`̀Y’G  ,á`̀cô`̀◊G

 .∑Ó¡à°SÓd  Iõ`̀gÉ`̀÷G  äGô`̀jô`̀◊É`̀H  á s«æ¨dG

 »ªàM  ô`̀eCG  ƒg  …ôμ°ùdG  ¢Vôe  øe  ájÉbƒdG

 á©°SGh áãjóM á°SGQO Ò°ûJ ,™bGƒdG ‘ . q»∏ªYh

 π°UCG  øe 9 ¿CG  ¤EG  IóëàŸG äÉj’ƒdG  ‘ â q“

 QÉÑμdG óæY …ôμ°ùdG ¢VôŸ IójóL ä’ÉM 10

 §‰  πeGƒY  ¤EG  iõ©J  (Ú©HQC’G  ø°S  ¥ƒa)

 ô¡¶oJ  Éªc  .É¡æe  ájÉbƒdG  øμÁ  »àdG  IÉ«◊G

 ¢VôŸ á°VôY ÌcC’G ¢UÉî°TC’G ¿CG äÉ°SGQódG

نمطُ الحياةِ الخاملُ واEغذيةُ الغنيّةُ بالسعراتِ 
ى إv انتشارِ مرضِ السكرِ  ةِ أدَّ الحراريَّ
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 hCG  ,¢VôŸG  øe  ájÉbƒdG  º¡d  øμÁ  …ôμ°ùdG

 ¢UÉ≤fEG  ≥jôW  ø`̀Y  Ió`̀jó`̀Y  äGƒæ°S  √Ò`̀NCÉ`̀J

 ,»FGò¨dG º¡eÉ¶f Ú°ùëàH ∂dP qºàjh ,¿RƒdG

 . »cô◊G º¡WÉ°ûf IOÉjRh

 »éjQóJ Q qƒ£àH 2 ´ƒædG øe …ô qμ°ùdG AGO õq«ªàj

 (15) ΩódG ‘ ôμ°ùdG áÑ°ùf ´ÉØJQG ‘ A»£Hh

 ¿EÉa  IôcÉÑdG  πMGôŸG  ‘  .¢VGôYCG  á`̀ qjCG  ¿hó`̀H

 kÓ«∏b  É k©ØJôe  ¿ƒμj  Ωó`̀dG  ‘  ôμ°ùdG  iƒà°ùe

 ¢ù«d  ´É``̀Ø``̀JQ’G  Gò``̀g  ø`̀μ`̀dh  ,»©«Ñ£dG  ¥ƒ``̀a

 ,…ôμ°ùdG  AGó`̀d  á s«°ü«î°ûàdG  ÒjÉ©ŸG  øª°V

 …ôμ°ùdG  πÑb  É`̀e  º`̀°`̀SG  â`̀–  ∞ qæ°üj  Gò``̀gh

 øe  Ú`̀Yƒ`̀æ`̀H  õ`̀ q«`̀ª`̀à`̀jh  ,(prediabetes)

 çó–  hCG  ,ÉgóMƒd  çó–  ób  äÉHGô£°V’G

:Éªgh É k©e

 or IGT tolerance) Rƒcƒ∏÷G πª– ∫ÓàNG

 ’  ôμ°ùdG  ¿EG  å«M  ,(mpaired glucoseii

 AÉ£YEG ó©H áYô°ùH »©«Ñ£dG iƒà°ùŸG ¤G Oƒ©j

.ôμ°ùdG øe áYôL ¢†jôŸG

 impaired) »eÉ«°üdG ôμ°ùdG iƒà°ùe ∫ÓàNG

 iƒà°ùe ¿EG å«M ,(fasting glucose or IFG

 É k©ØJôe  ¿ƒμj  ΩÉ©£dG  πÑb  »MÉÑ°üdG  ôμ°ùdG

. kÓ«∏b

 Ω qó≤j  ó`̀b  (GSE)  Öæ©dG  ô°ûb  ô°†ëà°ùe

 øe …ôμ°ùdG ¢Vôe øe ájÉbƒ∏d Iójôa á°Uôa

 ó©H  ΩódG  ‘  ôμ°ùdG  ´ÉØJQG  ±Gó¡à°SG  ∫ÓN

 πcC’G

 Öæ©dG  ¥ƒë°ùe  ¿CG  iô`̀NCG  äÉ`̀°`̀SGQO  äô¡XCG

 äÉéàæŸG hCG ,Öæ©dG Ò°üY hCG ,∞ØéŸG ó qªéŸG

 áÑ°ùf ø q°ù– ¿CG øμÁ ,Öæ©dG øe áLôîà°ùŸG

 ÒZ . ô°ûÑdGh äÉfGƒ«◊G iód ΩódG ‘ ôμ°ùdG

 IOÉ°†ŸG  äGÒKCÉàdG  h  á s«æ©ŸG  äÉ°SGQódG  ¿CG

 ’  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùe  øe  …ôμ°ùdG  ¢VôŸ

 ΩGóîà°S’G øe ºZôdG ≈∏Y ,á«aÉc ÒZ ∫GõJ

 Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe äÉéàæŸ ¥É£ædG ™°SGƒdG

 .ás«FGòZ äÓ qªμªc

 äÉj’ƒdG  ‘  »ãëÑdG  ÉæªbÉW  ô°ûf  ¿CGh  ≥Ñ°S

 »FGò¨dG ∫hÉæàdG ¿CG  -¤hC’G Iôª∏dh- IóëàŸG

 ¤EG  i qOCG  ó`̀b  ¿ƒ`̀JQƒ`̀f  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùŸ

 ‘  ôμ°ùdG  áÑ°ùf  ´É`̀Ø`̀JQG  ‘  ®ƒë∏e  ø°ù–

 AGóH  áHÉ°üŸG  ¿GôÄØdG  iód  π`̀cC’G  ó©H  Ωó`̀dG

 êôîà°ùe øe ás«FGò¨dG äÓ qªμŸG ¿CGh ,…ôμ°ùdG

 …ô°ûÑdG  ∑Ó¡à°S’G  äÉYôL  ‘  Öæ©dG  ô°ûb

 øe  Év«eƒj  ≠∏e  960  ¤Gƒ``M  ∫OÉ`̀©`̀j  É`̀e  q…CG)

 ´ÉØJQG ¢† qØîJ (ô°ûÑ∏d Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe

 áæjóÑdG  ¿GôÄØdG  iód  Ωó`̀dG  ‘  ôμ°ùdG  áÑ°ùf

 ,ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ≈∏Y √ÒKCÉJ øY π≤à°ùe πμ°ûH

. ¿RƒdG IOÉjR hCG

 ô°ûb êôîà°ùe ¿CG ÉfóLh ,IÒNC’G áfhB’G ‘h

 iƒà°ùe ¢†Øîj (Æ 5) ¿ƒJQƒf »FGò¨dG Öæ©dG

 iód  %44  áÑ°ùæH  π`̀cC’G  ó©H  Ωó`̀dG  ‘  ôμ°ùdG

 ™e  ó`̀ MGh  ¢üî°T)  É k°üî°T  9  π`̀°`̀UCG  ø`̀e  8

 (AÉë°UCG ¢UÉî°TCG 8h Rƒcƒ∏¨dG π qª– ∫ÓàNG

أدويةٌ جديدةٌ لتنشيطِ البنكرياسِ
 وإفرازِ اEنسولين 
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أبحاث علمية

 ºØdG  ≥jôW  øY  Rƒcƒ∏÷G  π qª–  QÉÑàNG  ‘

 ¢†«HC’G õÑÿG øe É keGôZ 75 ™e (OGTT)

 øY  á`̀«`̀dhC’G  ÉæJÉ«£©e  .Rƒcƒ∏é∏d  Qó°üªc

 Iƒ≤H Ò°ûJ ¿ƒJQƒf Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe ∫hÉæJ

 ójôa  ÒKCÉJ  ¬d  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùe  ¿CG  ¤EG

 .…ôμ°ùdG ¢Vôe êÓYh ájÉbh ‘ ¬Yƒf øe

 ó©H  Ωó`̀ dG  ‘  ôμ°ùdG  áÑ°ùf  ¢VÉØîfG

 óæY ô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dGh ¿Gô`̀Ä`̀Ø`̀dG ió``̀d π```̀cC’G

 :Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe

 äGOÉ°†e  ø`̀e  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùe  Èà©oj

 ¿GôÄØdG ≈∏Y IÒNC’G ÉæJÉ°SGQO øμdh ,Ió°ùcC’G

 ¢VÉØîfG ≈∏Y Öæ©dG ô°ûb ÒKCÉJ ¿CG ¤EG Ò°ûJ

 OÉ°†ŸG  ¬WÉ°ûf  øY  π≤à°ùe  Ωó`̀dG  ‘  ôμ°ùdG

 ô°ûb êôîà°ùe πªY ¿CG ÉæØ°ûàcG óbh .Ió°ùcCÓd

 πcC’G ó©H ΩódG ‘ ôμ°ùdG ¢VÉØîfG ≈∏Y Öæ©dG

 ‘  RGójRƒcƒ∏Z-α  `d  OóëŸG  ¬£«ÑãàH  §ÑJôj

 ΩódG ‘ ôμ°ùdG ´ÉØJQG áÑ°ùf §ÑJôJh .AÉ©eC’G

 ∫ó©Ãh ,áμ∏¡à°ùŸG äÉjƒ°ûædG áq«ªμH πcC’G ó©H

 ôμ°ùdG OƒLƒd ¢ù«FôdG Qó°üŸG É¡fƒc ,º°†¡dG

 º°†g ∫ó©eh áq«ªc ¢†«ØîJ ¿ƒμj ób . ΩódG ‘

 êÓ©d k’É q©a É kHƒ∏°SCG äGQó«gƒHôμdG ¢UÉ°üàeGh

 . πcC’G ó©H ΩódG ‘ ôμ°ùdG ´ÉØJQG

 äÉÁõfEG §«ÑãJ ≥jôW øY ∂dP ≥«≤– øμÁh

 ,»ª°†¡dG  RÉ¡÷G  ‘  Év«FÉe  á∏ q∏ëàŸG  É°ûædG

 ¿CG  qÚÑJ  óbh  .  RGójRƒcƒ∏Z-α  `dG  É k°Uƒ°üN

 ‘  ∫É q©a  êÓY  ƒg  RGójRƒcƒ∏Z-α  `dG  §«ÑãJ

 ,2  ´ƒædG  øe  …ô qμ°ùdG  AGó`̀d  êÓ©dGh  ájÉbƒdG

 á©ØJôŸG ôμ°ùdG áÑ°ùf ¢†«ØîJ ∫ÓN øe ∂dPh

 . πcC’G ó©H ΩódG ‘

 êÓ©d Ωóîà°ùJ »àdG ájQÉéàdG äÉ£ÑãŸG ¿CG ÒZ

 É k£«ÑãJ  äô¡XCG  (Rƒ`̀HQÉ`̀cCG)  …ôμ°ùdG  ¢Vôe

 ‘  ¬HÉ°ûà∏d  G kô¶f  RÓ«eC’G  -α  `d  Oófi  ÒZ

 ºcGôJ  ¤EG  i qOCG  É q‡  ,áaó¡à°ùŸG  äÉÁõfE’G

 qºàj  »àdG  áeƒ°†¡ŸG  ÒZ äGQó«gƒHôμ∏d  ÒÑc

 ,¿ƒdƒ≤dG ‘ ÉjÒàμÑdG øe ÉgÒªîJ ∂dP ó©H

 ÜƒZôe ÒZ ásjƒ©e áq«ÑfÉL G kQÉKBG ‹ÉàdÉH óqdƒjh

. ñÉØàf’Gh ∫É¡°SE’G πãe É¡«a

 ás«ÑfÉ÷G  QÉKB’G  √òg  ¿CG  ôcòdÉH  ôjó÷G  øeh

مستخرجُ قشرِ العنبِ لتخفيضِ نسبةِ 
السكرِ X الدمِ والوقاية من المرضِ
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 ®ƒë∏e πμ°ûH  q∞îJ ¿CG  øμÁ ásjƒ©ŸG  á sjó©ŸG

 RGójRƒcƒ∏Z-α  `d  Oó`̀fi  §«ÑãJ  ≥jôW  øY

 äô¡XCG  ób  Éªc  ,(RÓ«eC’G-α  ¢ù«d  øμd)

 `d  IOófi  äÉ£Ñãe  ¿CG  á sjôjô°ùdG  äÉ°SGQódG

 QÉKBG  ¤EG  ä qOCG  RƒÑ«∏Lƒa  πãe  ójRƒcƒ∏Z-α
 øe  %44  ¤G  %32  áÑ°ùæH  qπ`̀bCG  á qjƒ©e  á«ÑfÉL

 . RƒHQÉcCÓd ás«ÑfÉ÷G QÉKB’G

 ô°ûb êôîà°ùe ¿CG á s«dhC’G Éæà°SGQO äô¡XCG óbh

 RGójRƒcƒ∏Z-α `d …ƒb §Ñãe ƒg ¿ƒJQƒf Öæ©dG

 .(πe  /  ≠∏e  0^384  =  IC50)  AÉ`̀©`̀eC’G  ‘

 á«fÉ«ÑdG IQƒ°üdG ) RÓ«eC’G -α §Ñãj ’ ¬æμdh

 øe RGójRƒcƒ∏Z-α `d OóëŸG §«ÑãàdG Gòg .(1

 øμÁ ¬qfC’ ;ΩÉg ƒg Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe πÑb

 ás«ÑfÉ÷G  QÉ``̀KB’G  ø`̀e  ÒÑc  ó`̀M  ¤EG  π∏≤j  ¿CG

 πãe á sjó«∏≤àdG ájhOC’ÉH á£ÑJôŸG á sjƒ©ŸG á sjó©ŸG

.RÓ«eC’G -α `dG §Ñãj É k°†jCG …òdG RƒHQÉcCG

 Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùe  :  1  á«fÉ«ÑdG  IQƒ°üdG

 (CG) ¿GôÄØdG AÉ©eCG ‘ RGójRƒcƒ∏Z-α `dG §Ñãj

 .(Ü) ¢SÉjôμæÑdG ‘ RÓ«eC’G-α ¢ù«d øμdh

 â«fÒHÉc Qƒ°ûb øe Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe óYCG

 0^05 > P ,* .ôªMCG ò«Ñf ÖæY ƒgh ,∂fôa

áÑbGôŸG πHÉ≤e

 øeBG  AGò`̀Z  ƒg  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùe

 …ôμ°ùdG ¢Vôe øe ájÉbƒ∏d Ö°SÉæeh

 ájÈîŸG  çÉ`̀ë`̀ HC’G  ∫Ó`̀N  ø`̀e  Éæ∏°UƒJ  ó≤d

 øe  ô¡°TCG  3  Ió`̀Ÿ  »`̀FGò`̀¨`̀dG  ∫hÉ`̀æ`̀à`̀dG  ¿CG  ¤EG

 áÑ°ùf  ¢† qØN  ¿ƒJQƒf  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùe

 ÜÉ¡àd’Gh  ,(%21 áÑ°ùæH)  ΩódG  ‘ Rƒcƒ∏÷G

 áHÉ°üŸG áHôéàdG äÉfGƒ«M iód (%17 áÑ°ùæH)

 AGò¨dG  •ô`̀a  ≥jôW  øY  …ôμ°ùdGh  áæª°ùdÉH

 …CG  ¿hO (DIO ,Obesity Induced Diet)

 äÉ°SGQódG  √òg  Ò°ûJh  ,áqjƒ©e  áq«ÑfÉL  QÉ`̀KBG

 ,OóëŸG  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùe  ¿CG  ¤EG  Iƒ≤H

 É¡dõY  øμÁ  Év«Lƒdƒ«H  á£°ûædG  ¬JÉf qƒμeh

 ájÉbƒ∏d øeBG ájò¨J πeÉ©c Égôjƒ£Jh É¡à«≤æJh

.…ôμ°ùdG ¢Vôe øe

 ºØdG  ≥jôW  øY  ∫hÉæàdG  :2  á«fÉ«ÑdG  IQƒ°üdG

 ´ÉØJQG  ¢† qØN  ¿ƒJQƒf  Öæ©dG  ô°ûb  êôîà°ùŸ

 áHÉ°üŸG  ¿GôÄØdG  iód  Ωó`̀dG  ‘  ôμ°ùdG  áÑ°ùf

 áÑLh  ó©H  STZ  øY  ºLÉædG  …ôμ°ùdG  AGó`̀H

äÉjƒ°ûf

 ¿Éc …ôμ°ùdG AGóH áHÉ°üŸG áªFÉ°üdG ¿GôÄØdG 

/≠e 20) RƒHQÉcCG øe É qeEG μL 100 É¡d ≈£©j

 ¿ƒJQƒf ∫ƒ∏fi øe É qeEGh ,(º°ù÷G ¿Rh øe ≠c

 ¿Rh øe ,≠c/≠e 400) Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe

 100 AÉ£YEG q” .º«bõàdG ≥jôW øY (º°ù÷G

 øe ,≠c/Æ 2) ¢ùWÉ£ÑdG É°ûf ≥ q∏©ŸG øe μL
 ‘ Rƒcƒ∏÷G äÉjƒà°ùe äOóMh (º°ù÷G ¿Rh

 ≈æëæe .CG .á≤«bO 120 h 60 h 30 ,0 ‘ ΩódG

 ,* .É°ûædG ó©H ΩódG ‘ ôμ°ùdG áÑ°ùf áHÉéà°SG

مكوّناتُ قشرِ العنبِ ذاتُ فائدةٍ متقدّمةٍ 
على اEدويةِ التقليديَّةِ
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أبحاث علمية

.(8 =n) áÑbGôŸG πHÉ≤e 0^05 > P

 ¬æe ájÉbƒdG  øμÁ 2 §ªædG  øe …ô qμ°ùdG  AGO ¿CG  ≈∏Y ájƒb ádOCG  ∑Éæg

 .IÉ«◊G  §‰  πjó©Jh  ,»FGò¨dG  ΩÉ¶ædG  Ò«¨J  ∫ÓN  øe  ÒÑc  óM  ¤EG

 »FGòZ πNGóJ ôjƒ£àd É kjƒb É k°SÉ°SCG Ω qó≤J ±ƒ°S Éæà°SGQO ¿CG ó≤à©f øëf

.∑ÉàØdG ¢VôŸG Gòg øe ájÉbƒdG ‘ IóYÉ°ùª∏d ójóL ±ó¡à°ùe

 áÑ°ùf ¢† qØN ¿ƒJQƒf »FGò¨dG Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe 3.á«fÉ«ÑdG IQƒ°üdG

 π qª– QÉÑàNG ‘ º¡æ««©J  ” ¢UÉî°TC’G  ô°ûÑdG  iód ΩódG  ‘ Rƒcƒ∏÷G

 â q“h  ,(¢†«HCG  õÑN  ΩGô`̀Z  75  )  OGTT  ºØdG  ≥jôW  øY  Rƒcƒ∏÷G

 ó©H  .(çÓ`̀K  ‘)  êÓY  ΩÉ`̀jCG  áà°S  IóŸ  º¡JÉ¡«LƒJ  Ö°ùëH  º¡à÷É©e

 êôîà°ùeh  ,¢†«HC’G  õÑÿG  øe  Æ-75  ¢UÉî°TC’G  »£YCG  ,ΩÉ«°U  á∏«d

 á£°SGƒH  ¢SÉ≤ oJ  ΩódG  ‘  Rƒcƒ∏÷G  áÑ°ùf  âfÉc  .5  hCG  0  ‘  Öæ©dG  ô°ûb

 ΩódG ‘ ôμ°ùdG áÑ°ùf áHÉéà°SG ≈æëæe .á≤«bO 15 πc ‘ Rƒcƒ∏¨dG OG qóY

 ™e ,õÑÿG ∫hÉæJ ó©H Rƒcƒ∏÷G πª– ∫ÓàNG øe ÊÉ©j …òdG ¢üî°û∏d

.Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe ¿hóH hCG

 ≈∏Y É k°Uƒ°üNh ,ÒÑc ÒKCÉJ Öæ©dG ô°ûb ¢ü∏îà°ùŸ ¿ƒμj ¿CG ™bƒàŸG øeh

 äQób  ,2013  ΩÉY  ‘  .…ôμ°ùdG  ¢Vôe  ô£ÿ  Ú°V qô©ŸG  ¢UÉî°TC’G

 øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  §°ShC’G  ¥ô°ûdG  ‘ Ú¨dÉÑdG  ¿Éμ°ùdG  øe  %14  áÑ°ùf

 ócDƒj …òdG ôeC’G , (%17 øe ¿QÉ≤ŸG QÉ°ûàf’G) Rƒcƒ∏÷G π qª– ∫ÓàNG

 øe ájÉbƒ∏d ádÉ s©a á s«FGòZ äÓNóJ ôjƒ£àd á që∏ŸG áLÉ◊Gh á«ªgC’G ≈∏Y

 .…ôμ°ùdG ¢Vôe

 Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe äÉf qƒμe ΩGóîà°SG ¿CG É k°†jCG ôcòdÉH ôjó÷G øeh

 »àdG á sjó«∏≤àdG ájhOC’G ≈∏Y áe qó≤àe IóFÉa hP ,…ôμ°ùdG ¢Vôe øe ájÉbƒ∏d

 ™e …ôμ°ùdG AGO äÉe qó≤e ¿C’ ;πcC’G ó©H ΩódG ‘ ôμ°ùdG ´ÉØJQG ±ó¡à°ùJ

 ’ ób ,‹ÉàdÉHh ; ¢VGôYCÉH áHƒë°üe ÒZ »g Rƒcƒ∏÷G π qª– ∫ÓàNG

 I qQÉ°V ájhOC’G ¿hóéj ób ™bGƒdG ‘h Iô°TÉÑe óFGƒa q…CG OGôaC’G ßMÓj

 ∫ÓàNG  ¿EÉa  ∂dP  ≈∏Y  IhÓ`̀Yh  .É¡H  á£ÑJôŸG  áq«ÑfÉ÷G  ÉgQÉKBG  ÖÑ°ùH

 . áæeõe ádÉM ƒg Rƒcƒ∏÷G π qª–

 π qª–  ∫Ó`̀à`̀NG  á÷É©e  ‘  ÒbÉ≤©∏d  ó``̀eC’G  πjƒ£dG  ΩGóîà°S’G  ¿EGh

 . á¶gÉÑdG ∞«dÉμàdGh áeÓ°ùdG ¿CÉ°ûH ±hÉîŸG ™aôj ób Rƒcƒ∏÷G

 ¢†Øîæeh ,øeBG  »FGòZ πNóJ á°Uôa Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe ¿EÉa ∂dòd

.2 ´ƒædG øe …ô qμ°ùdG AGO øe ájÉbƒdG ‘ IóYÉ°ùª∏d áØ∏μàdG

 ≈∏Y ∫É q©ah øeBG πjóH »FGòZ πNóJ ôjƒ£J ƒg åëÑdG Gòg øe ±ó¡dG ¿EG

 AGO ™æe ≈∏Y IóYÉ°ùª∏d Öæ©dG ô°ûb êôîà°ùe ≈∏Y õμJôj ,πjƒ£dG ióŸG

.2 ´ƒædG øe …ô qμ°ùdG

 ,Iô≤à°ùe ás«ª∏Y ≥FÉ≤M øe ¬àÑãj ÉÃ åëÑdG Gòg ¿EÉa ¬°ùØf âbƒdG ‘h

 ¿ƒμf ÉæqfEÉa ,¢Uƒ°üædG ád’Oh ,≥FÉ≤◊G ∂∏J ÚH ≥HÉ£J øe ¬àÑãj ÉÃh

.»ª∏©dG RÉéYE’G á∏ãeCG øe nôNBG k’Éãe ÉæØ°VCG ób ∂dòH

مسحوقُ العنبِ المجففِ بعدَ اEكلِ 
يحسّنُ نسبةَ السكرِ X الدمِ
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دة قبل الولادة محور الحديث الذي أجري مع فضيلة الدكتور  متعدِّ

محمد راتب النابلسي عن المشيمة، أو الغشاء العاقل.
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 ¿ƒμj  Úæ÷G  ódƒoj  Éªæ«M  »°ù∏HÉædG  .O  ∫ƒ≤j

 Ö£dG  oAÉª∏Y  ¬« qª°ùj  ¢Uôb  ºMôdG  ‘  ¬©e

 Gòg  ‘  ,¢UÓÿG  tΩGƒ©dG  ¬« qª°ùjh  ,áª«°ûŸG

 sπL ¬àª¶Y ≈∏Y t∫ój Ée ˆG äÉjBG øe ¢Uô≤dG

  .ÓYh

 ¬«a »≤à∏J áª«°ûŸG ≈ sª°ù oj  …òdG ¢Uô≤dG Gò¡a

 »¡jóH πμ°ûH Ωƒ∏©eh ,Úæ÷Gh ,ΩC’G ΩO ÉJQhO

 É keO É kfÉ°ùfEG Éæ«£YCG ƒd Éæ sfCGh , kIôeR mΩO uπμd s¿CG

.G kQƒa äÉŸh ,¬eO sπëf’ ¬JôeR ÒZ øe

 ÌcCG π«°UÉØJ ‘ ÖZôj ÇQÉ≤dG ï«°ûdG á∏«°†a

 ?IôeõdG øY

 ≥ s∏©àJ  ,Ωó``̀dG  ‘  á q°UÉN  á©«ÑW  »`̀g  Iô`̀eõ`̀dG

 ‘  ≈ qª°ù oJh  ,ôeõdG  ÉfóæY  ≈ qª°ù oJ  ,¿É°ùfEG  uπμH

 ójôf  …òdG  A»°ûdG  øμd  ,ΩódG  äÉÄa  ôNBG  ó∏H

 ’  ká s«é«°ùf  kIô``̀eR  ¿É°ùfEG  πμd  ¿CG  ¬ë«°VƒJ

 πμd ¿CG ¿B’G âÑK ,¢VQC’G ‘ óMGh É¡«a ¬¡Ñ°ûj

 ¢üFÉ°üN ¿É°ùfEG qπμdh , ká s«é«°ùf kIôeR ¿É°ùfEG

 ÉeRÓH É¡æeh ,Ú©dG áq«Mõb :É¡æe É¡H OôØæj

 IÈf  É¡æeh  ,ó∏÷G  ¥ôY  áëFGQ  É¡æeh  ,ΩódG

 ,ájƒg  √òg  ,™HÉ°UC’G  áª°üH  É¡æeh  ,äƒ°üdG

 ,¿É°ùfEÓd  Ëô`̀μ`̀J  ô¡¶e  É¡«a  áØ°U  √ò``̀g

 πbÉ©dG AÉ°û¨dG Gògh ,¬d ¬«Ñ°T ’ Oôa ¿É°ùfE’Éa

 ¬«a »≤à∏J Úæ÷Gh ,ΩC’G ΩO »JQhO ÚH …òdG

 ,IôeR ΩO πμdh  ,Úæ÷G ΩOh ,ΩC’G  ΩO ÉJQhO

 Ωƒ≤j  AÉ°ûZ  ÚJQhódG  ÚH  å«M  ,§∏àîj  ’h

 πH  ,Ö£dG  AÉª∏Y  º∏YCG  É¡æY  õé©j  ∫ÉªYCÉH

 º∏YCG  ¤EG  AÉ°û¨dG  Gòg  äÉ sª¡e  Éæ∏chCG  ƒd  ÉæfEG

 ,IóMGh  áYÉ°S  ‘  Úæ÷G  äÉŸ  Ö£dG  AÉª∏Y

 Ωƒ≤j  ¬sfC’  ;πbÉ©dG  AÉ°û¨dG  » uª o°S  AÉ°û¨dG  Gòg

 ,π≤©dGh  áªμ◊G  øe  áLQO  ≈∏YCG  ‘  ∫ÉªYCÉH

 ¿ÓFÉ°ùdGh ,Úæ÷G ΩOh ,ΩC’G ΩO ÚH ƒg kÓãe

 øe òNCÉj πbÉ©dG AÉ°û¨dG ,¿É£∏àîj ’ ¿ÉsjƒeódG

 øe  ,¿OÉ©ŸG  øe  Úæ÷G  ¬LÉàëj  Ée  ΩC’G  ΩO

 ,Ωƒë°ûdG øeh ,äÉæ«JhÈdG øe ,äÉæ«eÉà«ØdG

 πbÉ©dG AÉ°û¨dG Gòg s¿CÉch ,á sjôμ°ùdG OGƒŸG øe

 É¡LÉàëj »`̀à`̀dG  á`̀ s«`̀FGò`̀¨`̀dG  qOGƒ`̀ª`̀∏`̀d  √QÉ`̀«`̀à`̀NÉ`̀H

 Ö°ùædG  √òg ∫óÑàJ  Ωƒj  πch  ,Ωƒj  πc  Úæ÷G

 ,Év«eƒj  qÒ¨àe  ÒÑ©àdG  ,Úæ÷G  qƒ`̀‰  Ö°ùëH

 øe  Úæ÷G  ¬LÉàëj  Ée  ΩC’G  ΩO  øe  QÉàî«a

 º°†g RÉ¡L ƒg G kPEG ,ΩC’G ΩO ‘ IOƒLƒe OGƒe

 AÉ°û¨dG  Gòg  ¿EG  ºK  ,AGò¨dG  ¬d  Ω qó≤j  Úæé∏d

 ¬∏≤æjh ,ΩC’G ΩO øe Úé°ùchC’G QÉàîj πbÉ©dG

 Úé°ùchC’G  Gò`̀g  ¥ôëj  »c  Úæ÷G  ΩO  ¤EG

 Gòg  ¿EG  ºK  ,ábÉ£dG  CÉ°ûæàa  á sjôμ°ùdG  OGƒ`̀ ŸG

 ‘ É¡©°†jh ,ΩC’G  áYÉæe òNCÉj  πbÉ©dG AÉ°û¨dG

 âÑ«°UoCG  »àdG  ¢`̀VGô`̀eC’G  ™«ªéa  ,Úæ÷G  ΩO

 áYÉæe ÉgóæY íÑ°UCGh ,É¡æe â«aƒ oYh ,ΩC’G É¡H

 ΩO  ¤EG  áYÉæŸG  √ò`̀g  π≤æJ  ¢VôŸG  Gò`̀g  ó°V

 »àdG  ¢VGôeC’G  √òg  øe  ø°üëj  »c  Úæ÷G

 ,Ö°ùàμe  áYÉæe  RÉ¡L  ƒg  G kPEG  ,¬`̀ qeCG  âHÉ°UCG

 á°ùcÉ©e ás«∏ª©H Ωƒ≤j πbÉ©dG AÉ°û¨dG Gòg øμd

 ¿ƒHôμdG  ó«°ùchCG  ÊÉK  Úæ÷G  ΩO  øe  òNCÉj

 ¢†ªM Úæ÷G ΩO øe òNCÉj ,¥GÎM’G œGƒf

 ,á seÉ°ùdG  OGƒ`̀ŸG  Úæ÷G  ΩO  øe  òNCÉj  ,∫ƒÑdG

 »à«∏c ≥jôW øY ìô£J »c ΩC’G ΩO ‘ É¡©°†jh

.»°ùØæàdG ÉgRÉ¡Lh ,ΩC’G

 ,º°†g RÉ¡L áª«°ûŸG äQÉ°üa ,¿Éà«∏c ƒg G kPEG

 RÉ¡Lh ,Ö°ùàμe áYÉæe RÉ¡Lh ,¢ùØæJ RÉ¡Lh

 Gòg ¿CG Öjô¨dG A»°ûdG ,¿Éà«∏c ,Ωó∏d á«Ø°üJ

 ¥ôM ≈∏Y Ú©J qOGƒe Úæ÷G ΩO »£©j AÉ°û¨dG

.ásjOÉ«àY’G äÉLQódG ‘ ôμ°ùdG

 ,Údƒ°ùfC’G QhO Gòg ,Úæé∏d ¢SÉjôμæH ƒg G kPEG 

 πLCG  øe  ¢SÉjôμæÑdG  ÉgRôØj  IOÉe  Údƒ°ùfC’G

 º°ùL ‘ ás«fóàe äÉLQO ‘ ôμ°ùdG ¥Îëj ¿CG

.¿É°ùfE’G

 Qhó``̀ H  Ωƒ``̀≤``̀j  π``̀bÉ``̀©``̀dG  AÉ``°``û``¨``dG  Gò```̀g  G kPEG

.¢SÉjôμæÑdG

 πc ¿CG ¿É°ùfE’G º°ùL ‘ á≤«≤M ∑Éæg ¿EG ºK

 ,º°ù÷G  ¬°†aôj  º°ù÷G  øY  ÖjôZ  º°ùL

 øμd  ,¢†aôoj  ¿CG  »¨Ñæj  ÖjôZ A»°T  Úæ÷Gh

 ¢†aQ  ™æ“  sOGƒ`̀e  RôØj  πbÉ©dG  AÉ°û¨dG  Gò`̀g

 » uª o°S πbÉ©dG AÉ°û¨dG Gòg ,ójó÷G OƒdƒŸG Gòg

 , oAÓ≤©dG É¡æY õé©j ∫ÉªYCÉH Ωƒ≤j ¬fC’ ; kÓbÉY

 ∞FÉXƒdG  ô`̀eCG  π`̀chCG  ƒd  :π«∏b  πÑb  â∏b  Éªch

 AÉª∏Y º∏YCG ¤EG πbÉ©dG AÉ°û¨dG É¡H Ωƒ≤j »àdG

.IóMGh áYÉ°S ‘ Úæ÷G äÉŸ Ö£dG

 ΩC’G ‘ ÚjóãdG tåëj πbÉ©dG AÉ°û¨dG Gòg ¿EG ºK

 ¿CG á≤«≤◊Gh ,IO’ƒdG π«Ñb Ö«∏◊G RGôaEG ≈∏Y

 º∏©j ºμ∏ch ,á∏gòe ∫ÉªYCÉH Ωƒ≤j AÉ°û¨dG Gòg

 ¥ó°üJ ’ ,á∏bÉY â°ù«d I qOÉŸG ¿CG IƒNE’G É¡tjCG

 ¿CGh  ,≥∏£æJ  ¿CG  øμÁ  ¿É°ùfEG  ÓH  IQÉ«°S  ¿CG

 ¥ƒÑdG ≥∏£J ¿CGh ,AGôª◊G IQÉ°TE’G óæY ∞≤J

 äƒ°U â©ª°S GPEG ∞≤J ¿CG ºK ,É¡eÉeCG ôe πØ£d

 ÒZ  A»°T  Gò`̀g  ,±ƒbƒ∏d  ÉgƒYój  »Wô°ûdG

 ΩGOÉeh ,á∏bÉY â°ù«d  IOÉŸÉa  ,É kbÓWEG  ∫ƒÑ≤e

 , oAÓ≤©dG É¡æY õé©j ∫ÉªYCÉH Ωƒ≤j AÉ°û¨dG Gòg

 ≈æ©e  Gòg  ,¬dÓL  qπL  ˆG  Ò«°ùJ  øe  Gò¡a

 pø n°ùMnCG ≈a n¿É°ùfpE’G É næ≤ n∏ nN ó n≤ nd}: ¤É©J ¬dƒb

.(ÚàdG)| nÚ∏ paÉ°S nπ nØ°SnCG o√ÉfO nO nQ qnº oK mËƒ≤ nJ

 ‘  ó©°S  ¬°ùØf  â≤JQGh  ,¿É°ùfE’G  ±ôY  GPEÉ`̀a

 , qπLh qõY ˆG øY πØZ GPEGh ,IôNB’Gh É«fódG

 ‘ »≤°T ,¬≤∏N ¤EG AÉ°SCGh ,¬é¡æe øe âq∏ØJh

. IôNB’Gh É«fódG

 ¿CG  ájGóÑdG  ‘  Éæd  äôcP  ,QƒàcódG  á∏«°†a  *

 ,Úæ÷G ΩO  øY ΩC’G  ΩO  π°üØj  AÉ°û¨dG  Gòg

 áÄah  ,ΩCÓ`̀d  ΩódG  áÄa  ÚH  É kbôa  ∑Éæg  ¿CG  q…CG

 Úæ÷G ΩO ¿CG ó≤à©j ¢†©ÑdG øμdh ,Úæ÷G ΩO

?ºμjCGQ Éªa ,É kØ∏àfl ¢ù«dh ,ΩC’G Ωód πKÉ‡

 A»°T  Gò`̀gh  , kIô``eR  ΩO  πμd  ¿CG  ¬aôYCG  …ò`̀dG

 É¡©LGQ çÉ``̀ë``̀HC’G  √ò``̀gh  ,AÉ``̀Ñ``̀WC’G  √ó``̀ qcDƒ``̀j

 ΩC’G ΩO øe πμd ¿CG ≈∏Y Gƒ°VÎ©j ⁄h ,AÉÑWC’G

. ká q°UÉN kIôeR Úæ÷Gh

 ,Úæ÷G ¢ùØæàj ∞«c ÉæaôY ,QƒàcódG á∏«°†a

 äÓ°†ØdG  ìô£jh  ,Úé°ùchC’G  òNCÉj  ∞«ch

ةٌ ينفردُ بهَا عنْ غِ%هِ لكلِّ إنسانٍ زمرةٌ نسيجيَّ



حوار

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ30

 ∞«c ±ô©f ¿CG ójôf øμdh ,.... ∂dP ÒZ ¤EG

?äÉeó°üdG »≤ qàj

 ,ôNBG ´ƒ°Vƒe ¤EG Éæ∏≤æj G vóL wº¡e l∫GDƒ°S Gòg

 πbÉ©dG AÉ°û¨dG øYh ,áª«°ûŸG øY ÉæK só– ó≤a

 ∫GDƒ°ùdG  Gò`̀g  É`̀ qeCG  ,Ú`̀æ`̀÷Gh  ΩC’G  »`̀ JQhO  ÚH

.»°Sƒ«æeC’G πFÉ°ùdG øY åjóë∏d ÉfOƒ≤j

 ¬HÉàc  ‘ ¬dÓL qπL ˆG ∫ƒ≤j  AóH  …P ÇOÉH

 º oμ pJÉ¡ qneoCG  p¿ƒ£oH  ≈a  º oμ o≤ o∏înj}  :õjõ©dG

 | mçÓnK  mäÉª o∏ oX  ≈a  m≥∏ nN  pó©nH  ø pe  É k≤∏ nN

(6 :ôeõdG)

 äGÒ°ùØJ  äÉª∏¶dG  √ò`̀g  oAÉª∏©dG  ô s°ùa  ó≤d

 ,ø£ÑdG  áª∏X  É¡qfEG  :∫Éb  ø ne  º¡æe  ,áæjÉÑàe

 §«–  »àdG  á«°ûZC’G  áª∏Xh  ,ºMôdG  áª∏Xh

 •Éfi  Úæ÷G  q¿EG  :º¡°†©H  ∫É`̀bh  .Úæ÷ÉH

 RÉéYEG  øe  Gò`̀g  ¿É`̀c  É`` qÃQh  ,áKÓK  á«°ûZCÉH

 §«–  áKÓK  á«°ûZCG  ∑Éæg  ,»ª∏©dG  ¿BGô`̀≤`̀dG

 óæY áØbh ∞≤f ¿CG »°†à≤j ºμdGDƒ°S ,Úæ÷ÉH

 Gòg  ,»°Sƒ«æeC’G  AÉ°û¨dG  ƒg  ,ó``MGh  AÉ°ûZ

 ,Úæ÷G á¡L øe øWÉÑdG AÉ°û¨dG ƒg ,AÉ°û¨dG

 AÉ°û¨dG  ƒg  Úæ÷G  á¡L  øe  AÉ°ûZ  ∫hCG  q…CG

 øe  Úæ÷ÉH  §«ëj  AÉ°û¨dG  Gòg  ,»°Sƒ«æeC’G

 ≥«bQ »FÉ°ûZ ¢ù«c ƒg ,á∏eÉc áWÉMEG ÖfÉL qπc

 ™e OGOõj πFÉ°S πØ≤ŸG AÉ°û¨dG Gòg ‘h ,πØ≤e

 π°üj ,»°Sƒ«æeC’G πFÉ°ùdG ¬ª°SG ,Úæ÷G ƒ‰

 ºK  ,™HÉ°ùdG  ô¡°ûdG  ‘  Îd  ∞°üfh  ,Î`̀d  ¤EG

 É k°†jCG πFÉ°ùdG Gògh ,IO’ƒdG π«Ñb Îd ¤EG Oƒ©j

. oAÉª∏©dG É¡ª¡a øY õé©j äÉ sª¡Ã Ωƒ≤j

 É‚ ÉŸ  πFÉ°ùdG  Gòg ’ƒd  ¬`̀ qfCG  ¥ qó°üj  É sæe  ø ne

 … qò¨j  πFÉ°ùdG  Gò`̀g  ,≥≤fi  äƒ`̀e  ø`̀e  ÚæL

 ,ásjôμ°S  qOGƒ``eh  ,á`̀ s«`̀d’R  qOGƒ`̀e  ¬«Øa  .Úæ÷G

 »ªëj  πFÉ°ùdG  Gò`̀gh  ,ásjƒ°†Y  ÒZ  ìÓ``̀eCGh

 CGóÑŸG  Gòg ≥ qÑW óbh  ,äÉeó°üdG  øe Úæ÷G

 OG shôdG ádƒ°ùÑc ¿EG å«M ,AÉ°†ØdG äÉÑcôe ‘

 πLCG  øe πFÉ°S  áÑcôŸG  º°ùL ÚHh  É¡æ«H  ¿Éc

 Úæ÷G  »JCÉJ  Éªæ«ëa  ,äÉeó°üdG  ¢UÉ°üàeG

 äGÎªàæ°S  á©HQCG  É¡Jƒb  ,Ée  á¡L  øe  áeó°U

 ≈∏Y  áeó°üdG  √òg  ´ qRƒ`̀j  πFÉ°ùdG  ¿EÉ`̀a  , kÓãe

 ∞°üf  §¨°†dG  Gò`̀g  íÑ°ü«a  ,í£°ùdG  π`̀c

.Îª«∏«e

 ¿CG  äÉeó°üdG  ¢UÉ°üàe’ á≤jôW çóMCG  ¿EGh

 §«ëŸGh ,¬«∏Y ±ÉîJ …òdG A»°ûdG ÚH ¿ƒμj

 OƒLƒe  πFÉ°ùdG  Gò`̀g  πãe  ,πFÉ°S  »`̀LQÉ`̀ÿG

 ™æÁ πFÉ°ùH  •Éfi  ïŸG  ¿EG  å«M ,ÆÉeódG  ‘

 πFÉ°ùdG  Gò`̀g  ¿EG  πH  ,äÉeó°üdÉH  ï`̀ŸG  … qPCÉ``J

 Gòg  ,IÒ`̀Ñ`̀c  øμJ  Éª¡e  áeó°U  sπ`̀ c  t¢üàÁ

 øe Úæ÷G »ªëj …òdG ƒg »°Sƒ«æeC’G πFÉ°ùdG

 áØ«æ©dG  äÉcô◊Gh  ,äÉ£≤°ùdGh  ,äÉeó°üdG

 ,áHô°V  ásjCG  s¿EÉa  ,πeÉ◊G  ICGô`̀ŸG  Ö«°üJ  »àdG

 É¡Y qRƒjh ,πFÉ°ùdG Gòg É¡°üàÁ áeó°U ájCG  hCG

 √òg Úæ÷G ôKCÉàj ’ ≈ qàM Úæ÷G í£°S ≈∏Y

.á«fÉãdG á qª¡ŸG

 á«fÉãdG á sª¡ŸG ,Úæ÷G … uò¨j ¬sfCG ¤hC’G á qª¡ŸG

 Gòg q¿CG  áãdÉãdG á sª¡ŸG ,äÉeó°üdG ¢üàÁ ¬sfCG

 ,áØ«ØN  I qô`̀M  ácôëH  Úæé∏d  íª°ùj  πFÉ°ùdG

 É¡àcôM hóÑJ πFGƒ°ùdG ‘ »gh ,ΩÉ°ùLC’G ¿EÉa

الغشاءُ اEمنيوسي̂ يحيطُ بالجنينِ مِن كلِّ 
جانبٍ لتغذيتِهِ وحمايتِهِ مِن الصدماتِ 
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.πFÉ°S ∑Éæg øμj ⁄ ƒd É q‡ ÒãμH π¡°SCG

 q¿CG  :»°Sƒ«æeC’G πFÉ°ùdG Gò¡d á©HGôdG áØ«XƒdG

 ’  áàHÉK  IQGô`̀M  ¬d  ∞««μJ  RÉ¡L  πFÉ°ùdG  Gòg

 Éª¡ªa  ,áLQódG  AGõ`̀LCG  ‘  s’EG  qπ≤J  ’h  ,ójõJ

 Gòg ¿EÉa ,G vQÉM hCG ,G kOQÉH q»LQÉÿG qƒ÷G ¿Éc

 ≈∏Y ¬æ«©J áàHÉK IQGôM Úæé∏d ≥ q≤ëj πFÉ°ùdG

. qƒªædG

 ™æÁ  πFÉ°ùdG  Gò`̀g  q¿CG  :á°ùeÉÿG  áØ«XƒdG

 q¿C’  ,»°Sƒ«æeC’G  AÉ°û¨dÉH  Úæ÷G  ¥É°üàdG

 ∑Éæg ¿ƒμj ¿CG qƒªædG ™e ≈°ûîjh ,G qkƒ‰ ∑Éæg

 ,Úæ÷G ÚHh ,»°Sƒ«æeC’G AÉ°û¨dG ÚH ¥É°üàdG

 ∑Éæg  ¿Éμd  ,π°üM  ¥É°üàd’G  Gò`̀g  ¿CG  ƒ`̀dh

.Úæ÷G ≥∏N ‘ äÉgqƒ°ûJ

 ¬°ùØf  πFÉ°ùdG  Gòg  s¿CG  :á°SOÉ°ùdG  áØ«XƒdGh

 ,¥’õf’G ≈∏Y Ú©j …òdG ƒgh ,IO’ƒdG π q¡°ùj

.Úæ÷G É¡H ôÁ ±ƒ°S »àdG øcÉeC’G ™«°SƒJh

 Éªæ«M  ¬`̀ sfCG  :πFÉ°ùdG  Gò¡d  á©HÉ°ùdG  áØ«XƒdGh

 iôéŸG º≤©j ¬fEÉa ,êQÉÿG ¤EG Úæ÷G ≥Ñ°ùj

 Ò¡£J  øªa  ,º qª°ùàdÉH  Úæ÷G  ÜÉ°üoj  ÓÄd

 ™æe  ø``̀eh  ,IO’ƒ````̀ dG  π«¡°ùJ  ø``̀eh  ,iô``é``ŸG

 øeh  ,»°Sƒ«æeC’G  AÉ°û¨dÉH  Úæ÷G  ¥É°üàdG

 ácô◊G ≥«≤– øeh ,áàHÉãdG IQGô◊G ≥«≤–

 øe  Ú`̀æ`̀÷G  ájÉªM  ø``eh  ,áØ«ØÿG  I qô``̀◊G

 √òg ,Úæ÷G ájò¨J øeh ,äÉªμ∏dGh äÉHô°†dG

 Gòg  É¡H  Ωƒ≤j  »àdG  I qÒ`̀ÿG  ∞FÉXƒdG  ¢†©H

 ,Úæ÷G  ÚH  ƒg  …ò`̀dG  ,»°Sƒ«æeC’G  πFÉ°ùdG

.Úæ÷G »∏j …òdG ∫hC’G AÉ°û¨dG ÚHh

 Ée ¢†©ÑH ÉæãëH ºYóf ¿CG tOƒf ,QƒàcódG á∏«°†a

?Éæd ôcòJ GPÉªa ËôμdG ¿BGô≤dG ‘ AÉL

 p¿ƒ£oH  ‘  º oμ o≤ o∏înj}  :πLh  õY  ˆG  ∫ƒ≤j  -

 mäÉª o∏ oX  ‘  m≥∏ nN  pó©nH  ø pe  É k≤∏ nN  º oμ pJÉ¡ qneoCG

(6 :ôeõdG) | mçÓnK

 , m¿ÉK AÉ°ûZ ,∫hCG AÉ°ûZ ,áª∏X ≥ q≤ëj AÉ°û¨dG q…CG

 º oμ q oH nQ o qn̂ G oº oμ pdGP} :äÉª∏X çÓK ,ådÉK AÉ°ûZ

(64 :ôaÉZ) |Ú nŸÉ©dG qoÜ nQ o qn̂ G n∑ nQÉÑ nà na

 n∑ nÎoj  ¿nCG  o¿É°ùfpE’G  oÖ n°ùënjnCG}  :¤É©J  ∫É`̀bh

 n¿Éc  qnº oK  ≈æ oÁ  q m≈ pæ ne  ø pe  ká nØ£of  o∂ nj  n⁄nCG  i kó o°S

 pÚ nLh qnõdG  o¬æ pe  nπ n© néna  i qƒ n°ù na  n≥ n∏ nîna  ká n≤ n∏ nY

 ¿nCG  ≈∏ nY  mQ pOÉ≤ pH  n∂ pdP  n¢ù«ndnCG  ≈ãfoC’G nh  nô nc qnòdG

(40-36 :áeÉ«≤dG) |≈JƒnŸG  n» p« rëoj

 ø pe  o√ nô nØcnCG  Ée  o¿É°ùfpE’G  nπ pà ob}  :¤É©J  ∫É`̀bh

 qnº oK  o√ nQ qnó n≤ na  o¬ n≤ n∏ nN  má nØ£of  ø pe  o¬ n≤ n∏ nN  mA≈ n°T  u…nCG

 :¢ùÑY)  | o√ n nÈbnCÉ na  o¬ nJÉe nCG  qnº oK  o√ nô qn°ùnj  nπ«Ñ qn°ùdG

(21-17

 É ne  p¢†≤ nj  És nŸ  qÓ nc}  :π`̀Lh  õY  ˆG  ∫ƒ≤j  ºK

(23 :¢ùÑY)| o√ nô nenCG

 ¬HQ  äÉjBG  øe iCGQ  óbh  ,¿É°ùfE’G  ô¶àæj  GPÉe

?iÈμdG

 :áeÉ«≤dG)|i kó o°S n∑ nÎoj ¿nCG o¿É°ùfpE’G oÖ n°ùënjnCG}

(36

 ,AÉ°ûj ø ne ≈∏Y …óà©j ¿CGh ,AÉ°ûj Ée π©Øj ¿CG

 Ò¨H i kó°S ∑Îj ºK ,¢VQC’G ‘ »∏©à°ùj ¿CGh

:º¡d qÚÑj ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ˆG ¿C’ ?ÜÉ°ùM

 Ée  nπã pe  q l≥ n n◊  o¬qnf pEG  p¢VQnC’G nh  pAÉª qn°ùdG  q pÜ nQ nƒ na}

(23 :äÉjQG sòdG) | n¿ƒ≤ p£ænJ º oμ qnfnCG

 ¬«∏Y q»ÑædG Ö∏b ≈∏Y ∫õf …òdG ÜÉàμdG Gòg q…CG

.≥∏£ŸG ≥◊G ƒg ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG

بواسطةِ الغشاءِ العاقلِ يكتسبُ الطفلُ 
المناعةَ مِن اEمِّ
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ا!عجازُ التاريخي� وا�دبي� والتربوي� في

(سورة يوسف)

أبحاث علمية
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أ.د. عبدالحليم عويس
 مفكر إسلامي ـ مصر



في  كاملة  السلام  عليه  يوسف  قصة  ترد=  السورة،  هذه  خلال  من 
وحدة موضوعيَّة فريدة لم تتحقق -بهذا القدر الكمي- �يةّ قصة 
نت القصة  من قصص ا�نبياء اdخرين ضمن سورة واحدة، وقد تضمَّ
دة نختار منها لهذا العدد الجانب التربوي، وفي أعداد  جوانب متعدِّ

.-fلاحقة نستعرض ما تبقى من جوانب أخرى -بإذن ا

33

 :…ƒHÎdG RÉéYE’Gh ∞°Sƒj  IQƒ°S

 ,ËôμdG  ¿BGô`̀≤`̀dG  ‘  ∞°Sƒj  á°üb  ∫Ó`̀N  øe

 Égó‚ å«ëH ,ásjƒHÎdG º«≤dG äGô°ûY ÜÉ°ùæJ

 §°SƒdG ‘h ,ájGóÑdG ‘ πMGôŸG πc ÈY áKƒãÑe

 ádhÉfi  á`` sjCG  ¿EGh  ..ájÉ¡ædG  ‘h  ,(Ió`̀≤`̀©`̀dG)

 º«≤dG  ¢UÓîà°S’  ,IQƒ`̀°`̀ù`̀dG  √ò``g  IAGô`̀≤`̀ d

 ,¿ÉÁE’ÉHh  ìhôdÉH  á£ÑJôŸG  á s«∏ª©dG  á sjƒHÎdG

 ≥ª©àŸG ÇQÉ≤dG Gòg π©Œ ,ás«cõdG ¥ÓNC’ÉHh

 á°SQóŸG)  º¡°†©H  ¬« qª°ùj  É`̀Ã  kÓ©a  ô©°ûj

 IQƒ°ùdÉa ,(ás«Ø°Sƒ«dG á©eÉ÷G)hCG ,(ás«Ø°Sƒ«dG

 ¬«HCGh  ,∞°Sƒj  ˆG  »Ñf  ∫Ó`̀N  ø`̀e  -≥`̀ë`̀H-

 äÉs«°üî°ûdGh  ,ΩÓ`̀°`̀ ù`̀ dG  Éª¡«∏Y  Üƒ`̀≤`̀©`̀j

 ´Gô°ü∏d  ôNB’G  ìÉæ÷G  Ω qó≤J  »àdG  ,IôKÉæàŸG

 ¥ÓNCÉH ô©°ûJ ∂∏©Œ É¡∏c ,ô°ûdGh ÒÿG ÚH

 Üƒ≤©j  ¬`̀«`̀HCGh  ,∞°Sƒj)  Ú nª«¶©dG  Úqn«ÑædG

 ióÃ  -É`̀ k°`̀†`̀jCG-  ô©°ûJh  ,(ΩÓ`̀°`̀ù`̀dG  Éª¡«∏Y

 IOÉ«b  ø`̀Y  ≈ q∏îàJ  Ú`̀M  ,Iô°TÉædG  á©«Ñ£dG

 ˆG »Ñf  Iƒ``̀NEG  øe çó`̀M Éªc ,É¡d  ¿É``̀ÁE’G

 ∞bGƒÃ `  É kãdÉK  `  ô©°ûJh  ,ΩÓ°ùdG  ¬«∏Y ∞°Sƒj

 ,É«f qódG õFGô¨d º¡Yƒ°†Nh ,Ú«æKƒdG øjôNB’G

 ,ºgóæY  Iô`̀£`̀Ø`̀dG  ¥Ó```NCG  ¢†©H  Oƒ``̀Lh  ™`̀e

.≥◊G ¤EG ´ƒLô∏d º¡°†©H OGó©à°SGh

 ÖàμdG ÚH øe ` √óMh ` ¿BGô≤dG ¿CG Qô≤f kAGóàHGh

 á s«≤«≤M á°üb OƒLƒH OôØæj …òdG ƒg ásjhÉª°ùdG

 ,Ió≤ oYh  ,ájGóH É¡d ΩÓ°ùdG ¬«∏Y ∞°Sƒj ∫ƒM

 É kØ∏°S  ÉfôcP  »àdG  ,IGQƒàdG  ‘  ≈ sàëa  ,ájÉ¡fh

 ‘  ¿BGô≤dG  ¤EG  á sjhÉª°ùdG  ÖàμdG  Üô`̀bCG  É¡fCG

 ˆG »Ñf á°üb OQƒJ ⁄ ,á°UÉîH ´ƒ°VƒŸG Gòg

 ,…ƒ°†©dG ƒëædG Gòg ≈∏Y ΩÓ°ùdG ¬«∏Y ∞°Sƒj

 É¡JOQhCG É s‰EGh ,áμ°SÉªàŸG áμÑ◊G …P »HOC’G hCG

 ôØ°S  øe  (É kMÉë°UEG  ô°ûY  á©HQCG)  ∫ÓN  øe

 G kOô°S  ÉgOô°ùJ  »`̀gh  ,(50  -  37)  øjƒμàdG

 ,á sjƒHôJ º«b hCG ,á s«MhQ äÉ°†eh q…CG øe É k«dÉN

 ,Üƒ≤©j â«H √ qƒ°ûj Ée ™FÉbƒdG øe É¡«a π©d πH

 .É¡JÉ«£©eh ás«fBGô≤dG á°ü≤dG øe ¢ùμ©dG ≈∏Y

 º«b  ÜÉ°ùæJ  á°ü≤dG  √òg  ∫ÓN  ¬`̀fCG  õé©ŸGh

 ≈∏Y  ác qôëàe  á`̀ s«`̀M  É`̀gGô`̀f  ,á`̀ s«`̀©`̀bGh  á`̀ sjƒ`̀Hô`̀J

 ,á s«°üî°ûdG  øY π°üØæJ  ’  ,çGóMC’G  ìô°ùe

 IGQƒàdG  øe  ¢ùμ©dG  ≈∏Y  ∂`̀dPh  ,É¡JÉe qƒ≤eh

 ..É keÉ“

 ‘  ..∞°Sƒj  IQƒ°S  ⁄ÉYh  ,¿BGô≤dG  ™e  ≥Ñær`dh

..…ƒHÎdG ÊBGô≤dG ÉgRÉéYEG

اتِ المتعدّدةِ تقدّمُ  مِن خلالِ الشخصيَّ
السورةُ وجهَ الصراعِ بينَ الخِ% والشرِ



اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ

أبحاث علمية

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ34

 ,Qò◊G  áª«b  -ΩÓ°ùdG  ¬«∏Y-  Üƒ≤©j  Éæ«£©j

 ´ÉØJQ’G QÉ¡XEGh ,A»°ûdG ¿ÓYEÉH »gÉÑàdG ΩóYh

 ∞°Sƒj ¬æHG Q qòëj ÉeóæY ∂dPh ,øjôNB’G øY

 øe  É kaƒN  ;¬`̀Jƒ`̀NEG  ≈∏Y  É`̀jDhô`̀dG  s¢ü≤j  ¿CG  øe

 .√ qó°V ô°ûdG √ÉŒG ‘ º¡°SƒØf ∂jô–

 ¬àª«b  øY  ¢SÉædG  øe  Òãc  πØ r̈ j  ¢SQO  Gògh

 -Ωƒ«dG-  ÉæJÉ©ªà›  ‘  ´É°T  ó`̀bh  ,á sjƒHÎdG

 ,QƒeC’G  ¢†©H  ‘  çÉfE’G  ≈∏Y  QƒcòdG  π«°†ØJ

 ≈∏Y  AÉæHC’G  ¢†©H  π«°†ØJh  ,åjQGƒŸG  Éª«°S’

 ô¨°U  ÖÑ°ùH  É`̀ qeEG  ,∫É`̀ŸG  hCG  ,á∏eÉ©ŸG  ‘ ¢†©H

 √ò¡d  ¿É`̀c  º`̀ch  .. qΩC’G  ±ÓàNG  hCG  ,º¡°†©H

 É¡dÓN  øe  âe só¡J  ,ás«Ñ∏°S  QÉKBG  øe  ábôØàdG

 º¡°†©H ´QÉ°üj AÉæHC’G ¢TÉYh ,Iô°SC’G ÊÉ©e

 óbh  ,¢†©H  ≈∏Y  º¡°†©H  ó≤ëj  óbh  ,É k°†©H

 ,ºcÉëŸG  ΩÉeCG  ºgQÉªYCG  øe  G kô£°T  ¿ƒ°†≤j

 á∏°U  É```̀ seCG  ..º``̀FGô``̀L  º¡°†©H  Ö`̀μ`̀Jô`̀j  ó``̀bh

 ..…ƒNC’G qÖ◊Gh ,»∏FÉ©dG §HGÎdGh ,ΩÉMQC’G

 √òg  AG qô```L  ø`̀e  ™«°†j  É`̀e  º`̀¶`̀YCG  ø`̀e  »¡a

!!áŸÉ¶dG ábôØàdG

 ,¬«a ¿É°ùfEÓd πNO ’ ôeCG ƒgh ( qÖ o◊G) ≈ sàMh

 ≈ qàM  ,äÉ`̀¡`̀eC’Gh  AÉ`̀ HB’G  ¬«a  º qμëàj  ¿CG  Öéj

 ™eh  ,∫ó`̀©`̀dG  ô¡¶Ã  º¡FÉæHCG  ΩÉ``eCG  Ghô¡¶j

 ¬«a IGhÉ°ùŸG  ¿ƒμJ  óbh ,Üƒ∏£e ( qÖ o◊G) ¿CG

 √QÉ¡XEGh ,¬«a ábôØàdG ‘ I’É¨ŸG ¿CG s’EG ,áÑ©°U

 ÚH  QƒØf  ¤EG  … uODƒ`̀ j  ób  IQ qÈ`̀e  ÒZ  á≤jô£H

 .AÉæHC’G

  -É k°†jCG-  IQƒ°ùdG  Qó°üH  §ÑJôJ  áª«b  áªKh

 ∞°Sƒj  í°üæj  ¿CG  ≈∏Y  Üƒ≤©j  ¢UôM  ó≤a

 ™e  ,¬JƒNEG  ≈∏Y  ÉjDhôdG  s¢ü≤j  s’CGh  ,¿ÉªàμdÉH

 ¬ qæμd ,¬JƒNEG º¡sfCG ™eh ,áª©ædÉH »°ûJ ÉjDhôdG ¿CG

 Gògh  ,º¡°†©Ñd  Iƒ`̀NE’G  ó°ùM øe Qòëj  ¿Éc

 ç qóëàdG  Ωó`̀Yh  ,¿ÉªàμdG  ∫Éª©à°SÉH  »Mƒj

 ó°ù◊G ∑ qôëj åjó◊G Gòg ¿Éc GPEG ,áª©ædÉH

 çóM Éªc ,Qhô°T ¤EG … uODƒj óbh ,¢SƒØædG ‘

 qÖ÷G  ‘  √ƒ`̀≤`̀dCG  øjòdG  ,¬`̀Jƒ`̀NEGh  ∞°Sƒj  ÚH

.ó«Ñ©dG ™«H ´ÉÑ o«d hCG ,äƒª«d

 -É k°†jCG- IQƒ°ùdG Qó°U ‘ É¡ëª∏f áª«b ∑Éægh

 ,¬FÉæHCG  Iô`̀eGDƒ`̀Ã  ô©°ûj  ¿É`̀c  Üƒ≤©j  ¿CG  ™ªa

 ,áeƒ°üN ‘ º¡©e  πNój  ¿CG  CÉ°ûj  ⁄  ¬`̀ sfCG  s’EG

 rπnH} :º¡d ∫Éb ¿CÉH ≈ØàcGh ,A»°T πc ô°ùî«a

 ,| lπ« pª nL  l rÈ n°üna  G kô`̀ re nCG  rº oμ o°ù oØfnCG  rº oμnd  rând sƒ n°S

 ÖFòdG)  IAGÈ```̀H  ô©°T  ¿CG  ó`̀©`̀H  ∫hÉ`̀ë`̀j  ⁄h

 ,™bƒŸG  ¤EG  ÜÉgòdG  Ö∏£j  ¿CG  (G sóL  Ü sò¡ŸG

 IGQÉ‡  ‘  ∫ƒNódÉa  ,Qƒ``̀eC’G  AÉ°ü≤à°SG  hCG

 ,QƒeC’G  OÉ°ùah  ,¿Gõ`̀ME’G  ≥«ª©J  ≈∏Y å©Ñà°S

 É ne  ≈ n∏ nY  o¿É n© nà r°ùo rŸG  oˆG nh}:  ∫ƒ≤dÉH  ≈ØàcGh

. | n¿ƒ oØ p°ünJ

 -É k°†jCG- IQƒ°ùdG Qó°U ‘ É¡ëª∏f iôNCG áª«bh

 á∏«°SƒdG  ¿CG  Éæªq∏©j  , lº«¶Y  w…ƒHôJ  l¢SQO  »gh

 AÉæHC’Éa  ,á∏«ÑædG  ájÉ¨∏d  í∏°üJ  ’  Iôjô°ûdG

 ÚÑŸG  ∫Ó°†dÉH  √ƒ`̀eQh  ,ºgÉHCG  GƒHÉY  øjòdG

 ¿hójôj -¬æe AÉæHC’G Q qòëf ÜOCG Aƒ°S Gògh-

 ƒ∏îj »μd ,¬æe Gƒ°üq∏îàj hCG ,∞°Sƒj Gƒ∏à≤j ¿CG

 qøμdh ,Ú◊É°U É keƒb Gƒfƒμjh ,º¡«HCG ¬Lh º¡d

 Qóc ‘ ºgƒHCG ¢TÉY ó≤a ,É≤ q≤ëàj ⁄ øjôeC’G

 Qƒ©°ûdG  ø`̀e  º`̀g  Gƒ`̀fÉ`̀Yh  ,É`̀ keÉ`̀Y  ô°ûY  á©Ñ°S

 Óa ,G vô°T s’EG oó∏j ’ tô°ûdÉa ,áfÉ«ÿGh ,¥ƒ≤©dÉH

 ,Éæ°ùØfCG  ´óîf  ¿CGh  ,ˆG  ´OÉîf  ¿CG  Éæd  Rƒéj

 ..Q uÈŸG É¡d ó‚ ¿CGh

 ..ΩÓ°SE’G  ‘ á∏«°SƒdG  Q qÈJ ’ ájÉ¨dG  ¿CG  ÉÃh

 á∏«°SƒdG  Gƒ`̀Ñ`̀cQh  ,CÉ`̀£`̀ÿG  GƒÑμJQG  ób  º¡sfEÉa

 ƒgh  ,±ó¡dG  ¤EG  Gƒ∏°üj  ⁄  º¡ qæμd  ,á∏WÉÑdG

 ’  åÑN  …ò`̀dG  πª©dG  s¿C’  ,Ωƒ`̀Yõ`̀ŸG  ìÓ°üdG

.G kóμf s’EG êôîj

 ±ô°ûà°ùf  øëfh  -É`̀ k°`̀†`̀jCG-  IQƒ°ùdG  Éæªu∏©Jh

 Ú≤àª∏d  áÑbÉ©dG  ¿CG  ,É k©e  É¡àjÉ¡fh  ÉgQó°U

 ,øeõdG  π£j  Éª¡e  ÚbOÉ°üdG  ,øjôHÉ°üdG

 ¿ƒμJ  Ée  Qó≤H  πH  ,IÉfÉ©ŸG  ºéM  øμj  Éª¡eh

 Éæg øeh ,áª«¶Y èFÉàædG ¿ƒμJ ,IÒÑc Ω’B’G

 ∞°Sƒj ∫Éb Éªc ,iƒ≤àdGh È°üdG s’EG ≥jôW Óa

.á°ü≤dG ájÉ¡f ‘ ¬°ùØf

 ™e  ≈aÉæàj  ÜƒjCG  AÉμH  ¿EG  :º¡°†©H  ∫ƒ≤j  óbh

 ‘-  AÉμÑdÉa  ,í«ë°U  Ò`̀Z  Gò`̀ gh  ..È°üdG

 ’  ƒ`̀gh  ,´hô°ûe  -á≤FÓdG  ádƒÑ≤ŸG  Ohó``̀◊G

 §ÑJQG  GPEG  s’EG  ..¢SCÉ«dG  hCG  ´õ`̀÷G  ≈∏Y  t∫ó`̀j

 -¬fÉëÑ°S-  ˆG  Ö°†¨J  ∫Gƒ`̀bCG  hCG  ,äÉcôëH

.á©jô°ûdG ∞dÉîJh

 ∞≤f ¿CG ¿hO (È°üdG) áª«b È©f ¿CG Rƒéj ’h

 ,ásjƒHÎdG  º«≤dG  º¶YCG  øe  È°üdÉa  ,ÉgóæY

 ≥«≤°T È°üdGh ..IQƒ°ùdG √òg Éæd É¡«£©J »àdG

 ¬∏∏a ,¢SCÉ«dGh á∏é©∏d ¿G qhóY É k©e Éªgh ,πeC’G

 ≈∏Yh  ,AÉ«ÑfC’G  ≈∏Y  É`̀gGô`̀LCG   o°S  ¬≤∏N  ‘

 .Gƒgôc ΩCG Gƒ°VQ ,¢SÉædG ôFÉ°S

 Öé«a ,∑ó«H ¬©æ°üJ ⁄ É vjQób ôeC’G ΩGO Éeh

 ó°TGQ)  iô``̀ jh  ,á`̀Ñ`̀bÉ`̀©`̀dG  ø°ùM  ‘  ≥`̀ã`̀J  ¿CG

 Oƒ©j ,∞°Sƒjh Üƒ≤©j È°U qô°S ¿CG  (…hGÈdG

 πNO Éª¡d øμj ⁄ Éª¡qfCG ¿ÉcQój ÉfÉc Éª¡fCG ¤EG

 ≈∏Y IƒNE’G  øeCÉà°SG  Üƒ≤©«a  ,Éª¡HÉ°UCG  Éª«a

 ¬qfCG ≥KGh ƒgh ,È°U ó¡©dG GƒfÉN É sª∏a ,∞°Sƒj

أبحاث علميةأبحاث علمية

ةٌ لهَا بدايةٌ وعقدةٌ ونهاية قصةٌ حقيقيَّ
ٌ انفردَ بهَا القرآنُ وحدهُ

من القيم ال�بويةالحرصُ على الكرامةِ 
ةِ والبُعدُ عن مَواطنِ الريبةِ الشخصيَّ
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 ∞°Sƒjh  ,á qª¨dG  ¬«a  ∫hõJ  …òdG  Ωƒ«dG  »JCÉ«°S

 ¬∏©Lh  ,É keÉ“  A…ô`̀H  ƒgh  ,øé°ùdG  ‘  ¬H  sê oR

 OÎ°ùj ±ƒ°S ¬qfCÉH  øeDƒj ¬JAGÈH Qƒ©°ûdG Gòg

 ¿CÉH ¿ÉæeDƒj ÉfÉc ¬æHGh Üƒ≤©j s¿CG Éªc ,¬àjôM

 . Úæ°ùëŸG …õéjh , s≥◊G s≥ëj ¿CG qóH’ ˆG

 ≈∏Y ºFÉ≤dG (¿Gõ«ŸG) Gò¡d …ôjó≤J ™e »æ qæμd

 s’EG ,ËôμdG åMÉÑdG ¬«dEG QÉ°TCG …òdG ,(∫ó©dG)

 ,¬`dóYh ¬àªMQ ‘h ,ˆG ‘ á≤ãdG ¿CG iQCG »æsfCG

 ,È°ü∏d º¶YC’G OƒbƒdG »g ,πeÉμdG ¿ÉÁE’Gh

 √òg ‘ ¬ s≤M Ωƒ∏¶ŸG òNCÉj ⁄ ƒd ≈ sàM ,πeC’Gh

 q¢üà r≤ oj ¿CG ¿hO GƒÑgP ÚŸÉX øe ºch ,É«fódG

 Gƒª∏X É s‰EGh ,G kOGôaCG Gƒª∏¶j ⁄ º¡sfCG ™e ,º¡æe

 ,OGóÑà°S’G  É¡«∏Y  Gƒ°Vôah  ,É¡∏ªcCÉH  É kHƒ©°T

 áeóÿ Gƒ∏ªYh ,É¡JGƒbCG Gƒbô°S Éªc ,¿É«¨£dGh

.É¡FGóYCG

 QÉªYC’Gh  ,IÒ°üb É«fódG  ¿C’- ¿ƒJƒÁ ÉeóæYh

 º¡∏©Œh  ,º¡æ©∏J  ∫É``«``LC’G  q¿EÉ```a  -IOhó```̀fi

 ‘ ∑Éæg »≤«≤◊G  ºgAGõL s¿CG  s’EG  ,É kÄ q«°S kÓãe

 É«f qódG  ‘  º¡HÉ≤Y  ¿ƒμj  ¿CG  øμÁ  ’h  ,Iô`̀NB’G

 º¡àbô°Sh  ,ÚjÓª∏d  º¡ª∏X  πHÉ≤e  ‘  É k«aÉc

 øe  ¢UÉ°üàbÓd  »ØμJ  É«f oO  q…CÉ`̀a  ..äGQÉ«∏ª∏d

!?A’Dƒg

 ,á∏MôdG  ájÉ¡f  ‘  ôeC’G  ∞°Sƒj  º°ùM  ∂dòdh

 A»°T  πc  È°üdGh  iƒ≤àdG  ¤EG  ™`̀LQCG  ÉeóæY

.¬∏gC’h ¬d ˆG √É£YCG π«ªL

 ,¬à©°S  ‘ É`̀ k≤`̀«`̀ª`̀Y  ∞`̀°`̀Sƒ`̀j  È`̀°`̀U  ¿É``̀c  ó`̀≤`̀d

 ¬JƒNEG AGòjEG ≈∏Y È°U ó≤a ,IO uó©àŸG ¬J’É›h

 ,πà≤dG ‘ ´hô°ûdG á∏Môe ¤EG π°Uh kAGòjEG ,¬d

 ≈∏Y È°Uh ,¢ùîH øªãH G kóÑY ¬©«H ≈∏Y È°Uh

 áfÉeC’Gh  ,á qØ©dGh  ,áYÉ£dGh  ,ôμ°ûdÉH  ˆG  º©f

 ≈∏Y  È°Uh  ,¬æªàFG  øŸ  ∫É`̀ŸGh  ¢Vô©dG  ≈∏Y

 á∏aÉM áÄ«¡J ¬d âÄq« og »àdG ,ás«°ùæ÷G Iõjô¨dG

 ∫É£HC’G  s’EG  É¡ehÉ≤j  ’  »àdG  ,AGô`̀ZE’G  Qƒ°üH

 ¬«a  ∫ƒ`̀–h  ,øé°ùdG  ≈∏Y  È°Uh  ..¿ƒæeDƒŸG

 ,ás«cõdG  ¥Ó`̀NC’G  ΩõàdGh  ,ó«°TQ  á«YGO  ¤EG

 È°Uh ..º¡ª∏©eh Úfƒé°ùŸG CÉé∏e ¬à∏©L »àdG

 PÉ≤fE’  ¬«dEG  π`̀ch  …ò`̀dG  ,»æ°†ŸG  πª©dG  ≈∏Y

 ÉeóæY ¬JƒNE’ ôØZh È°Uh ..äƒŸG øe Ö©°T

 ,ôØ°ùdG ÜGòYh ,Rƒ©dG ¿ƒfÉ©j ,Ú∏FÉ°S √hAÉL

 ™e-  È°Uh  ..º¡æe  ΩÉ≤àf’G  ¬fÉμeEÉH  ¿É`̀ch

 √ódGhh ,ÚeÉ«æH ¬«NCG AÉYóà°SG ‘ -§«£îàdG

 ∞°ûc ºK ..è°†æJ ≈àM QÉªãdG ∑Îa ,Üƒ≤©j

!!¬à«°üî°T øY ™«ªé∏d

!?Gòg ( q»Ø°Sƒj) mÈ°U q…CÉa `

 »Ñf  ÉgÉsjEG  Éæªu∏©j  á s«bÓNCG  áª«b  øe  É¡d  Éjh

 ≈∏Y ßaÉëj ÉeóæY ,ΩÓ°ùdG ¬«∏Y ∞°Sƒj ˆG

 ‘ √ƒÑμJQG ÉÃ ºgÒcòJ ≈HCÉjh ,¬JƒNEG ôYÉ°ûe

 ¬«∏Y ˆG áª©æH ç qóëàj ƒgh π≤j ⁄ ¬qfEG ,¬ q≤M

 nø n°ù rMnCG ró nb nh} :∫Éb πH ,(Ö÷G øe »æLôNCG)

 ôcP É k«°TÉëàe | pø ré u°ùdG  nø pe  » pæ nL nô rNnCG  rPpEG  » pH

 √ƒ≤dCG  øjòdG  ,¬JƒNEG  ôYÉ°ûŸ  IÉYGôe  ,Ö÷G

 ,Éæd ¢SQO Gògh ..äƒª∏d √ƒ°V qô nY nh , uÖ o÷G ‘

 ,º¡JGAÉ°SEÉH Éæ«dEG GhAÉ°SCG øjòdG ô qcòf ’ ≈àM

!!º¡àeGôch ,ºgAÉ«M ¢Tóîæa

 á≤dCÉàe  äRôH  á∏«ªL  iôNCG  áª«b  øe  É¡d  Éjh

 â«H ‘ ΩÓ°ùdG ¬«∏Y ∞°Sƒj ˆG »Ñf ∑ƒ∏°S ‘

 ,G kóMGh  É kª°SG  É¡d  ó‚ ’ áª«b É¡sfEG  ..õjõ©dG

 ..(¿ÉÁE’Gh ,AÉaƒdGh ,á qØ©dG) øe áÑ qcôe »¡a

 ,á∏«ª÷G  õjõ©dG  áLhR  ¿É«¨W  á¡LGƒe  »Øa

 ,Év«°üN  ¿Éc  É¡LhR  ¿CG  IGQƒàdG  âªYR  »àdG

 Ö∏W  ≈∏Y  ø∏©dG  ‘h  , uô°ùdG  ‘  É¡JCGôL  ™e

 ,Ò¨°üàdGh  ,øé°ùdÉH  ójó¡àdG  ™e  ,á°ûMÉØdG

 ¢SÉædG  ºu∏©j  kÓ£H  ∞°Sƒj  ∞≤j  ,QÉ`̀≤`̀à`̀M’Gh

 Éª«°S’ ,AÉaƒdG ÜƒLhh ,ˆÉH ΩÉ°üàY’G ÜƒLh

 É¡«a ô¡¶j »àdG ,áÑ©°üdG äÉfÉëàe’G √òg ‘

 k’óH  ¬qfEG  ..∞jõŸG  ¿ó©ŸG  øe  ¢ù«ØædG  ¿ó©ŸG

 ∞bƒŸG øe êhôÿG ádhÉfi  hCG  ,´ƒ°†ÿG øe

 ΩÉeCG  -Ωõ`̀Mh  Iƒ≤H-  ∞≤j  ∞£∏dG  øe  A»°ûH

 É¡LhR π°†ØH Égô qcò«d ;áæFÉÿG áLhõdG √òg

 »q pH nQ o¬qnfpEG} É¡«∏Y É¡LhR π°†ØH ∞«μa ,ƒg ¬«∏Y

 ƒgh  ,| n¿ƒo pŸÉ qn¶dG  oí p∏ rØoj  n’  o¬qnf pEG  n…G nƒrã ne  nø n°ù rMnCG

 ,¢VQC’G  ‘ É¡æ sμeh  ,ôjRh  áLhR  É¡∏©L …òdG

 ∞°Sƒj É seCG  ..áëbƒdG  áfÉ«ÿÉH ¬ÄaÉμJ  »gÉgh

 ¢ù«FQ ¬∏©Lh ,É¡LhR ¬ sÑMCG …òdG ,ΩOÉÿG ƒgh

 áfÉ«N ¢†aôj Gò¡dh ,É¡æe ≈a rhCG  ƒ¡a ,ΩóÿG

 øe ±ƒÿÉH •ƒHôe AÉaƒdG Gòg qøμdh ,É¡LhR

 ˆG ¿EÉa ,√Gƒãe ø°ùMCG É¡LhR ¿Éc GPEÉa ,ˆG

 (ÉkŸÉX) ¿ƒμj ¿CG ≈°ûîj ƒgh ,ÚŸÉ¶dG í∏Øj ’

 ¬FÉHBG øY á sØ©dG çQh ,∞«ØY ¬sfCG Éªc ,ˆG ΩÉeCG

 √ò¡H Gòμgh ..É kª∏Yh É kªμM ˆG √ÉJBGh ,√OGóLCGh

 ¿Éëàe’G Gòg ‘ ∞°Sƒj í‚ á∏NGóàŸG º«≤dG

 tè©J  IÉ«M  øY  kÓjóH  øé°ùdG  nπ pÑ nbh  ,Ö©°üdG

.áfÉ«ÿGh ,π q∏ëàdGh ,OÉ°ùØdÉH

 IQƒ£N ,õjõ©dG áLhRh ,∞°Sƒj IQƒ°S Éæªu∏©Jh

 ,√ÒZ  hCG  ,â«ÑdG  ‘  ás«ÑæLC’G  ICGôŸÉH  Iƒ∏ÿG

 øe  ºZôdG  ≈∏©a  ,≈ qª°ùe  hCG  ,QÉ©°T  …CG  â–

 ICGô``̀eGh  ,∞°Sƒj  Ú`̀H  á`̀fÉ`̀μ`̀ŸGh  ,ø°ùdG  ¥QÉ``̀a

 Qƒ¡Xh  ,Iƒ`̀∏`̀ÿG  QGôμJ  ™e  `  É`̀¡`̀ sfCG  s’EG  õjõ©dG

 ,¬H  âØ¨°T  -∞`̀°`̀Sƒ`̀j  ≈∏Y  ÜÉÑ°ûdG  π`̀jÉ`̀fl

 ¿Éc  ¬sfCG  ’ƒd  ,AÉ°ûëØdG  ≈∏Y  ¬eÉZQE’  â©°Sh

 ó≤a ∞`̀°`̀SCÓ`̀dh ..Ú`̀°`̀ü`̀n∏`̀ rî`̀oŸG p̂ G  pOÉ`̀Ñ`̀Y ø`̀e

 ¢†©H  äƒ«H  ‘ äÉeOÉÿGh ΩóÿG OƒLh Ìc

.Úª∏°ùŸGh Üô©dG

 Gò¡a  ..iô```̀NCG  áª«b  ¢`̀SQó`̀dG  Gò`̀g  Éæ«£©jh

 øe-  ™aój  ¿CG  ∞°Sƒj  nπ pÑ nb  …ò`̀dG  ,¿Éëàe’G

 øe êôîj ¿CGh ,É k«dÉZ É kæªK -¬«a ìÉéædG πLCG

 Gòg ..QƒÑ≤dG ¬Ñ°ûj …òdG ,øé°ùdG ¤EG Qƒ°ü≤dG

 äGƒ£N  Éfô°üHCG  ƒd-   ¬≤jôW  ¿Éc  ¿Éëàe’G

كةٌ علي مسرحِ  ةٌ ومتحرِّ ةٌ حيَّ ةٌ واقعيَّ قيمٌ تربويَّ
اEحداثِ تنسابُ من خلالِ القصةِ



اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ

أبحاث علمية

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ36

 ..ô°üe  ºμMh  ,óéŸG  ¤EG  `á∏Ñ≤ŸG  πÑ≤à°ùŸG

 ,ˆG óæY Ée ¿É°ùfE’G ¬«a ôKDƒ oj óMGh ¿ÉëàeÉa

 ób  ,äÉjô¨ŸGh  äGƒ¡°ûdG  ≈∏Y  ¬«a  ô°üàæjh

 ¿É°ùfE’G ¬∏ q«îàj ’ ób ìÉ‚ º¶YCG ¤EG √Oƒ≤j

 .¬JÉ«M ‘

 Éædój  É`̀e  IÉMƒà°ùŸG  á`̀ sjƒ`̀HÎ`̀dG  º«≤dG  ø``eh

 ,∞°Sƒj  ∫ƒM  Úfƒé°ùŸG  ±ÉØàdG  ∞bƒe  ¬«∏Y

 ó≤d ..º¡æ«H ó«MƒàdG ¤EG IƒYódG ≈∏Y ¬JQóbh

 ,ËôμdG  ¬àª°Sh ,™«aôdG  ¬≤∏ oN  ∂dP AGQh ¿Éc

 ,ÚàØà°ùª∏d  CÉé∏ŸG  ¿Éμa  ..√Gƒ≤Jh  ,¬MÓ°Uh

 ,øé°ùdG  ¢ù«FQ  ¬H  ≥`̀Kh  …ò`̀dG  ,Ú``̀eC’G  ¿É`̀ch

 ¿CG  Éæªq∏©j  Gò`̀gh  ,Úfƒé°ùŸG  ¢ù«FQ  ¬∏©éa

 á«HÎdG ô°ûæd á∏«°Sh π°†aCGh ,º«≤∏d IƒYO ÒN

 ,Úªq∏©ŸG  ∑ƒ∏°S  ..(∑ƒ∏°ùdG)  ƒg  á∏°VÉØdG

 .ÚdhDƒ°ùŸGh ,AÉHB’Gh

 ,º¡©e ÜQÉ≤àdG ¢Uôa πc õ¡àæj ∞°Sƒj ¿Éch

 lÜÉ``̀ nH rQnCGnCG}  : kÓ`̀FÉ`̀b  ó«MƒàdG  ¤EG  ºgƒYó«d

 Gògh ,| oQÉ s¡ n≤dG oó pMG nƒdG oˆG pΩnCG l rÒ nN n¿ƒ ob uô nØ nà te

 .áªμ◊ÉH IƒYódG ¬≤ah ,äÉ«d qhC’G ¬≤a øe

 »bô∏d á©fÉ°üdG á sjƒHÎdG º«≤∏d ó°UôdG Gòg ‘h

 ,Iô°SC’G  áª«b  ∫ÉØZEG  ™«£à°ùf  πg  ,ÊÉ°ùfE’G

 ?á◊É°üdG  áÄ«ÑdGh  ,¤hC’G  á«∏FÉ©dG  áÄ°ûæàdGh

 ÉeóæY  ,É¡fÉμe  ‘  Üƒ≤©j  á°SGôa  âfÉc  ó≤d

 ,¬«Ñàé«°S ˆG ¿CÉH ΩÓ°ùdG ¬«∏Y ∞°Sƒ«d CÉ sÑæJ

 ..¬«∏Y ¬àª©f qºàjh ,åjOÉMC’G πjhCÉJ øe ¬ªq∏©jh

 - qÖ◊G  ™ª`  á°UÉN  ájƒHôJ  ájÉæY  √’hCG  ¬∏©dh

 IÒ¨dG ¤EG º¡∏«eh ,¬JƒNEG ìƒªL iCGQ ¿CG ó©H

 ∞°Sƒj ™æÁ ¿Éc Éæg øeh ..ôμŸG ¤EG áj uODƒŸG

 ..¬d  Ghó«μ«a  ¬JƒNEG  ≈∏Y ¬àjDhQ  s¢ü≤j  ¿CG  øe

 Öéj »àdG ,á sjƒHÎdG ¬à°SGôa øe -É k°†jCG- Gògh

 ¿ƒ∏ª©j  å«ëH ..AÉHB’Gh  ¿ƒqHôŸG  É¡H  O shõàj  ¿CG

 ¢SƒØædG  …hP  óæY  ó°SÉØŸG  ìÉªL  íÑc  ≈∏Y

 ≈∏Y  -¬°ùØf  âbƒdG  ‘-  ¿ƒ∏ª©jh  ..áfiÉ÷G

 ‘ Gƒ©«°†j ’ ≈àM ,øjóYGƒdG Ú¨HÉædG ájÉYQ

 »æfEG  πH  ..äÉ©ªàéŸG ‘ ÖdÉ¨dG  AÉã¨dG  áªMR

 ás«ª«b äÉ¡«Lƒàd ™°†îj ¿Éc ∞°Sƒj ¿CG ó≤àYCG

 äôØM  óbh  ,¬«HCG  øe  ÉgÉ≤∏J  áØsãμe  ásjƒHôJ

 ..√ÒμØJh ,¬fGóLh ‘ káî°SGQ É kbÉªYCG É¡°ùØæd

 »àdG  áÑ©°üdG  äÉ`̀j uó`̀ë`̀à`̀dG  √ò``g  É¡H  ΩhÉ```bh

 ¬HÉÑ°T πX ‘h ,IQÉJ ¬ uæ°S áKGóM ™e ..É¡¡LGh

 .iôNCG IQÉJ k’ÉªLh ásjƒ«M ≥ qaóàŸG ¢†¨dG

 ádƒb ¬JÉ«M äÉÑ∏≤J uπc ‘ n¢ùæj ⁄ ∞°Sƒj qπ©dh

 Öéj »àdG ,¬Jô°SCG áª¶©H √É qjEG G kô ucòe ,¬d ¬«HCG

 o¬ nà nª r© pf tº pà oj nh } :É¡d É k◊É°U G kOGóàeG ¿ƒμj ¿CG

 ≈ n∏ nY  É n¡s n“nCG  É nª nc  nÜƒ o≤ r© nj  p∫BG  ≈ n∏ nY nh  n∂ r« n∏ nY

 n∂ sH nQ  s¿pEG  n¥É në r°SpEG nh  nº« pgG nôrHpEG  oπ rÑ nb  ø pe  n∂ rj nƒnHnCG

.| lº« pμ nM lº« p∏ nY

 á«ªgCÉH »°ûj √OGóLCG ≈∏Y IƒHC’G ßØd ¥ÓWEGh `

 .´hôØdGh ∫ƒ°UC’G ÚH ≥«KƒdG •ÉHôdG

 ¬sfCÉH -¥ÓWE’G Gòg øe- ô©°T ób ∞°Sƒj sπ©dh

 á s«bÓNCGh ,ás«îjQÉJ á s«dhDƒ°ùe ¬∏gÉc ≈∏Y πªëj

.áª«¶Y

 AÉ°†«H  ¬àëØ°U  π¶J  ¿CG  Öéj  ∞°Sƒj  πãeh

 êhôÿG  πÑ≤j  ⁄  Gò`̀¡`̀dh  ,áÑFÉ°T  É¡Hƒ°ûJ  ’

 Iƒ°ùædG  ™`̀e  ≥«≤ëàdG  ó©H  s’EG  øé°ùdG  ø`̀e

 õjõ©dG  á`̀LhR ±GÎ``̀YGh ,¬`̀H  Í`̀é`̀YoCG  »FÓdG

 É¡eófh ,¬°ùØf øY ¬JOhGQ »àdG É¡sfCÉH sø¡eÉeCG

 qø¡aGÎYGh  , qø¡æe  ¿Éc  Ée  ≈∏Y  - qø¡eófh-

!!Aƒ°S øe ¬«∏Y nøª∏Y Ée sø¡fCÉH … qhóŸG

 áeGôμdG  áª«b  ≈∏Y  ¢Uôëf  ¿CG  Öéj  Gòμgh

 øY  ó© oÑdGh  ,áÑq«£dG  á©ª°ùdGh  ,ás«°üî°ûdG

 ,Éæ°ùØfCG ó©f Éæc GPEG Éª«°S ’ ..áÑjôdG øWGƒ ne

 ô¡£dGh  ,Ò`̀ª`̀©`̀à`̀dGh  AÉæÑ∏d  ÉæJÉ©ªà›  hCG

 .±ô°ûdGh

 ™e- ¬FÉæHCG  ≈∏Y Üƒ≤©j ¢UôM ºq∏©àf  ∂dòch

 ¿CÉH  º¡d  ¬ë°üfh  -º`̀¡`̀gÉ`̀Œ  ¬°ùØf  ‘  É`̀e

 ’  ≈àM  ,áb qôØàe  ÜGƒ``̀ HCG  ø`̀e  ô°üe  Gƒ∏Nój

 ..AGò``̀jE’G  hCG  ,¿ƒæ¶dG  hCG  ,ó°ùë∏d  Gƒ°V sô©àj

 ,ÉªgO’hCG ≈∏Y Gó≤ëj ¿CG øe ÈcCG ¿GódGƒdÉa

 !!ºgDhÉ£NCG øμJ Éª¡e ô°ûdG º¡d É« qæªàj ¿CG hCG

!?øjódGƒdG áª«b AÉæHC’G ∑Qój π¡a

 Éª«°S’- q»°SCÉàdGh ¬jƒæàdÉH Iôjó÷G º«≤dG øeh

 ,¿É°ùfE’G  ¬`̀«`̀a  ∫hÉ`̀£`̀à`̀j  …ò``̀ dG  Éfô°üY  ‘

 …ƒ≤dG  ˆG  ≈∏Y  ásjOÉŸG  äGQÉ°†◊G  ∫hÉ£àJh

 ∂dP  ..(ΩÓ°ùdG  ¬«∏Y)  ∞°Sƒj  ¿CG  -QOÉ`̀≤`̀dG

 …ô≤Ñ©dG ,»°ùØædGh »`≤ r∏ÿG ¬dÉªL ‘ º«¶©dG

 n¢ùæj  ⁄  ,IOÉ«≤dG  ¿ƒæah  ,ás«ª∏©dG  ¬cQGóe  ‘

 ,áLÉ◊ÉH  Qƒ©°ûdGh  ,ˆG  ¤EG  Aƒé∏dG  -G kó`̀HCG-

 ¬Jƒb ™e ¬qfEG ..ˆG IQób ΩÉeCG ∞©°†dGh ,õé©dGh

 ¬∏©Œ  »àdG  á sjó°ù÷Gh  ,ás«fÉÁE’Gh  ás«°ùØædG

 ÉeóæY  IÒÑμdG  ¬àeÉYR  ™eh  ..øé°ùdG  ôKDƒj

 `É kªFGO-  ∂dP  πc  ™e  ..¢``̀VQC’G  ‘  ˆG  ¬æ sμe

 á°üdÉÿG  ájOƒÑ©dG  ≥`̀dCÉ`̀à`̀Jh  ,ˆÉ``̀H  Ú©à°ùj

 ⁄  ..AG qô°†dGh  AG qô°ùdG  ‘ ..√Qƒ`̀eCG  πc  ‘ ˆ

 ˆG ÜÉH ΩÉeCG ±ƒbƒdG øe ¢SCÉ«j øëŸG ¬∏©Œ

 ¬sfCÉH  ô©°ûjh  ô£Ñj  íæŸG  ¬∏©Œ  ⁄h  ..É`̀ k«`̀LGQ

 πH  ..¬HÉÑH  ±ƒ`̀bƒ`̀dGh  ,ˆG  ¤EG  áLÉ◊G  ¥ƒ`̀a

 o¬oà nØ rbƒa ..ä’É◊G πc ‘ ˆG π°†ØH qô≤ŸG ¬qfEG

 π°†ØdG hõ©j äÉÑé r©ŸG AÉ°ùædG ΩÉeCG áYÉé°ûdG

 sø og nó r« nc  »uæ nY  r± pô r°ünJ  s’pEG nh}  :ˆG  ¤EG  É¡«a

 ‘h  ..| nÚ p∏ pgÉ n÷G  nø ue  ø ocnCG nh  sø p¡ r«nd pEG  oÖ r°UnCG

 ôgÉ¶àj  ⁄  Úæ«é°ùdG  ÉjDhôd  √Ò°ùØJ  áYÉ°S

 : kÓFÉb ˆG π°†ØH ±ÎYG πH ..º∏©dÉH k’hÉ£àe

} :É k°†jCG kÓFÉbh ,|»uH nQ » pæ nª s∏ nY És p‡ É nª oμ pd nP}

 sø pμ nd nh p¢SÉ sædG ≈ n∏ nY nh É næ r« n∏ nY p ŝ G pπ r°† na ø pe n∂ pd nP

.| n¿h oô oμ r°ûnj n’ p¢SÉ sædG n nÌ rcnCG

 øe qóH’ ,∞°Sƒj óæY iôNCG áª«b ô¡¶J Éægh

 áªFÉ≤dG  (ôμ°ûdG)  áª«b  »gh  ,É¡«dEG  IQÉ°TE’G

 ‘  ¬`̀fƒ`̀©`̀Hh  ,(ˆG  π°†ØH)  ±GÎ```̀Y’G  ≈∏Y

قِينَ مهمَا طال الزمنُ العاقبةُ للمتَّ

الثقةُ X اِ� الوقودُ اEعظمُ للصِ� 
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 Qƒ©°ûdG  ¬H  ≠∏Ñ«d  ∞°Sƒj  ¿EG  πH  ..∫Gƒ`̀MC’G  πc

 ¬à∏MQ ÈY IôeÉ¨dG  ¬ª©fh  ,¬«∏Y ˆG  …OÉjCÉH

 øe ô q°ùØj É k̈ ∏Ñe ..äÉfÉëàe’Gh øëŸÉH áÄ«∏ŸG

 »¡dEG Ωôμd kGÒHóJ ¿Éc ¬qfCÉH É¡«a Ée πc ¬dÓN

 ‘  Üƒ≤©j  ¬«HC’  ∫ƒ≤j  ¬`̀ qfEG  ..¬«dEG  ˆG  √Gó°SCG

} È©dGh äGÈ©dÉH ¢VÉq«ØdG Ö«é©dG Éª¡FÉ≤d

 É n¡ n∏ n© nL ró nb oπ rÑ nb ø pe n…ÉnjrDh oQ oπj ph rCÉ nJ G nò ng pânHnCG É nj

 nø pe  » pæ nL nô rN nCG  rPpEG  » pH  nø n°ù rMnCG  ró nb nh  É k≤ nM  »uH nQ

 nÆ nõsf ¿nCG pó r©nH rø pe ph ró nÑdG nø ue º oμ pH nAÉ nL nh pø ré u°ùdG

 l∞« p£nd  »uH nQ  s¿pEG  » pJ nƒ rNpEG  n rÚnH nh  » pæ r«nH  o¿É n£ r« s°ûdG

.|... oAÉ n°ûnj Én uŸ

 ,(¬fÉëÑ°S  AÉ°ûj  ÉŸ  ∞£∏dG)  Éæg  ßMÓædh

 ÒHóàdG  ¬``̀fEG  ..(AÉ`̀°`̀û`̀j  ø`̀Ã  hCG  É`̀ Ã)  ¢ù«dh

 ’ …òdGh ,¬JOGQEG  ¬H ˆG ≥≤ëj …òdG ,»¡dE’G

 Üƒ∏≤dGh ,ás«≤ædG ôFÉ°üÑdG ÜÉë°UCG s’EG √ô°üÑj

 Éª¡«∏Y- Üƒ≤©jh ,∞°Sƒj √ô°üHCG óbh ,ás«≤àdG

 .-ΩÓ°ùdG

 áHƒë°üŸG  ƒØ©dG  áª«b)  ∑Éæg  ¬∏c  ∂dP  ™eh

 GhQòàYG  ób  ∞°Sƒj  Iƒ`̀NEG  ¿CG  ™ªa  ..(ΩôμdÉH

 p̂ É nJ}  :  GƒdÉb  ÉeóæY  , kÓ`̀jõ`̀g  G kQGò`̀à`̀YG  ¬«dEG

 ,| nÚ pÄ pWÉn nÿ  É sæ oc  ¿pEG nh  É næ r« n∏ nY  oˆG  n∑ nô nKBG  ró n≤ nd

 ‘ ó°ù◊G  øe ´ƒf  hóÑj  ºgQGòàYG  ‘ ≈ sàëa

 ¤EG  GhóªY  -∂dP  πÑb-  º¡fEG  πH  ..º¡JÉª∏c

 ¿ƒaô©j …òdG ,πWÉÑdÉH ¬eÉ¡qJGh ,∞°Sƒj AGòjEG

 ÚH  ás«∏FÉY  áHÉYO  s’EG  øμj  ⁄  ¬qfCGh  ,πWÉH  ¬qfCG

 ÉeóæY  ∂`̀dPh  ,Üƒ≤©j  É¡«NCGh  ,∞°Sƒj  á qªY

 lñnCG n¥ nô n°S ró n≤ na r¥ pô r°ùnj ¿pEG} :ÚeÉ«æH ‘ GƒdÉb

 ¿CG ÚØ°TÉc ..∞°Sƒj ¿hó°ü≤j ,| oπ rÑ nb ø pe o¬sd

..ó©H p¬àæJ ⁄ ¬«∏Y º¡jód ó≤◊G á s«ªc

 πc ∞°Sƒj  πgÉéàj  Ée  ¿ÉYô°S  ¬∏c ∂dP  ™eh

 nΩ rƒ n«dG  oº oμ r« n∏ nY  nÖj p rÌnJ  n’}  :º¡d  ∫ƒ≤jh  Gòg

 ..| nÚ pª pMG sôdG  oº`̀ nM rQnCG  nƒ og nh  rº oμ nd  oˆG  oô pØ r̈ nj

 oˆG  n∑ nô nKBG  ró n≤ nd  }  :∞°Sƒ«d  ºg  ¿ƒdƒ≤j  Éªæ«Hh

 | nÖj p rÌnJ n’} :º¡d ∫ƒ≤j ∞°Sƒj ¿EÉa ..|É næ r« n∏ nY

 ™e Ö«fCÉàdG Oô› ≈ sàM -Ö«fCÉJ ’h Ωƒd ’ …CG-

 ..º¡d ôØ¨j ¿CG ˆG ƒYójh πH ..√ƒÑμJQG Ée πc

 á©°Sh ,¬≤∏N áKÉeO I qó°ûd- ¬H ôeC’G ≠∏Ñjh πH

 ,¬H  √ƒ∏©a  Ée  » uª°ù oj  ¿CG  -¬Ñ∏b  AÉ≤fh  ,√Qó°U

 ás«fÉ£«°T  Ió«μe  Oô›  ,É k«dÉZ  ¬æªK  ™aO  Éeh

 rø pe} : kÓFÉb ¬°ùØæH CGóÑjh πH ,¬JƒNEG ÚHh ¬æ«H

 ..|»pJ nƒ rNpEG n rÚnH nh » pæ r«nH o¿É n£ r« s°ûdG nÆ nõsf ¿nCG pó r©nH

 ¤EG  ’  ,¿É£«°ûdG  ¤EG  áÁô÷G  Ö°ùæj  ¬sfCÉch

!!É kØ£dh É kHOCG ..¬JƒNEG

 ∫ÓN  ø``e-  ∞°Sƒj  IQƒ`̀°`̀S  Éæd  â`̀e qó`̀b  ó≤d

 -…QÉ°†◊Gh  »````̀HOC’Gh  »`̀î`̀jQÉ`̀à`̀dG  ¢``SQó``dG

 ¿CG q≥ëà°ùJ ,(Iõé©e ásjƒHôJ á s«ª«b áeƒ¶æe)

 ..ás«ª«∏©àdGh á sjƒHÎdG ègÉæŸG ‘ É¡fÉμe òNCÉJ

 á s«∏≤©dG  QÉ`̀ª`̀YC’G  øe  áØ∏àîŸG  äÉjƒà°ùŸG  ‘

 É¡Hƒ∏°SCÉH ..A’Dƒg πμd ÜÉ£N »¡a ..ás«fÉeõdGh

 ..¿GóLƒdG  ¥ÉªYCG  ¤EG  ∫ƒNódG  ≈∏Y  QOÉ≤dG

 .äÉjƒà°ùŸG πc ≈∏Y ..π≤©dG ¥ÉªYCGh

 ‘ RÉ``̀é``̀YE’G ´Gƒ```̀ fCG π`̀c IQƒ`̀°`̀ù`̀∏`̀d ≥`̀≤`̀– ó`̀≤`̀d

 ,RÉ`̀é`̀jE’Gh  ,º¶ædG  RÉ`̀é`̀YEG  É¡«Øa  ,¿BGô`̀≤`̀ dG

 ,á©eÉ÷G  É`̀¡`̀«`̀fÉ`̀©`̀eh  ,®É``̀Ø``̀ dC’G  á`̀MÉ`̀°`̀ü`̀ah

 áZÓHh  ,™jóÑdG  ¿É«ÑdGh  ,™jóÑdG  Üƒ∏°SC’Gh

 øe É¡«a  Ée  ¤EG  áaÉ°VE’ÉH  ,¬Mƒ°Vhh  ,≈æ©ŸG

..äÉ«Ñ«¨dGh ,±QÉ©ŸGh ,Ωƒ∏©dG

 ,»îjQÉàdG ÉgRÉéYEG -∂dP ¤EG- âaÉ°VCG óbh

.…ƒHÎdGh ,»HOC’Gh

..G kÒNCGh

 ⁄ Iõé©ŸG á sjƒHÎdG áeƒ¶æŸG √òg ΩÉàN »Øa

 ÉæH π°üj É k°SQO Éæ«£©J ¿CG ∞°Sƒj IQƒ°S n¢ùæJ

 ..É¡à≤«≤M ≈∏Y ás«Ø°Sƒ«dG  áª¶©dG  ôjó≤J  ¤EG

 ¬«a  ƒgõj  ¿CG  ¢VÎØoj  …òdG  âbƒdG  Gòg  »Øa

 á¶ë∏dG √òg ‘ Éfô qcòj ƒgÉg ,ô°üædÉH ∞°Sƒj

..IôNB’ÉHh ..äƒŸÉH

 áæ÷ÉH RƒØj ¿CG s’EG n≥Ñj º∏a ..É«fódG ∂∏e ó≤d

..IôNB’G ‘

 ..Éæfƒ«Y  Ö°üf  ¿ƒμj  ¿CG  Öéj  ±ó`̀g  Gò`̀gh

 ‘  ÉæaÓîà°SGh  ,ÉfOƒLh  áª«b  Qó u≤f  Éæc  GPEG

.¢VQC’G

 ¬«∏Y ˆG …OÉjCÉH ∞°Sƒj ±GÎYG ™ªa ∂dòdh

 äƒÁ  ¿CG  -¬°ùØf  âbƒdG  ‘-  ˆG  øe  Ö∏£j

 :Ú◊É°üdG á∏aÉ≤H IôNB’G ‘ ¬≤ë∏j ¿CGh ,É kª∏°ùe

 ø pe  » pæ nà rª s∏ nY nh  p∂ r∏oŸG  nø pe  » pæ nà r« nJBG  ró nb  uÜ nQ}

 p¢V rQnC’G nh  päG nƒ nª s°ùdG  nô pWÉ na  påj pOÉ nMnC’G  pπj phrCÉ nJ

 É kª p∏ r°ù oe » pæ sa nƒnJ pI nô pNB’G nh É n«rf tódG p‘ »u« pd nh nârfnCG

.| nÚ p p◊É s°üdÉ pH » pæ r≤ p r◊nCG nh

 »gh  ..á`̀°`̀ü`̀≤`̀dG  ‘  IÒ```̀NC’G  á°†eƒdG  É`̀¡`̀fEG

 ,…ƒ«fódG …ƒHÎdG êÉ¡æŸG ÚH π°ü«ØdG Éæ«£©J

..…hôNC’G êÉ¡æŸGh

 ..Iô``̀ NB’Gh  É«fódG  Ú`̀H  ∫ƒ°Uƒe  ≥jô£dG  ¿EG

 …ƒ«fódG  ≥jô£dG  ájÉ¡f  óæY  ±ƒ`̀bƒ`̀dG  ¿EGh

 ¬d  l¢ù rî nH  ƒg  πH  ,ádÉ°SôdGh  ¿É°ùfEÓd  QÉ≤àMG

 √òg ≈∏Y ¿É«¨£dGh qô°ûdG ó°V ¬MÉØc á∏Môdh

..¢VQC’G

 ’  ..øjôHÉ°üdG  Ú≤ sàª∏d  »≤«≤◊G  AGõ÷G  ¿EG

 É¡àMÉ°ùe øμJ Éª¡e ¬ëæ“ ¿CG É«fódG ™«£à°ùJ

 »≤àdG  óÑ©dG  Gòg ¿EG  πH  ..ás«fÉμŸGh  ,ás«fÉeõdG

 Gògh  ..Ió`̀ dÉ`̀ÿG  áæ÷G  ¬`̀d  äCÉ«¡J  ôHÉ°üdG

 á s«¡dE’G  ájÉæ©dG  Ωô`̀c  ™e  ºé°ùæŸG  ƒg  É k°†jCG

..É¡àªMQh

 :á∏MôdG ájÉ¡f ‘ ∞°Sƒj IQƒ°S Éæd ∫ƒ≤J Gòμgh

 nÓnanCG  G rƒ n≤ sJG  nøj pò s∏ ud  l rÒ nN  pI nô`̀ pNB’G  oQG nó`̀ nd nh}

.| n¿ƒ o∏ p≤ r© nJ

 ,¿É°ùfE’G  á«fÉ°ùfEG  øY  ¿ƒãMÉÑdG  É¡tjCG  ..π`̀LCG

!? n¿ƒo∏ p≤ r© nJ ÓaCG  :IódÉÿG IOÉ©°ùdG øYh

حينمَا يقفُ يوسفُ مستعصمًا باِ� 
تتألّقُ قيمُ الوفاءِ واQيمانِ
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من 
المعا� 

المعت�ة 
 �

ا�عجاز 
العلمي

د. عبدالحفيظ الحداد
الباحث العلمي * هيئة اhعجاز

فقه ا�عجاز
 ójDƒªdG óªëe Éæ«Ñf ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh , á¨dÉH áéM ¿ÉbôØdG ∫õfCG …òdG ˆ óªëdG

 : ó©Hh    ø«ªLCG ¬Ñë°Uh ¬dCG ≈∏Yh – á¨eGódG ádOC’ÉH

 ¬jƒëj Ée ≥FÉbO ∑GQOEG ¬fÉμeEÉH ¿Éc ¬édh øe ÖMQ ¿Gó«e »ª∏©dG RÉéYE’G ¬≤a ¿EÉa

. ºjôμdG ¬fGó«e »a IOÉjô∏d ÓgDƒe íÑ°UCGh πH ; º∏©dG Gòg

 ¬≤ØfÉe Ö«©°T Éj GƒdÉb ) ≈dÉ©J ∫Éb Éªc º¡ØdG : ¬≤ØdG áª∏c ä’ƒª°ûe øe ¿Éc øÄdh

 ¿hOÉμj ’ Ωƒ≤dG A’Dƒ¡d Éªa ) ¬dƒb »a ø«≤aÉæªdÉH ˆG Oóf  Éªch ( ∫ƒ≤J Éªe Gô«ãc

 ( ¿ƒ¡≤Øj ’ º¡a º¡Hƒ∏b ≈∏Y ™ÑWh ) ¬dƒb »ah ( ÉãjóM ¿ƒ¡≤Øj

 øeh  É¡H  º∏©dGh  AÉ«°TC’G  ∑GQOEG  ≈∏Y É¡dÉª©à°SG  π°UCG  »a ∫óJ ∫ÉëdG  ™bGh  »a É¡fEÉa

 ¬≤ØdG øe ´ƒf ƒ¡a A»°ûH º∏Y πch , ¬àª∏Y …CG  åjóëdG â¡≤ah A»°ûdG â¡≤a : ∂dP

 Oôj ∂dòdh ÉWÉÑæà°SGh É°üf çOGƒëdG ΩÉμMCG áaô©e ƒg : ∫ƒ≤«a ∂dP ºª©j »°ûcQõdGh

 ΩÉμMC’G •ÉÑæà°SG ≈∏Y É¡H Qóà≤j  áμ∏e ¬d â∏°üM …òdG ó¡àéªdÉH ¬«≤ØdG øY ô«Ñ©àdG

 πH,  ∑GP hCG ∫ÉéªdG Gòg »a ôHÉY ´ÓWG OôéªH ≥≤ëàJ ’ ¿PEG á«°†≤dÉa , É¡àdOCG øe

.ï°SGôdG º¡ØdGh ≥ª©àdGh ájGQódG øe óH’

 …òdG  ¿É°ùfE’G  É¡∏°üëj  »àdG  áμ∏ªdG  øY  ô«Ñ©J  »ª∏©dG  RÉéYE’G  ¬≤a  ¿EG  ∫ƒ≤f  ∂dòdh

 óYGƒ≤H ºdCG  ób ¿Éch ,¬dƒ°SQ áæ°Sh ˆG ÜÉàc øe ¢Uƒ°üædG ô«°ùØJ è¡æe ≈∏Y ™∏WG

 Ö«dÉ°SCGh  ÜÉ£îdG  iƒëah ∫GƒMC’G  øFGôb º¡ah É¡«a  ô«Ñ©àdG  Ö«dÉ°SCGh  á«Hô©dG  á¨∏dG

 äÉÑKEG óYGƒbh ∫’óà°S’G ègÉæeh á«fƒμdG Ωƒ∏©dÉH ájGQO ¬d âfÉc ∂dPh Gòg ™eh ¿É«ÑdG

. ádOC’G ∫ƒÑbh ΩÉμMC’G

 áØ°ù©àªdG  á∏ãeC’G  Qƒ¡X  AGQh  áæeÉμdG  ÜÉÑ°SC’G  ∑Qó`̀f  ¿CG  ™«£à°ùf  ∂dP  ÉæaôYGPEG

. »ª∏©dG RÉéYE’G êPÉªf øe ¬fCÉH ¬æ¶j hCG ¢†©ÑdG ¬«Yój Éªe IôFÉédGh

 á«fƒμdG  ≥FÉ≤ëdG  ∑GQOEG  áÑJôe  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  »æ©j  »ª∏©dG  RÉéYE’G  ¬≤ØH  ≥≤ëàdG  ¿EG

 ¿ƒæ¶dG ™e ¥É«°ùf’G á∏Môe RhÉéJh ΩÉghC’Gh ôWGƒîdG AGQh QGôéf’G øY √õæàdG ó©H

 áaô©ªdG ≥«≤ëJ øe óH ’ πH ;ø¶dG áÑ∏Z óM â¨∏H ≈àM É¡JGójDƒe ¢†©H äôKÉμJ ¿EGh

 ≥ah  É¡bó°U  äÉÑKEG  á«∏ªY  É¡eõà∏J  »àdG  ø«gGôÑdG  ≥ah  Iô≤à°ùªdG  á«ª∏©dG  ≥FÉ≤ëdÉH

. IôÑà©ªdG ègÉæªdG

 §Ñ°†æªdGh ≥«ª©dG º¡ØdG áμ∏ªH ≥≤ëàdG ¬°ùØf âbƒdG »a »æ©j ¬≤ØdG Gòg ¿EÉa ∂dP ™eh

 ô«°ùØàdGh ∫ƒ°UC’Gh á¨∏dG AÉª∏Y √Qôb Ée ≥ah É¡æe IQÉÑàYG øμªj Éeh ¢Uƒ°üædG ä’’ód

 Gòg »a  ¢Vƒî∏d  ¿É°ùfE’G  πgDƒJ  »àdG  á«ª∏©dG  á«é¡æªdG  ¬eõ∏à°ùJ  Ée  πc  ÜÉ©«à°SG  ™e

. ±ÉëLE’Gh ±É°ùàYE’G ôgÉ¶e øY Gó«©H ájOÉ«Mh á«Yƒ°VƒªH ¿Gó«ªdG

 ¿Gó«ªdG »a ¿É°Sôa ¬æe RôÑj …òdG ó«MƒdG ôÑ©ªdG ƒg »ª∏©dG RÉéYE’G ¬≤ØH ≥≤ëàdG ¿EG

. ¬HÉMQ »a øjó°Tôeh GOGhQ Gƒfƒμj ¿CG º¡d ≈éJôj

: ÉeÉàN

 ˆG ≈∏Y ∂dP Éeh   »ª∏©dG  RÉéYE’G  AÉ¡≤a øe êGƒaCG  ƒ∏J  êGƒaCG  Qƒ¡X ≈dEG  ¥ƒàf  ÉæfEG

. õjõ©H

رأي
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يامِ رطانِ بالصِّ الوقاية والشفاءُ من مرضِ السَّ
نَّة  الس= في  أو  الكريم،  كتابه  في  وتعالى  سبحانه   fا شرعه  شيء  من  ليس 

أيَ=هَا  mتعالى: {ي fالنبويَّة إلاَّ وكان القصد منه الرحمة وصالح المسلمين. يقول ا

وَرحَمَةٌ  وَهُدًى  دورِ  الص= في  لمِا  وَشِفاءٌ  ربَِّكُم  مِن  مَوعِظَةٌ  جاءَتكُم  قَد  النّاسُ 

يجَمَعونَ|  مِمّا  خَيرٌ  هُوَ  فَليَفرحَوا  لكَِ  mِفَبذ وَبرِحَمَتهِِ  اللَّهِ  بفَِضلِ  قُل  للِمُؤمِنينَ 

(يونس: ٥٧-٥٨).

بقلم اEستاذ وسيم مصري
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 ¬JQóbh  ,ΩÉ`̀«`̀°`̀ü`̀dG  ∫É`̀≤`̀ ŸG  Gò``̀g  ‘ ∫hÉ`̀æ`̀à`̀f

 ∫ÓN øe ∂dPh ,¿ÉWô°ùdG ≈°VôŸ ás«FÉØ°ûdG

 ,êÓ©dG  ¢ù°SCG  ,¢`̀Vô`̀ŸG  Gò`̀g  á©«ÑW  ¢VôY

 ¢VôŸG Gò¡d áÑ°ùædÉH ΩÉ«°ü∏d á s«FÉØ°ûdG á s«dB’Gh

.¢UÉN πμ°ûH

 ˆG øμj ⁄h ,ΩÓ°SE’G ¿ÉcQCG øe øcQ ΩÉ«°üdG

 øe ¬æ qª°†àj Ée ™e ,¬H ôeCÉ«d ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S

 OƒLƒd s’EG ,ÉgÒZh Üô°ûdGh πcC’G Iƒ¡°ûd âÑc

 É n¡qojnCÉj}  :¤É©J  ∫ƒ≤j  .ás«°ùØfh  ás«ë°U  óFGƒa

 Éª nc  oΩÉ« q p°üdG  oº oμ« n∏ nY  nÖ pà oc  Gƒæ neGA  nøjòqndG

 n¿ƒ≤ qnà nJ º oμ qn∏ n©nd º oμ p∏Ñ nb ø pe nøjòqndG ≈ n∏ nY nÖ pà oc

 hnCG  É k°†jô ne  º oμæ pe  n¿Éc  ø nªna  mäOhó© ne  É keÉ qjnCG

 nøjòqndG ≈ n∏ nY nh nô nN oCG  mΩÉ qjnCG  ø pe lI qnó p© na mô nØ n°S ≈∏ nY

 ń qnƒ n£nJ  ø nªna  mÚμ°ù pe  oΩÉ© nW  lá njó pa  o¬nfƒ≤«£oj

 ¿pEG  º oμ nd  lÒ nN Gƒeƒ°ünJ  ¿nCG nh  o¬nd  lÒ nN nƒ o¡ na  G kÒ nN

 ¤EG  IQÉ°TE’Éa  (Iô≤ÑdG)  | n¿ƒª n∏©nJ  º oàæ oc

 áë°VGh ΩÉ«°üdG ‘ øjOƒLƒŸG ÒÿGh ácÈdG

.ÚàjB’G ÚJÉg q¢üf ‘

 áÑ°ùædÉH  ΩÉ«°üdG  óFGƒa  ¤EG  ¥ sô£JCG  ¿CG  πÑb

 Gòg  ≈∏Y  ± qô©àæd  GƒdÉ©J  ,¿ÉWô°ùdG  ¢VôŸ

:¢VôŸG

?¿ÉWô°ùdG ƒg Ée

 •ÉÑ°†fG  ¿hO  ÉjÓî∏d  ójGõàe  ƒ‰  ¿ÉWô°ùdG

 ôªY å`̀«`̀M ø`̀e ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G á`̀é`̀°`̀ù`̀fC’G ΩÉ`̀¶`̀æ`̀H

 ∫GƒMC’G  »Øa  ,è«°ùædG  ƒ‰  √É`̀ qŒG  hCG  ,á s«∏ÿG

 QGó≤Ã  ƒ°†Y  π`̀c  ƒªæj  áë«ë°üdG  á`̀ sjOÉ`̀©`̀dG

 qÚ©e √É qŒG ‘ √ÉjÓNh ¬àé°ùfCG  ƒªæJh , sÚ©e

 ÌcCG è«°ùædG RhÉéàj ’ å«ëH ≥«bO ΩÉ¶f ≥ah

 ás«é«°ùædG  áeƒ¶æŸG  ≥ah  ,¬d  Oófi  ƒg  É q‡

 π∏N çóM GPEÉa ,¿É°ùfE’G º°ùL ‘ á≤°SÉæàŸG

 IO qó©àe  ÜÉÑ°SC’  ≥«bódG  ΩÉ¶ædG  Gòg  ‘  Ée

 ÚfGƒb IÉYGôe ¿hO áé°ùfC’G ¢†©H ƒªæJ ó≤a

 u…CG ‘ ƒªæJ É¡sfCG ≈æ©Ã ás«fÉWô°S Ò°üàa ƒªædG

 ‹ÉÑJ  ’h  ,ƒªædG  óYGƒ≤d  áeÎfi  ÒZ  √É qŒG

 , m sÚ©e xóM óæY ∞ sbƒàJ ’h ,IQhÉéŸG áé°ùfC’ÉH

 Ég qƒ‰ AÉæKCG É¡≤jôW ‘ É¡∏HÉ≤«°S Ée ṕ GôJ ’h

 ÖqÑ°ùàa  ,É¡≤jôW  ‘  ¬MÉàéà°S  Ö°üY  øe

 ‘ ¬°Vô≤J  É vjƒeO  G kójQh  hCG  É kfÉjô°T  hCG  ,π∏°ûdG

 I qóZ  hCG  , q…ƒeódG  ∞jõædG  çóë«a  ,É¡≤jôW

 hCG ,¢ü≤ædG hCG ,IOÉjõdÉH É¡JGRGôaEG ΩÉ¶f ∂HôJ

 ,á°TÉ°û¡dG É¡«a çó– ΩÉ¶Y hCG ,»q∏μdG Ωó©dG

 º°ù÷G AÉ°†YCG øe ôNBG ƒ°†Y hCG ,Qƒ°ùμdGh πH

 §¨°Vh ,ΩQƒ`̀dG  º qî°†J É`̀ÃQh ,ΩQƒ`̀dG  ¬ªMGR

 É¡àØ«Xh ¥ÉYCÉa iôNCG AÉ°†YCG hCG ,áé°ùfCG ≈∏Y

.É keÉ“ É¡∏ q£Y hCG

 óYGƒ≤dG  ≥ah  º°ù÷G  ‘  ÉjÓÿG  ƒ‰  §ÑJôj

 ‘ ¤É©J ˆG É¡YOhCG »àdG áªμëŸGh ,á≤«bódG

 IGƒf  ‘ IOƒLƒŸG  (DNA  `dG)  ás«KGQƒdG  IOÉŸG

 çóëj ób øμdh ,º°ù÷G ÉjÓN øe ás«∏N πc

 ÜÉÑ°SC’ ás«KGQƒdG OGƒŸG √òg øe AGõLCG ‘ π∏N

 ÖsJÎj Ée .ás«Ä«ÑdG Ωƒª°ùdGh ´É©°TE’Éc áØ∏àfl

 ÉjÓÿG  πªYh  ΩÉ°ù≤fG  ¿CG  π∏ÿG  ∂`̀dP  ≈∏Y

 áHÉ°UEÓd  ¢†jôŸG  ¢V qô©j  Ée  Gògh  , qπàîj  ób

.¿ÉWô°ùdÉH

 ¤É©J  ¬fÉëÑ°S  ˆG  ¿CG  Éæg  ôcòdÉH  Qó`̀é`̀j

 äÉq«dBÉH  º°ù÷G  ‘  ásjƒ°†©dG  É`̀jÓ`̀ÿG  O qhR

 ∂∏J  í«∏°üJh  ±É°ûàcG  øe  É¡æ qμ o“  ,á q°UÉN

 ,ás«KGQƒdG  IOÉŸG  ‘  çhó◊G  áæμªoŸG  AÉ£NC’G

 ,AÉ£NC’G  ∂∏àa  .¢VôŸG  ºbÉØJ  ™æÁ  πμ°ûH

 çó–  á`̀ s«`̀ KGQƒ`̀dG  IOÉ``̀ ŸG  ‘  äÉ°ûjƒ°ûàdG  hCG

 áØ∏àfl  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SC’h  ¢SÉædG  π`̀c  óæYh  ,Év«eƒj

 ,AGò¨dG  ‘  Ωƒª°ùdG  ,ábÉ£dG  êÉàfEG  äÉ«∏ªY)

 áªMQ  QÉ`̀ KBG  øe  øμdh  (...É`̀gÒ`̀Zh  ´É©°TE’G

 øY ±ô°üoj í«∏°üàdG πFÉ°Sƒd ¬YGójEÉHh ,ˆG

.¢VôŸG Gòg ÉfÌcCG

 øe AÉØ°ûdG  ‘ IóYÉ°ùŸG  ΩÉ«°ü∏d  øμÁ ∞«c

:( kÓ°UCG ¬ qÑæŒ ≈ qàMh) ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe

 áà qÑãŸGh  ,É¡°VôYCG  ¿CG  tOhCG  »àdG  ¤hC’G  áq«dB’G

 äô°TCG Éªc :ÉjÓÿG ΩÉ°ù≤fG á s«∏ª©H ≥ q∏©àJ Év«ª∏Y

 ,QGôªà°SÉH º°ù≤æJ º°ù÷G ‘ ÉjÓÿG ¿EÉa uƒà∏d

 ÉjÓîa .¬àeÓ°Sh ,¬àjƒ«M ≈∏Y ®ÉØë∏d ∂dPh

 .É k°†jCG »g O qóéàJ ó∏÷G ÉjÓNh ,O qóéàJ ΩódG

 O qóëŸG  ΩÉ¶ædG  ≥`̀ah  É`̀jÓ`̀ÿG  º°ù≤æJ  IOÉ`̀Y

 ¿EÉa  π∏N  q…CG  π°üM  GPEGh  ,ás«KGQƒdG  IOÉ`̀ŸG  ‘

 ∂dPh ,π∏ÿG í«∏°üàH ô°TÉÑJ í«∏°üàdG äÉs«dBG

 ó≤d  .(¿ÉWô°ùdÉc)  ás«Ñ∏°ùdG  ÖbGƒ©dG  …OÉØàd

 ,á«°VÉŸG  áæ°S  70``̀dG  ióe  ≈∏Y  AÉª∏©dG  óLh

 äGô©°ùdÉH  OGóeE’G  π«∏≤J  q¿CÉH  ,í°VGh  πμ°ûHh

 áq«∏ªY  Å£Ñoj  º°ùé∏d  (ΩÉ©£dG)  á`̀ sjQGô`̀◊G

 ‘  ¿CG  »æ©j  Gòg  .ÉjÓÿG  (ΩÉ°ù≤fG)  ôKÉμJ

 Qƒah  ,ás«KGQƒdG  IOÉŸÉH  π∏N  q…CG  çhó`̀M  ádÉM

 ¿EÉa  (ás«fÉWô°S)  Ió«ªM  ÒZ  ÉjÓN  ¿qƒμJ

 í«∏°üàd  ∫ƒ```WCG  á`̀ s«`̀æ`̀eR  I qó``̀e  ¬`̀jó`̀d  º°ù÷G

 ÉjÓN  ¿ sƒμàJh  ,™°VƒdG  ºbÉØàj  ¿CG  πÑb  π∏ÿG

.iôNCG á s«fÉWô°S

 »àdG  á°SGQ qódG  ôcòdÉH  QóŒ ¥É«°ùdG  Gòg ‘h

 á©eÉL  ‘  2005  ΩÉY  AÉª∏©dG  ¢†©H  É¡H  ΩÉb

 AÉª∏©dG  ΩÉ`̀b  å«M  ,¿GôÄØdG  ™e  É«fQƒØ«dÉc

 ø ne  (CG)  ¿Gô`̀Ä`̀Ø`̀dG  ø`̀e  ÚàYƒª›  á`̀°`̀SGQó`̀H

 áÑ°ùf) Ωƒ`̀«`̀dG ∫Ó`̀N π`̀cCÉ`̀J É`̀e QGó`̀≤`̀e O qó``̀ oM

 É¡d  íª o°S  ø`̀ ne  (Ü)h  ,(OÉà©ŸG  øe  π`̀bCG  %5

 Ée  .ó`̀jó`̀–  q…CG  ¿hO  ,AÉ`̀°`̀û`̀J  É`̀ª`̀c  π`̀cCÉ`̀ J  ¿CG

 ΩÉ°ù≤fG  áYô°Sh  QGó≤e  ¿CG  ƒg  oAÉª∏©dG  √óLh

 ∂∏J øe πbCG  âfÉc ¤hC’G áYƒªéª∏d ÉjÓÿG

 ∑QÉe  Qƒ°ù«ahÈdG  ∫ƒ≤j  .á«fÉãdG  áYƒªéª∏d

 πeÉY  ƒg  ÉjÓÿG  ΩÉ°ù≤fG  ¿EG  øjÉà°SÒ∏«g

 .¿ÉWô°ùdG  ¢Vôe  QÉ°ûàfGh  Q qƒ£J  ‘  ¢SÉ°SCG

 ΩÉ«°üdG  ∫ÓN  øe)  ΩÉ°ù≤f’G  á s«∏ªY  oâÑμa

 äÉs«dB’ ÚeRÓdG âbƒdGh ∫ÉéŸG »£©oj  ( kÓãe

مِن أسبابِ السرطانِ النمو̂ 
المتزايدُ للخلايَا دونَ انضباطٍ

ةِ يقللُ  تقليلُ السعراتِ الحراريَّ
من تكاثرِ الخلايَا
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 πÑb ás«fÉWô°ùdG ÉjÓÿG øe ¢üq∏îà∏d º°ù÷G

 ÉjÓÿG  ¿CG  ôcòdÉH  Qó`̀é`̀jh  .¢`̀Vô`̀ŸG  ºbÉØJ

 á s«KGQƒdG É¡JOÉe ‘ π∏ÿG ÖÑ°ùHh ,ás«fÉWô°ùdG

 ,á sjQGô◊G äGô©°ùdG øe IÒÑc äÉs«ªμd êÉà–

 .ÒÑc  πμ°ûH  Ég qƒ‰  Å£Ñj  ΩÉ«°üdÉa  Gòμgh

 ¿EG  øjÉà°SÒ∏«g  ∑QÉe  Qƒ°ù«ahÈdG  ∞«°†jh

 πeÉ©dG ƒg ásjQGô◊G äGô©°ùdG ∑Ó¡à°SG π«∏≤J

 π«£j ¿CG √Qhó≤Ã …òdG Év«ª∏Y âÑãŸG ¢SÉ°SC’G

.¤hC’G á s«dB’G »g √ògh .ôª©dG

 ó≤a  ,…hÉª«μdG  êÓ©dÉH  ≥ s∏©àJ  á«fÉãdG  á s«dB’G

 ≈∏Y óYÉ°ùj Ωƒ°üdG ¿CG á s«ª∏©dG çÉëHC’G âàÑKCG

 OGƒŸG  πÑ pb  øe ás«fÉWô°ùdG  ÉjÓÿG ±Gó¡à°SG

 ÉjÓÿÉH  u¢ùŸG  ¿hO  ¢UÉN  πμ°ûH  á s«FÉ«ª«μdG

 …hÉª«μdG  êÓ`̀©`̀dÉ`̀a  .(áª«∏°ùdG)  Ió`̀«`̀ª`̀◊G

 á s«fÉWô°ùdG  ÉjÓÿG  ±Gó¡à°SÉH  Ωƒ≤j  IOÉ`̀Y

 ÉÃ  ΩÉ«°üdG  øμdh  ,õ««“  ¿hó`̀H  Ió«ª◊Gh

 º°ù÷G  ÉjÓÿ  õjõ©Jh  ájƒ≤J  øe  ¬æ qª°†àj

 ≈∏Y  È``̀ cCG  IQó``̀ b  áª«∏°ùdG  É`̀ jÓ`̀ÿG  »£©j

 ÉjÓÿG  øμdh  .áqjhÉª«μdG  OGƒª∏d  … qó°üàdG

 ΩÉ«°üdÉa  (É¡H  OƒLƒŸG  π∏î∏dh)  ás«fÉWô°ùdG

 .…hÉª«μdG êÓ©dG ΩÉeCG ¢UÉN πμ°ûH É¡Ø©°†oj

 …óØ°U hófÉfôa åMÉÑdG ºbÉW √óLh Ée Gòg

 hóÑj  å«M  .ás«Hƒæ÷G  É«fQƒØ«dÉc  á©eÉL  ‘

 …òdG AGò¨dG øe áª«∏°ùdG ÉjÓÿG ¿ÉeôM ¿CG

 ádÉM ‘ É¡©°†j á sjƒ«◊ÉH Ég qóª«d ;¬«dEG êÉà–

 å«ëH ,IÉ«◊G ó«b ≈∏Y AÉ≤Ñ∏d ÖgCÉJh QÉØæà°SG

 •ƒ¨°†∏d áehÉ≤ŸG øe á«dÉY áLQO ≈∏Y íÑ°üJ

 ¬sfCÉH ∑ƒ∏°ùdG Gòg AGÈÿG ∞°üjh .QÉeódG hCG

 ádÉM  ‘  ¿ƒμJ  »àdG  äÉfGƒ«◊G  ∑ƒ∏°ùH  ¬«Ñ°T

 É qeCG  .AGò¨dG  ‘  ¢ü≤ædG  …OÉØàd  …ƒà°T  äÉ«H

 ≈∏Y  É¡∏©a  qOQ  ¿ƒμj  Óa  ás«fÉWô°ùdG  ÉjÓÿG

.Ω qó≤J Ée QGôZ

 äÉYÉ°ùd  ΩÉ©£dG  øe  º°ù÷G  ¿Éeôëa  :ÉkãdÉK

 ≈∏Y  º°ù÷G  Èéoj  (ΩÉ«°üdÉc)  á∏°UGƒàe

 .¬H  IOƒ`̀Lƒ`̀ŸG  ábÉ£dG  ¿RÉ`̀fl  ≈∏Y  OÉªàY’G

 √òg øe áJƒÑμŸG Ωƒª°ùdG ¥ÓWEG ¤EG … uODƒj Gòg

 11`d hCG ô¡°TC’ ,ΩÉjC’ πª©à°ùJ ⁄ »àdG) ¿RÉîŸG

 √ògh  ,(¿É°†eQ  ¤EG  ¿É°†eQ  øe  …CG  ,G kô¡°T

 »¡a  ,»©«ÑW  …hÉª«c  êÓ©c  πª©J  Ωƒª°ùdG

 á s«fÉWô°ùdG  ÉjÓÿG ºLÉ¡Jh  ,ΩódG  ‘ …ôŒ

 øe  øμdh  :¢†©ÑdG  ∫AÉ°ùàj  ób  .¢UÉN  πμ°ûH

 ƒg ÜGƒ`̀÷G ? kÓ`̀°`̀UCG  Ωƒª°ùdG  √ò`̀g »JCÉJ  ø`̀jCG

 ΩÉ©£dGh  ,çqƒ∏ŸG  AGƒ¡dG  ,áÄ«ÑdG  øe »JCÉJ  É¡fCG

.(…ô°ü©dG ™ªàéŸG äÉaBG) ™ qæ°üoŸG

 áYÉæŸG  RÉ¡L  ájƒ≤àH  É k°†jCG  ΩÉ«°üdG  Ωƒ≤jh

 ≈∏Y  ± qô©à∏d  ¬JQób  OGOõJ  å«M  ,º°ù÷G  ‘

.É¡JOÉHEGh á s«fÉWô°ùdG ÉjÓÿG

 IÒÑc  ábÉW  ás«ªc  º°ù÷G  Ωóîà°ùj  :É`̀ k©`̀HGQ

 º°ùé∏d øμÁ Gòμgh ,ΩÉ©£dG º°†g äÉ«∏ª©d

 óæY  ô```NBG  πμ°ûH  á`̀bÉ`̀£`̀dG  √ò``̀g  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG

 ΩÉ«°üdG  óæY  ábÉ£dG  √òg  π¨à°ùàa  .ΩÉ«°üdG

 ÉjÓÿG  ,áàq«ŸG  ÉjÓÿG  øe  º°ù÷G  ∞«¶æàd

.Ωƒª°ùdGh á s«fÉWô°ùdG

 øY  OQÉaƒg  »eÉ°S  ¬dƒ≤J  É q‡  ¢SÉÑàbG  Gòg

 ,¢†«ÑŸG ¿ÉWô°S êÓ©d ΩÉ«°üdG ™e É¡àHôŒ

 øe  äÉ«æ«KÓãdG  ∞°üàæe  ‘  É¡HÉ°UCG  …ò`̀dG

 ΩÉ«°ü∏d  ¤hC’G  ΩÉjCG  Iô°û©dG  ∫ÓN{  :ÉgôªY

 •ƒ£ÿG ,≈Ø°UCG ó∏L .äG qÒ¨àdG ßM’CG äCGóH

 á s«°ùØæH  oâ°ù°ùMCG  ,»°TÓàdÉH  äCGó`̀H  ¬LƒdÉH

 oâ°ù°ùMCGh  ,á`̀«`̀dÉ`̀Y  á`̀bÉ`̀W  ,á°û©àæeh  á`̀ qjƒ`̀b

 oäCGóH .ΩÉY πμ°ûH IÉ«ë∏d ¢SÉª◊Gh á s«HÉéjE’ÉH

 z...™bƒª∏d á s«fÉMhôdG ÖfGƒ÷G ™HÉJCG

 ,¿ÉWô°ùdG øe É keÉ“ âaÉ°ûJ OQÉaƒg »eÉ°S -

 ´ÉÑqJÉHh  ,¤É`̀©`̀ Jh  ¬fÉëÑ°S  ˆG  ø`̀e  π°†ØH

.ΩÉ«°üdG

:¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe óæY ΩÉ«°üdG ≥«Ñ£J á«Ø«c

 π°†Øj  »àdG  ¢ù°SC’Gh  óYGƒ≤dG  ¢†©H  ∂dÉæg

 áëaÉμe áLÉëH ΩÉ«°üdG Iô°TÉÑe óæY É¡YÉÑqJG

:¿ÉWô°ùdG ¢Vôe

 Ö«Ñ£dG  IQÉ°ûà°SG  ¢†jôŸG  …õjõY  ∂«∏Y  -

 ∂æμÁ ¬©e ¿hÉ©àHh ,ΩÉ«°üdG ‘ ´hô°ûdG πÑb

 ÒKCÉàdG  ¿hO  ,ΩÉ«°ü∏d  ø`̀eBG  èeÉfôH  ójó–

.ás«ë°üdG ∂àdÉM ≈∏Y »Ñ∏°ùdG

 ó©H  ¤hC’G  ΩÉ``jC’G  ‘  ΩÉ«°üdG  Öëà°ùj  ’  -

 º°ù÷G  ¿ƒμj  IOÉ`̀Y  .…hÉª«μdG  êÓ©dG  »≤∏J

 ≈∏Y  Öéjh  ,ΩÉ``̀ jC’G  √ò`̀g  ‘  É kØ«©°Vh  É kÑ©àe

 ó«L  πμ°ûH  ájò¨àdG  IÎØdG  √òg  ‘  ¢†jôŸG

 Ö©°üj  ó≤a  ∂dòch  .√Gƒ``b  º°ù÷G  OÎ°ù«d

 ,Ω’B’G  ÖÑ°ùH  ∂`̀dPh  ,¢†jôŸG  ≈∏Y  ΩÉ«°üdG

 »≤∏J  Qƒa  ΩÉ`̀jC’G  √òg  ‘  äÉæ qμ°ùª∏d  ¬àLÉMh

.…hÉª«μdG êÓ©dG

 /  ´ƒÑ°SC’G  hCG)  ΩÉ`̀jC’G  ‘ ΩÉ«°üdG  Öëà°ùj  -

 .…hÉª«μdG  êÓ©dG  ≥Ñ°ùJ  »àdG  (ÚYƒÑ°SC’G

 ‘ √ó«L ás«ë°U ¬dÉM ‘ ¢†jôŸG ¿ƒμj IOÉY

.IÎØdG √òg

 ,ΩÉ«°ü∏d  º°ù÷G  π©a  qOôd  √ÉÑàf’G  AÉLôdG  -

.ójó°ûdG Ö©àdG ádÉM ‘ ¬aÉ≤jEGh

 ≈∏°U ∫ƒ°SôdG ∫ƒ≤d ácôH øe ¬«a ÉŸ Qƒë°ùdG -

 Qƒë°ùdG  ‘  ¿EÉa  ,Ghô së°ùJ{  :º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG

 ,…QÉîÑdG  óæY  ∂dÉe  øH  ¢ùfCG  øY)  .zácôH

(í«ë°U åjóM ƒgh

 ¬fÉëÑ°S  ˆG  ø`̀e  AÉ`̀Ø`̀°`̀û`̀dGh  ¿ƒ`̀©`̀dG  Ö∏W  -

 :¤É©J  ∫ƒ`̀≤`̀j  .ΩÉ«°ü∏d  á`̀ q«`̀æ`̀dG  óæY  ¤É`̀©`̀Jh

 nƒ og qn’pEG ¬d n∞ p°TÉ nc nÓna q m oö†pH o qn̂ G n∂ r°ù n°ùr nÁ ¿pEG nh}

 øne p¬pH oÖ« p°üoj p¬ p∏ r°† nØ pd qnOBG nQ nÓna m rÒ nîpH n∑ rO pôoj ¿pEG nh

 IQƒ°S) | oº« pM qnôdG oQƒoØ n̈ rdG nƒ og nh p√ pOÉnÑ pY rø pe AÉ°ûj

.(¢ùfƒj

كبتُ انقسامِ الخلايَا بالصيامِ يُعطِي الجسمَ 
ةِ  فرصةً للتخلّصِ مِن الخلايَا السرطانيَّ

الصومُ يدعمُ العلاجَ الكيمائيَّ X مواجهةِ 
ةِ والبقاءِ السرطانِ ويزوّدُ الخلايَا السليمةَ بالحيويَّ
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ظاهرة 
الانتحار.. 

كيف 
عالجها 
القرآن

أبحاث علميةأبحاث علمية

بقلم: عبدالدائم الكحيل

حالات  عــدد  أن  ر  أتصوَّ أكــنْ   � الباحث:  يقول 
ألف   ٨٠٠ من  أك9  إ;  تصل  العا�   � الانتحار 
حالة � العام!! وأمام هذا العدد الهائل كان لا 
بدّ من إجراء العديد من الدراسات.. و� هذا 
الظاهرة  هذه  القرآن  عالج  كيف  نرى  البحث 

قبل أن يعالجها العلم الحديث.

 ‘  ,ôëàæj  ¢üî°T  ∑Éæg  á«fÉK  40  π`̀c  ‘

 ∂dÉæg ΩÉY qπc ‘h !⁄É©dG Gòg øe Ée ¿Éμe

 øjôëàæe ¿ƒJƒÁ ¢UÉî°TC’G øe ±’B’G äÉÄe

 ¿É°ùfEG ∞dCG 873 äƒÁ ΩÉY πc ‘h .⁄É©dG ‘

 IôgÉX  q≥ëH  É¡fEG  .áØ∏àfl  QÉëàfG  äÉs«∏ª©H

 ,É¡HÉÑ°SCG ‘ ô qμØàdGh , kÓjƒW ±ƒbƒdG »Yóà°ùJ

.É¡LÓY áq«Ø«ch πH ,É¡Ä°ûæeh

 ÜÉÑ°SC’G  iô``̀f  ±ƒ`̀°`̀S  ,√ò```̀g  É`̀æ`̀à`̀dÉ`̀≤`̀e  ‘h

 ÜÉÑ°SC’G √òg ,QÉëàf’G AGQh áæeÉμdG á s«≤«≤◊G

 ,äGQ’hódG  ÚjÓe  âØq∏c  çÉëHCG  áé«àf  »g

 ,QÉëàfÓd  ™LÉf  êÓY  OÉéjEG  É¡æe  ±ó¡dGh

 tºàj  »àdG  á∏FÉ£dG  ∫Gƒ``̀eC’G  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 ¿CG  s’EG  ,IôgÉ¶dG  √òg êÓ©d  ΩÉY  πc É¡bÉØfEG

 oOGOõJ  πH  , qÒ¨àJ  ’ ΩÉY πc øjôëàæŸG  OGóYEG

.É kfÉ«MCG

pQÉëàf’G n∫ƒM o≥FÉ≤M

 á sjCG ‘ ¬sfEÉa ,IóëàŸG ·C’G äGAÉ°üMEG Ö°ùM   -

 ∂dÉæg ¿CG ó‚ ⁄É©dG ¿Éμ°S ¤EG ô¶æf á¶◊

 äÉHGô£°VG  øe  ¿ƒfÉ©j  ¢üî°T  ¿ƒ«∏e  450

 ä’ÉM øe %90 øe ÌcCG ¿EG .á s«Ñ°üYh ás«°ùØf

 äÉHGô£°VÉH ºgQÉëàfG ÖÑ°S §ÑJôj QÉëàf’G

 …òdG πeC’G ¿Gó≤a q…CG ,áHBÉμdG G kójó–h ás«°ùØf

.º¡jód G kOƒLƒe ¿Éc

 äƒŸG ä’É◊ øeÉãdG ÖÑ°ùdG QÉëàf’G tó© oj   -

.ás«μjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘

 AÉ°ùædG øe QÉëàfÓd á°VôY ÌcCG ∫ÉLôdG   -

 ä’hÉ``̀fi ø`̀μ`̀dh .É`̀ kÑ`̀jô`̀≤`̀J ±É`̀©`̀°`̀VCG á`̀©`̀HQCÉ`̀H



.ÌcC’G  »g AÉ°ùædG óæY QÉëàf’G

 ΩGóîà°SG tºàj QÉëàf’G ä’ÉM øe %60 ‘   -

.¢Só°ùŸG πãe á sjQÉædG áë∏°SC’G

 QÉëàf’G  ás«∏HÉb  ¿CG  ¤EG  äÉ°SGQ qódG  Ò°ûJ    -

 ∂dòdh  ,¬ qæ°S  Ω qó≤J  ™e  ÈμJ  ¢üî°ûdG  ió`̀d

 øjòdG  ÚH  kIÈà©e  G kOGó``̀YCG  ∂dÉæg  ¿CÉ`̀H  iô`̀f

 65  RhÉéàJ  º`̀gQÉ`̀ª`̀YCGh  ,øjôëàæe  ¿ƒ`̀ oJƒ`̀Á

.∫ÉLôdG øe º¡ª¶©e A’Dƒgh .É keÉY

 ‘ É`̀ v¶`̀M ô```̀ahC’G  ƒ`̀g  á`̀HBÉ`̀μ`̀dG  ô°üæY q¿EG    -

 ás«∏HÉb  ¬`̀jó`̀d  ø``̀ ne  ôYÉ°ûe  ≈`̀∏`̀Y  Iô`̀£`̀«`̀°`̀ù`̀dG

.QÉëàfÓd

 ‘  ÒÑc  QhO  É¡d  ¢SCÉ«dG  ôYÉ°ûe  ∂dòc    -

.QÉëàfÓd ó«¡ªàdG

 ‘ ÒμØàdG hCG ,QÉëàf’G ä’hÉfi QGôμJ q¿EG   -

 QÉëàf’G Gòg ò«Øæàd á sjƒb ÜÉÑ°SCG »g QÉëàf’G

.ó©H Éª«a

 øe äGQóîŸGh ,∫ƒëμdG ≈∏Y ¿ÉeOE’G q¿EG    -

.QÉëàfÓd áj uODƒŸG ÜÉÑ°SC’G iƒbCG
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٩٠٪ من حالاتِ الانتحارِ 
ترتبطُ بالانفعالاتِ النفسيَّةِ
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 ¢SÉ°SCG QhO ¬d QÉëàf’G ∫ƒM »æjódG ó≤à©ŸG -

 ¿É°ùfE’G  π¡L  óæ©a  ,QÉëàf’G  Iôμa  ∫ƒÑb  ‘

 .ás«∏ª©dG √òg π¡°ùà°ùj ób Ω sôfi QÉëàf’G ¿CÉH

 π«Ñf  QGôb  ƒg QÉëàf’G  ¿CG  ¢†©ÑdG  Èà©j  óbh

 ’  IÒ`̀Ñ`̀c  äGQÉ`̀°`̀ù`̀N  hCG  ,AÉ`̀£`̀NCG  ø`̀Y  ´Éaó∏d

 áaÉ≤K  º¡jód  øjòdG  Éªæ«H  ,π≤©dG  É¡∏ qªëàj

.∂dP øY ¿ƒªéëj ás«eÓ°SEG

 É s‡  ,IÒÑc  IQÉ°ùN  hCG  , m∫É`̀Z  A»°T  ¿Gó≤a  -

.QÉëàf’ÉH »¡àæj ób π©ØdG uOQ øe ´ƒæd … uODƒj

 rób ás«fGhó©dG hCG  ,ádõ©dG πãe ás«°ùØf πeGƒY -

.QÉëàf’ÉH ÒμØàdG ¤EG … uODƒJ

 pº∏©dG  päÉ«£©e  nÖ°ùM  pájÉbƒdG  oπeGƒY

påjó◊G

 ä’É◊G  ±’BG  Gƒ`̀°`̀SQO  øjòdG  AÉª∏©dG  oó`̀ qcDƒ`̀j

 IQhô°V  ≈∏Y  ,øjôëàæe  GƒJÉe  ób  ¢UÉî°TC’

 .ás«°ùØf  äÉ`̀HGô`̀£`̀°`̀VG  º¡jód  ø`̀Ã  ájÉæ©dG

 ÒaƒJh ,ás«Ñ£dG á«MÉædG øe º¡àjÉYQ IQhô°Vh

.º¡d áª«∏°ùdG á s«°ùØædG ádÉ◊G

 s’EG  ¢VôŸG ¿ƒ÷É©j ’ AÉª∏©dG A’Dƒg ™Ñ£dÉHh

 ,¢VôŸG  Qƒ¡X  ô¶àæj  Ö«Ñ£dÉa  ,¬Yƒbh  ó©H

 êÓ©dG  OÉéjEGh  ,¬∏«∏–h  ,¬à°SGQóH  Ωƒ≤j  ºK

 ó©H Gƒæ qμªàj ⁄ AÉª∏©dG A’Dƒg øμdh .¬d ºFÓŸG

 ;QÉëàf’G  ä’ÉM  øe  ∞Øîj  êÓY  ™°Vh  øe

 Ö°ùf  ¿CG  ô¡¶J  ás«ŸÉ©dG  äÉs«FÉ°üME’G  s¿C’

 ób ∫ó©e ∫ƒM íLQCÉàJh  ,áàHÉK  ¬Ñ°T  QÉëàf’G

.ΩÉY πc ôëàæe ¿ƒ«∏e ¤EG π°üj

! láÑYôe lΩÉbQCG

 ,ΩÉbQC’G √òg ‘ ≠dÉÑf ÉæqfCG óMCG qø¶j ’ »μdh

 ,G vóL á≤«bódG äÉs«FÉ°üME’G ióMEG Ω qó≤f ÉæfEÉa

 IóëàŸG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ‘ 2002 ΩÉ`̀Y  â`̀ s“  »àdGh

:É¡àé«àæH ¿Éch ás«μjôeC’G

 .ádÉM  ∞dCG  31  øe  ÌcCG  øjôëàæŸG  OóY  ≠∏H

 ±’BG  6h  ,π`̀LQ  ∞`̀dCG  25  º¡æe  ∫ÉLôdG  OóY

.ICGôeG

 øe  ºg  A’Dƒ``g  ÚH  ¢üî°T  5000  øe  Ì`̀cCG

.É keÉY 65 ºgQÉªYCG RhÉéàJ øjòdG Úæ°ùŸG

 (áæ°S  24-15)  A’Dƒg  ÚH  ÜÉÑ°ûdG  OóY  É seCG

.ôëàæe 4000 ≠∏H ó≤a

 ¬fCÉH ∫ƒ≤dG øμÁ ¬sfEÉa ,ΩÉbQC’G √òg ≈∏Y kAÉæHh

 ™HQ πc ¬°ùØf πà≤j ¢üî°T ∂dÉæg ÉμjôeCG ‘

!!áYÉ°S

 ∞dCG 17 ∂dÉæg ¿CÉH qÚÑJ ás«FÉ°üME’G √òg ‘h

 øe  QÉædG  ¥ÓWEÉH  º¡°ùØfCG  Gƒ∏àb  ób  ¿É°ùfEG

.º¡°Só°ùe

 ≥æ°T Gƒ∏ s°†a ¢üî°T ±’BG 6 øe ÌcCG ∂dÉægh

.º¡°ùØfCG

 øe  º¡°ùØfCÉH  Gƒ≤dCG  A’Dƒ`̀g  øe  700  øe  ÌcCG
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معظمُ حالاتِ الانتحارِ يسُتخدَمُ 
فيهَا ا�سلحةُ الناريَّةُ

نِّ مِ السِّ تزيدُ قابليةُ الانتحارِ معَ تقدِّ



.É«∏ o©dG ≥HGƒ£dG

 ,AÉŸG ‘ º¡°ùØfCÉH GƒeQ ¢üî°T 300 øe ÌcCGh

.É kbôZ GƒJÉªa

 100 πà≤ oj ΩÉY πc ‘ ¬fCÉH É v«£°Sh ∫ƒ≤dG øμÁh

 çOGƒM  πãe  ,áØ∏àfl  çOGƒëH  ¢üî°T  ∞dCG

 ∞dCG 30 ¿CG ó‚ πHÉ≤ŸÉHh ,ÉgÒZh äGQÉq«°ùdG

 áÑ°ùædG  √òg  π qeCÉàa  ,º¡°ùØfCG  ¿ƒ∏à≤j  ¢üî°T

.QÉëàf’G ≈∏Y ¿ƒ oe pó≤ oj øjò∏d G vóL á«dÉ©dG

 ÚjÓe 5 ∂dÉæg ¿CG ôjô≤àdG Gòg ‘ Ö«é©dGh

!!º¡°ùØfCG πàb GƒdhÉM »μjôeCG

 »àdG IQ qƒ`̀£`̀à`̀ŸG π`̀FÉ`̀°`̀Sƒ`̀dG ø`̀e º`̀Zô`̀dG ≈`̀∏`̀Yh

 áÑ°ùf ¿EÉa ,AGódG Gòg á÷É©e π«Ñ°S ‘ ∫òÑoJ

 ¿ô≤dG  ∞°üf  ∫ÓN áÄŸÉH  60 äOGR  QÉëàf’G

 !»°VÉŸG

 É k°UÉî°TCG q¿CG É kÁób óFÉ°ùdG OÉ≤àY’G ¿Éc ó≤d

 ,QÉëàf’G  ƒëf  ∫ƒ«e  º¡jód  §≤a  ø`̀jO só`̀fi

 ¿É°ùfEG  πc  ¿CG  á s«ª∏©dG  ≥FÉ≤◊G  âàÑKCG  øμdh

 ƒd  Éª«a  Q,Éëàf’G  ≈∏Y ΩGó`̀bE’G  á«fÉμeEG  ¬jód

 OÉ≤àY’G  ¿Éc  Éªc  .áÑ°SÉæŸG  ±hô¶dG  äô qaƒJ

 …ƒæj  …òdG  ¢üî°ûdG  ™e  åjó◊G  ¿CG  óFÉ°ùdG

 QÉëàf’G ≈∏Y ¬©é°û«°S √QÉëàfG ∫ƒM QÉëàf’G

 q…CG  ,¢ùμ©dG  äô¡XCG  äÉ°SGQódG  øμdh  ,Ì`̀cCG

 ¬éFÉàfh  ,QÉëàf’G  ÖbGƒY  øY  åjó◊G  ¿CG

 á s«∏ªY  ™`̀æ`̀“  ¿CG  ø`̀μ`̀Á  ¬````̀e’BGh  ,IÒ``̀£``̀ÿG

.QÉëàf’G

? n¤É©J p̂ G pÜÉàc øY G nPÉe : o∫GDƒ°ùdGh

 √òg πª¡j ⁄ º«¶©dG ¿BGô≤dG ¿CG ó‚ ∂dòdh

 ∫ƒM iÈ`̀ c á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ≈`̀£`̀YCG  ó≤a ,Iô`̀gÉ`̀¶`̀dG

 áWÉ°ùH  πμH  ç sóëàa  ,¬`̀LÓ`̀Yh  ,ô``̀eC’G  Gò`̀g

 ßaÉëf ¿CG  ÉfôeCG  πH  .ôeC’G  Gòg øY ìƒ°Vhh

 Gƒo∏ oà r≤nJ  n’ nh}  :∫É≤a  É¡∏à≤f  ’h  ,Éæ°ùØfCG  ≈∏Y

 Öéj w»¡dEG lôeCG ¬qfEG .(29 :AÉ°ùædG) | rº oμ n°ù oØrfnCG

.¬ØdÉîf s’CG

 IôgÉ¶dG √òg êÓ©d ôeC’G Gòg »Øμj πg øμdh

 ó qcDƒJ  áãjó◊G  äÉ°SGQ qódG  ¿C’  ;’  ?IÒ£ÿG

 Ú°ùFÉ«dG  ∂ÄdhCG  iód  πeC’G  åH  IQhô°V  ≈∏Y

 º¡à∏eÉ©e  IQhô°Vh  ,QÉëàf’G  ≈∏Y  Úe pó≤oŸG

 ™bGƒŸG  äÉÄe  iô`̀f  ∂`̀dò`̀dh  .áª«MQ  á∏eÉ©e

 ø ne  IÉ°SGƒeh  êÓ©d  â°ü q°üN  ób  õ`̀cGô`̀ŸGh

.∂dP ∫hÉëj hCG ,QÉëàf’G ƒëf π«e ¬jód

 ÈîH  Gòg  √ô`̀eCG  ¤É©J  ˆG  ™ÑJCG  ó≤a  ∂dòdh

 n¿É nc  n ŝ G  s¿pEG}  :¤É©J  ∫ƒ≤j  ,øeDƒe  uπμd  QÉ°S

 º©Øe AGóf ¬qfEG  ,(29 :AÉ°ùædG) |É kª« pM nQ rº oμ pH

 Gòg  GPÉŸ  øμdh  .π`̀eC’Gh  ,∫DhÉØàdGh  ,áªMôdÉH

?AGóædG

 É¡ÑÑ°S  QÉëàf’G  ä’ÉM  º¶©e  ¿CÉH  Éæª∏Y  GPEG

 ∑Qóf ÉgóæY ,A»`̀°`̀T  π`̀c  ø`̀e π``̀eC’G ¿Gó`̀≤`̀a

 ™°VƒŸG  Gòg  ‘  áªMôdG  øY  åjó◊G  á s«ªgCG

.äGòdÉH

 ?πeC’Gh áªMôdG øY åjó◊G »Øμj πg øμdh

 AGóæd  ¿ƒÑ«éà°ùj  ’  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ¢†©H  ¿C’  ;’

 ÖbGƒY  ø`̀e  º¡ØjƒîJ  ø`̀e  qó`̀ H  ’h  ,á`̀ª`̀Mô`̀dG

 øY  º¡KÉëHCG  ‘  AÉª∏©dG  ó`̀ qcDƒ`̀ jh  .QÉ`̀ë`̀à`̀f’G

 ¢UÉî°TC’G ∞jô©J øe qóH ’ ¬qfCG QÉëàf’G ™æe

 ,º¡∏ªY  IQƒ£N  ¤EG  áqjQÉëàf’G  ∫ƒ«ŸG  …hP

 ÖbGƒ©H  »¡àæjh  ,⁄Dƒ`̀ e  πªY  ¬``̀ qfCGh  ,¬ÑbGƒYh

.ásjhÉ°SCÉe

 º¡©æe  ‘  IÒÑc  ás«dÉ©a  äGP  á≤jô£dG  √ògh

 ∫ƒ≤j  ,¿BGô`̀≤`̀dG  ¬∏©a  Ée  Gò`̀gh  .QÉëàf’G  øe

 rπ n© rØnj  rø ne nh} :Iô°TÉÑe  á«dÉàdG  ájB’G  ‘ ¤É©J

 n¿É nc nh G kQÉnf p¬« p∏ r°üof n± rƒ n°ùna É kª r∏ oX nh ÉkfG nh ró oY n∂ pd nP

 π qeCÉJh .(30 :AÉ°ùædG) |GkÒ p°ùnj p ŝ G ≈ n∏ nY n∂ pd nP

 p¬« p∏ r°üof  n± rƒ n°ùna}  :»¡dE’G  ÜÉ≤©dG  Gòg  »©e

 ∫hÉëj ø ne qπμd áÑYôe áé«àf ≥ëH É¡qfEG |G kQÉnf

.¬°ùØf πà≤j ¿CG

 πØ¨j  ⁄  º«¶©dG  ¿BGô`̀≤`̀dG  ¿CG  ∑Qó`̀f  Éæg  øe

 .πãeC’G êÓ©dG É¡÷ÉY πH ,IôgÉ¶dG √òg øY

 ‘ »g QÉëàfÓd áÑ°ùf ¢†ØNCG ¿CG ó‚ ∂dòdh

 ¿BGô≤dG º«dÉ©J ÖÑ°ùH ∂dPh !!»eÓ°SE’G ⁄É©dG

 OƒLh  ΩóY  øe  Üô¨dG  ÊÉ©j  Éªæ«H  .ËôμdG

 óéàa ,QÉëàf’G ≈∏Y ΩGóbE’G øe ¬©æ“ º«dÉ©J

.º¡jód á«dÉY QÉëàf’G áÑ°ùf

 ¿PEG -¿ƒY qój Éªc- ô°ûH ΩÓc ¿BGô≤dG ¿Éc ƒdh

 ƒg  QÉëàfÓd  ∫É q©ØdG  êÓ©dG  ¿CÉ`̀ H  º∏Y  ∞«c

 ,¢üî°û∏d  πeC’Gh  áªMôdG  øe  áYôL  AÉ£YEG

 øe ±ƒÿG øe áYôL âbƒdG ¢ùØæH ¬FÉ£YEGh

 ô°ûÑdG  Gòg  º∏Y  ∞«c  ?ás«∏ª©dG  √òg  ÖbGƒY

 á©HQCÉH AÉª∏©dG ¬Ø°ûμj ¿CG πÑb QÉëàf’G êÓ©H

!?É kfôb ô°ûY

 ¥OÉ°U  π«dO  ás«ª∏©dG  ≥FÉ≤◊G  √òg  OƒLh  ¿EG

 QOÉ°U  ÜÉàc  ¿BGô≤dG  ¿CÉ`̀H  q∂°T  ¬jód  ø ne  uπμd

 oºn∏ r©nj  … pòsdG  o¬nd nõrfnCG  rπ ob}  :πFÉ≤dG  ˆG óæY øe

 G kQƒoØ nZ n¿É nc o¬sfpEG  p¢V rQnC r’G nh päG nhÉ nª s°ùdG p‘ s uöùdG

.(6 :¿ÉbôØdG) |É kª« pM nQ

 øe ¬«a Ée π qeCÉàfh , kÓeÉc q»¡dE’G q¢üædG CGô≤æd

 oój pôoj}  :¤É©J  ∫ƒ≤j  ,áªMôdÉH  A»∏e  ÜÉ£N

 rº oμ p∏ rÑ nb rø pe nøj pòsdG n n o°S rº oμ nj pó r¡nj nh rº oμnd n uÚnÑo« pd o ŝ G

 r¿nCG oój pôoj o ŝ G nh lº« pμ nM lº« p∏ nY o ŝ G nh rº oμ r« n∏ nY nÜƒoànj nh

 päG nƒ n¡ s°ûdG n¿ƒ o© pÑsànj nøj pòsdG oój pôoj nh rº oμ r« n∏ nY nÜƒoànj

 rº oμ ræ nY n∞ uØ nîoj r¿nCG o ŝ G oój pôoj É kª« p¶ nY kÓr« ne Gƒo∏«p n“ r¿nCG

 n’  Gƒoæ nenBG  nøj pòsdG  É n¡ tjnCG  Énj  É kØ« p© n°V  o¿É n°ùrfpE r’G  n≥ p∏ oN nh

 n¿ƒ oμnJ  r¿nCG  s’ pEG  pπ pWÉnÑ rdÉ pH  rº oμ næ r«nH  rº oμndG nƒ renCG  Gƒo∏ ocrCÉnJ

 s¿pEG rº oμ n°ù oØrfnCG Gƒo∏ oà r≤nJ n’ nh rº oμ ræ pe m¢VG nônJ rø nY kI nQÉn pŒ

 ÉkfG nh ró oY  n∂ pd nP  rπ n© rØnj  rø ne nh  É kª« pM nQ  rº oμ pH  n¿É nc  n ŝ G

 ≈ n∏ nY  n∂ pd nP  n¿É nc nh  G kQÉnf  p¬« p∏ r°üof  n± rƒ n°ùna  É kª r∏ oX nh

 rô uØ nμof o¬ ræ nY n¿ rƒ n¡ ræoJ É ne nôpFÉnÑ nc GƒoÑ pænà r nŒ r¿pEG G kÒ p°ùnj p ŝ G

 |ÉkÁ pô nc  kÓ nN ró oe  rº oμ r∏ pN róof nh  rº oμ pJÉnÄu« n°S  rº oμ ræ nY

.(31-26 :AÉ°ùædG)

 ƒYóf  ¿CG  s’EG  åëÑdG  Gò`̀g  ájÉ¡f  ‘  ∂∏‰  ’h

 :¬FÉYO ÌcCG ¿Éc …òdGh ,ËôμdG q»ÑædG AÉYóH

.z n∑ nOÉÑY nå©ÑJ nΩƒj n∂ nHGòY É næ pb sº¡∏dG{
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ا!دمانُ من أبرزِ أسبابِ الانتحارِ

القرآنُ الكريمُ أوْلىَ ظاهرةَ الانتحارِ وعلاجَهَا 
أهميَّةً كُبرَى 



اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ

أبحاث علمية

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ48

العلم والفقهأبحاث علمية
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 oº oμ r« n∏ nY  nÖpà oc  Gƒoæ neBG  nøj pòqndG  É n¡qojnCG  Énj}  :  ¤É©J  ˆG  ∫Éb

 n¿ƒo≤ qnànJ  rº oμ qn∏ n©nd  rº oμ p∏ rÑ nb  ø pe  nøj pòqndG  ≈ n∏ nY  nÖpà oc  É nª nc  oΩÉn« q p°üdG
 lI qnó p©na mô nØ n°S ≈ n∏ nY rhnCG É k°†j pô qne º oμæ pe n¿É nc ø nªna mäGnOh oó r© qne É keÉqnjnCG
 mÚ pμ r°ù pe  oΩÉ n© nW  lánj ró pa  o¬nfƒ o≤« p£oj  nøj pòqndG  ≈ n∏ nY nh  nô nNoCG  mΩÉqnjnCG  rø q pe
 ¿pEG rº oμ qnd  l rÒ nN Gƒ oeƒ o°ünJ ¿nCG nh o¬qnd l rÒ nN nƒ o¡na G k rÒ nN ń qnƒ n£nJ ø nªna

(184-183 :Iô≤ÑdG) | n¿ƒ oªn∏ r©nJ rºoàæ oc
 √QÉÑàYÉH  ∑QÉÑŸG  ¿É°†eQ  ô¡°T  ΩÉ«°U  á«ªgC’  kGô¶fh

 ìhôdGh  ¢ùØæ∏d  á«cõJ  ΩÓ°SE’G  ¿ÉcQCG  øe  ™HGôdG  øcôdG

 Gòg ‘ É¡àaô©e ÖLGƒdG  Qƒ`̀eC’G  ºgCG  øe ¿EÉa  ó°ù÷Gh

 Gòg  ø`̀eh  ,(  …hGó`̀à`̀dG  ∫É`̀›  ‘  äGô£ØŸG  )  ¥É«°ùdG

 ¬≤ØdG ™ª› ¢ù∏› ≈∏Y ôeC’G Gòg ¢VôY ó≤a ≥∏£æŸG

 : »∏j Ée ¬æY Qó°Uh ‹hódG »eÓ°SE’G

 áª¶æŸ ™HÉàdG) ‹hódG »eÓ°SE’G ¬≤ØdG ™ª› ¢ù∏› ¿EG

 ô°TÉ©dG  √ô“Dƒe  IQhO  ‘  ó≤©æŸG  (»eÓ°SE’G  ¿hÉ©àdG

 – 23 øe IÎØdG ∫ÓN ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áμ∏ªŸÉH IóéH

 ,Ω1997 (ƒ«dƒj) 3 (ƒ«fƒj) 28 ≥aGƒŸG `g1418 ôØ°U 28

 äGô£ØŸG ´ƒ°Vƒe ‘ áeó≤ŸG çƒëÑdG ≈∏Y ¬YÓWG ó©H

 äÉ«°UƒàdGh  çƒëÑdGh  äÉ°SGQódGh  ,…hGó`̀à`̀dG  ∫É›  ‘

 »àdG  á©°SÉàdG  á«Ñ£dG  á«¡≤ØdG  Ihó`̀æ`̀dG  ø`̀Y  IQOÉ`̀°`̀ü`̀dG

 ™e ¿hÉ©àdÉH  ,á«Ñ£dG  Ωƒ∏©∏d  á«eÓ°SE’G  áª¶æŸG  É¡Jó≤Y

 á«Hô¨ŸG áμ∏ªŸÉH AÉ°†«ÑdG QGódG ‘ ,iôNCG äÉ¡Lh ™ªéŸG

 17-14  ≥aGƒŸG  ``̀g1418  ôØ°U  12 –  9  øe  IÎØdG  ‘

 ∫ƒM äQGO »àdG äÉ°ûbÉæª∏d ¬YÉªà°SGh ,Ω1997 (ƒ«fƒj)

 ádOC’G  ‘  ô¶ædGh,AÉÑWC’Gh  AÉ¡≤ØdG  ácQÉ°ûÃ  ´ƒ°VƒŸG

:»∏j Ée Qôb ,AÉ¡≤ØdG ΩÓc ‘h ,áæ°ùdGh ÜÉàμdG øe

:äGô£ØŸG øe Èà©J ’ á«JB’G QƒeC’G :k’hCG
 hCG  ,¿PC’G  ∫ƒ°ùZ  hCG  ,¿PC’G  Iô£b  hCG  ,Ú©dG  Iô£b 1 .

 Ée ´ÓàHG ÖæàLG GPEG ,∞fC’G ñÉîH hCG ,∞fC’G Iô£b

.≥∏◊G ¤EG òØf

 êÓ©d ¿É°ù∏dG  â– ™°VƒJ »àdG  á«LÓ©dG ¢UGôbC’G 2 .

 òØf Ée ´ÓàHG ÖæàLG GPEG ÉgÒZh ájQó°üdG áëHòdG

.≥∏◊G ¤EG

 hCG ,∫ƒ°ùZ hCG ,(¢SƒÑd) π«eÉ– øe πÑ¡ŸG πNój Ée 3 .

.»Ñ£dG ¢üëØ∏d ™Ñ°UEG hCG ,»∏Ñ¡e QÉ¶æe

.ºMôdG ¤EG Éªgƒëfh Ödƒ∏dG hCG QÉ¶æŸG ∫ÉNOEG 4 .

 ôcò∏d  ôgÉ¶dG  ∫ƒÑdG  iô›  …CG  π«∏ME’G  πNój  Ée 5 .

 hCG  ,QÉ¶æe  hCG  (≥«bO  ÜƒÑfCG)  Iô£°ùb  øe  ,≈ãfC’Gh

 π°ù¨d  ∫ƒ∏fi  hCG  ,AGhO  hCG  ,á©°TC’G  ≈∏Y  á∏«∏X  IOÉe

.áfÉãŸG

 hCG ,¿Éæ°SC’G ∞«¶æJ hCG ,¢Sô°†dG ™∏b hCG ,ø°ùdG ôØM 6 .

 òØf Ée ´ÓàHG ÖæàLG GPEG ,¿Éæ°SC’G IÉ°Tôah ∑Gƒ°ùdG

.≥∏◊G ¤EG

 ºØ∏d »©°VƒŸG êÓ©dG ñÉîHh ,√ôZô¨dGh ,á°†ª°†ŸG 7 .

.≥∏◊G ¤EG  òØf Ée ´ÓàHG ÖæàLG PEG

 ,ájójQƒdG  hCG  á«∏°†©dG  hCG  ájó∏÷G  á«LÓ©dG  ø≤◊G 8 .

.ájò¨ŸG ø≤◊Gh πFGƒ°ùdG AÉæãà°SÉH

.Úé°ùcC’G RÉZ 9 .

 πFGƒ°S ¢†jôŸG §©j ⁄ Ée (èæÑdG) ôjóîàdG äGRÉZ 10 .

.ájò¨e (π«dÉfi)

 äÉfƒgódÉc ó∏÷G øe kÉ°UÉ°üàeG º°ù÷G πNój Ée 11 .

 á∏ªëŸG  ájó∏÷G  á«LÓ©dG  äÉ≤°ü∏dGh  º`̀gGô`̀ŸGh

.á«FÉ«ª«μdG hCG á«FGhódG OGƒŸÉH

 ôjƒ°üàd ÚjGô°ûdG ‘ (≥«bO ÜƒÑfCG) Iô£°ùb ∫ÉNOEG . 12 .

.AÉ°†YC’G øe   √ÒZ hCG Ö∏≤dG á«YhCG êÓY hCG

 ¢üëØd  ø£ÑdG  QGó``̀L  ∫Ó`̀N  ø`̀e  QÉ¶æe  ∫É```̀NOEG 13 .

.É¡«∏Y á«MGôL á«∏ªY AGôLEG hCG AÉ°ûMC’G

 øe  √Ò`̀Z  hCG  óÑμdG  øe  (äÉ`̀Yõ`̀N)  äÉæ«Y  ò`̀NCG  . 14 .

.π«dÉfi AÉ£YEÉH áHƒë°üe øμJ ⁄ Ée AÉ°†YC’G

 πFGƒ°S  ∫É```̀NOEG  ¬ÑMÉ°üj  ⁄  GPEG  Ió`̀©`̀ŸG  QÉ`̀¶`̀æ`̀e 15 .

.iôNCG OGƒe hCG (π«dÉfi)

 ´ÉîædG hCG ÆÉeódG ¤EG á«LÓY OGƒe hCG IGOCG …CG ∫ƒNO 16 .

.»cƒ°ûdG

.(IAÉ≤à°S’G) óª©àŸG ±ÓîH óª©àŸG ÒZ A»≤dG 17 .

 π«LCÉàH ¢†jôŸG í°üf º∏°ùŸG Ö«Ñ£dG ≈∏Y »¨Ñæj : kÉ«fÉK
 äÉ÷É©ŸG Qƒ°U øe QÉ£aE’G ó©H Ée ¤EG ¬∏«LCÉJ ô°†j ’ Ée

.≥Ñ°S Éª«a QƒcòŸG

 áLÉë∏d  ,á«dÉàdG  Qƒ°üdG  ‘  QGôb  QGó°UEG  π«LCÉJ  : kÉãdÉK
 ,Ωƒ°üdG ≈∏Y ÉgôKCG  ‘ á°SGQódGh åëÑdG  øe ójõe ¤EG

 ájƒÑf  åjOÉMCG  øe  É¡ªμM  ‘  OQh  Ée  ≈∏Y  õ«cÎdG  ™e

:áHÉë°üdG øY QÉKBGh

.OGƒŸG IôîHCG ¥É°ûæà°SGh ,ƒHôdG ñÉîH -CG

.áeÉé◊Gh ,ó°üØdG -Ü

 øe ΩO π≤f hCG ,¢üëØ∏d …ÈîŸG ΩódG øe áæ«Y òNCG -ê

.∫ƒ≤æŸG ΩódG »≤∏J hCG ,¬H ´ÈàŸG

 ‘  kÉæ≤M  …ƒ∏μdG  π°ûØdG  êÓY  ‘  á∏ª©à°ùŸG  ø≤◊G  -O

.á«YÉæ£°U’G á«∏μdG ‘ hCG (¿ƒàjQÉÑdG) ¥ÉØ°üdG

 π«eÉ–  hCG  á«Lô°T  áæ≤M  ø`̀e  êô°ûdG  πNój  É`̀e  -``̀g

.»Ñ£dG ¢üëØ∏d ™Ñ°UEG hCG QÉ¶æe hCG (¢SƒÑd)

 ¢†jôŸG ¿Éc GPEG ΩÉ©dG ôjóîàdÉH á«MGô÷G äÉ«∏ª©dG -h 

 øe  kÉÄ«°T  §©j  ⁄h  ,π`̀«`̀∏`̀dG  ø`̀e  ΩÉ«°üdG  â«H  ó`̀b

.ájò¨ŸG (π«dÉëŸG) πFGƒ°ùdG

.( 7¢U 2 ê ô°TÉ©dG Oó©dG) ™ªéŸG á∏›

º°TÉg º«μ◊GóÑY :OGóYEG

المفطرات المفطرات 

في مجال في مجال 

التداويالتداوي
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أبحاث علمية

رُ مِنْهُ الْأَنْهَارُ وَإِنَّ مِنَ الْحِجَارَةِ لَمَا يَتَفَجَّ
د. "مد صلاح دعبس

المركز الطبي الدو� جدة  



:¤É©Jh ∑QÉÑJ ≥◊G ∫ƒ≤j

 n» p¡na  n∂`̀ pdP  pó`̀ r©`̀nH  rø`̀ pe  rº oμoHƒo∏ ob  râ n°ùnb  qnº``̀oK}

 Én nŸ  pI nQÉ né p r◊G  nø pe qn¿pEG nh  kI nƒ r°ùnb  qoó n°TnCG  rhnCG  pI nQÉ né p r◊É nc

 oê oô rîn«na  o≥ qn≤ qn°ûnj  Én nŸ  É n¡ ræ pe qn¿pEG nh oQÉ n¡rfnC r’G o¬ ræ pe oô qnénØnànj

 É ne nh  p qn̂ G pán« r°û nN rø pe o§pÑ r¡nj Én nŸ É n¡ ræ pe qn¿pEG nh oAÉn rŸG o¬ ræ pe

.(74 Iô≤ÑdG) | n¿ƒo∏ nª r©nJ É sª nY mπ paÉ n̈ pH o qn̂ G

:øjô°ùØŸG ∫GƒbCG
 øe Gòg ¿CG) √OÉØe ÉeÒãc øHG Ò°ùØJ ‘ OQh

 π«FGô°SEG »æH Üƒ∏b Iƒ°ù≤d ∫ÉãeC’G Üô°V ÜÉH

 iôNCG mäÉjBG É k°†jCG O sóY óbh ,(IQÉé◊G Iƒ°ù≤H

 ¬dƒb πãe ,äGOÉª÷G ‘ ∑GQOE’G øY ç sóëàJ

 o¢V rQnC r’G nh o™ rÑ qn°ùdG oäG nhÉ nª qn°ùdG o¬nd oíq pÑ n°ùoJ} :¤É©J

 ¥ sô£àj ⁄  -ˆG ¬ªMQ- ¬ sæμdh ,| qnø p¡« pa øne nh

 ¿CG øμÁ Éeh ,É¡°ùØf IQÉé◊G ¤EG √Ò°ùØJ ‘

 ¿GõàNG øe É¡æ uμ“ ¢üFÉ°üN øe É¡«a ¿ƒμj

.É¡æe √É«ŸG ≥aóJ hCG ,√É«ŸG

 s¿EG) √OÉØe Ée É k°†jCG  …È£dG ôjôL øHG ∫Ébh

 »àdG IQÉé◊Éc »¡a ,Üƒ∏≤dG Iƒ°ùb øe ∂dP

 ¬æe ™aóæàa ≥ s≤°ûàj Ée IQÉé◊G øeh ,Ú∏J ’

 ôeCG -¤É©J ˆG ¬ªMQ- É k°†jCG ôcP óbh .√É«ŸG

 IOGQE’G  OÉæ°SEG  πãe  ,äGOÉª÷G  óæY  ∑GQOE’G

 :∞¡μdG IQƒ°S ‘ ¤É©J ¬dƒb ‘ ,QGóé∏d

 ,|... qn¢† n≤ænj ¿nCG oój pô oj G kQG nó pL É n¡« pa G nó nL nƒ na...}

 ôeCG ≥«≤– ¤EG ¥ sô£àj ⁄ -ˆG ¬ªMQ- ¬ sæμdh

 ájB’G ‘ Éeh ,¢üFÉ°üN øe É¡d Éeh ,IQÉé◊G

.ás«ª∏Y ä’’O øe

:ás«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G
 Ö∏°U  ™ qªŒ  É¡sfCÉH  Qƒî°üdG  ±ô©oJ  :Qƒî°üdG

.¿OÉ©ŸG √ÉÑ°TCG hCG ,ÌcCG hCG ,¿ó©Ÿ

 Qƒî°Uh ,(ásjQÉf) ás«fÉcôH Qƒî°U :¤EG º°ù≤Jh

  .ád uƒëàe Qƒî°Uh ,ás«Hƒ°SQ
Igneous ,sedimentary and metamorphic 
respectively.

:ás«fÉcÈdG Qƒî°üdG
 IOÉŸG  ó qªŒ  øe  ás«fÉcÈdG  Qƒî°üdG  ¿ sƒμàJ

 √ògh  ,Ú``cGÈ``dG  ø`̀e  á`̀LQÉ`̀ÿG  Iô¡°üæŸG

 Qƒî°üdG  QÉ¡°üfG  øY  ájGóH  èàæJ  IQÉ¡°üdG

 hCG  ,á«dÉ©dG  IQGô`̀◊G  π©ØH  ¢`̀ VQC’G  øWÉH  ‘

 √ògh .Ö«cÎdG ‘ qÒ¨J hCG ,§¨°†dG ¢VÉØîfG

 øe  %64  ¤Gƒ`̀M  ¿ qƒ`̀μ`̀J  á«fÉcÈdG  Qƒî°üdG

.¢VQC’G Iô°ûb

:ás«Hƒ°SôdG Qƒî°üdG
 OGƒŸG  ¢†©Hh  ,¿OÉ`̀©`̀ŸG  äÉÑ q°SôJ  ø`̀e  ¿ sƒμàJ

 πeGƒY  øY  èàæJ  äÉs«Hƒ°SôdG  √ògh  ,ásjƒ°†©dG

 ¤EG  π≤àæJ  »àdGh  ,iô``̀NCG  Qƒî°U  ‘  âëædG

 ,π≤ædG  ô°UÉæY  ¢†©H  π©ØH  IójóL  ™°VGƒe

 »àdGh ,á«é∏ãdG äÓàμàdGh ,AÉŸGh ,ìÉjôdG :πãe

 ás«Hƒ°SôdG  Qƒî°üdGh  .ájô©àdG  πeGƒY  ≈ sª°ù oJ

 ºZQ  ,¢```̀VQC’G  Iô°ûb  ø`̀e  %8  ¤Gƒ``̀M  ¿ qƒ`̀μ`̀J

 á s«Hƒ°SôdG Qƒî°üdG √ògh .É¡d ™°SGƒdG QÉ°ûàf’G

 óLƒJh  ,äÉ`̀ s«`̀ Hƒ`̀ °`̀ Sô`̀ dG  ø``̀e  mäÉ`̀≤`̀ Ñ`̀W ¿ sƒ``̀μ``̀J

.Qƒî°üdG øe á≤Ñ£dG √òg ‘ äÉjôØ◊G

:ád uƒëàŸG Qƒî°üdG
 iô````̀NC’G Qƒ`̀î`̀ °`̀ü`̀ dG ´Gƒ``````̀fCG ¢``̀V qô``̀©``̀J ó`̀ æ`̀Y

 áØ∏àfl  ±hô¶d  (ás«Hƒ°SôdGhCG  ,á s«fÉcÈdG)

 É¡°üFÉ°üN øe qÒ¨àa ,IQGô◊Gh §¨°†dG øe

 πμ°T  sÒ¨àJ  å«M  ,ás«FÉ«ª«μdGh  ,ás«FÉjõ«ØdG

 ,Ö«cÎdG ¢ùØæH ßØà– óbh ,¿OÉ©ŸG äGQƒ∏H

 .Qƒî°ü∏d  Êó`̀©`̀ŸG  Ö`̀«`̀cÎ`̀dG  sÒ`̀¨`̀à`̀j  ó`̀b  hCG

 ¤GƒM á©ØJôe IQGôM ¤EG á s«∏ª©dG ∂∏J êÉà–h

 ¤GƒM ™ØJôe §¨°Vh ,ásjƒÄe áLQO 200-150

 ¤GƒM  ád uƒëàŸG  Qƒî°üdG  π qμ°ûJh  ,QÉH  1500

.ás«°VQC’G Iô°û≤dG ºéM øe %27^4

:Qƒî°üdG IQhO
 É¡H  ô“  »àdG  äG qÒ¨àdG  ∞°üJ  IQhó``̀dG  √ò`̀g

 ,ás«fÉcÈdG  :á`̀KÓ`̀ã`̀ dG  É`̀¡`̀YGƒ`̀fCÉ`̀H  Qƒ`̀î`̀°`̀ü`̀dG

 .áØ∏àîŸG  áæeRC’G  ÈY  ád uƒëàŸGh  ,ás«Hƒ°SôdGh

 IQGô◊  ¢V qô©àJ  ¢`̀VQC’G  øWÉH  ‘ Qƒî°üdÉa

 ÉeóæYh  ,IQÉ¡°üdG  áf uƒμe  ô¡°üæàa  ,á«dÉY

 ás«fÉcÈdG ìƒØ£dG øe Aõéc IQÉ¡°üdG ∑ qôëàJ

 ,ás«fÉcÈdG  Qƒî°üdG  ¿ uƒμJh  ,OÈJ  ≈∏YCG  ¤EG

.ójÈàdG áYô°S Ö°ùëH É¡Ñ«côJ ∞∏àîj »àdGh

 IQGô``̀◊Gh  §¨°†∏d  Qƒî°üdG  ¢V qô©J  óæYh

 ,ás«FÉjõ«ØdGh á s«FÉ«ª«μdG É¡°UGƒN sÒ¨àJ ,á«dÉ©dG

 ,metamorphic  ád uƒëàŸG  Qƒî°üdG  èàæJh

 Ée IOÉYh ,™°SGh ¥É£f ≈∏Y ∂dP çóëj óbh

 √òg …ƒà–h .∫ÉÑ÷G ¿ qƒμJ  äÉs«∏ªY ‘ ¿ƒμj

 øe  Ö«cÎdG  IõjÉªàe  äÉ≤ÑW  ≈∏Y  Qƒî°üdG

.¿ƒ∏dGh Ö«cÎdG ‘ á∏NGódG ¿OÉ©ŸG å«M
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فٌ للمعادنِ قابلٌ للتفاعلِ  الصخورُ تجم̂عٌ مكثَّ

ر منه الماء، فيكون عينًا لا نهرًا جاريًا، أيَّ أنَّ الحجارة  إن من الحجارة لما يتفجَّ
يخرج  حتَّى  حال  في  تكثر  قد  وأنَّها  القليل،  وبالماء  الكثير،  بالماء  تندى  قد 

منها ما يجري.
لذا ضرب اf مثلاً [أن قلوب بني إسرائيل في غاية الصلابة، لاتندى بقبول 

ه إلى الاهتداء.  شيء من المواعظ، ولا تنشرح، ولا تتوجَّ
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:Qƒî°üdG ≈∏Y ásjƒ÷G πeGƒ©dG ÒKCÉJ
 hCG  á s«FÉjõ«a  πeGƒYÒKCÉàH  Qƒî°üdG  π q∏ëàJ

.ás«FÉ«ª«c

 πeGƒYÒKCÉJ  ≈∏Y  πªà°ûJ  á s«FÉjõ«ØdG  πeGƒ©dG

 á s«FÉ«ª«μdG  Éªæ«H  ,§¨°†dGh  ,√É`̀«`̀ŸGh  ,ñÉæŸG

 äÉf uƒμe  ™`̀e  äÓYÉØàdG  ¢†©H  Ò`̀KCÉ`̀J  πª°ûJ

 ∞ s∏îàj  Éeh  ,ásjƒ°†©dG  äÉjhÉª«μdG  hCG  ,AGƒ¡dG

 OGƒŸÉH  É¡LGõàeG  óæYQƒî°üdG  âqàØJ  ø`̀Y

 ôjóLh  .á`̀HÎ`̀dG  ¬æY  CÉ°ûæJ  å«M  ,ásjƒ°†©dG

 Iƒb ìÉjôdGh ó«∏÷Gh √É«ŸG ¿Éjô°ùd s¿CG ôcòdÉH

 …QÉéŸG ¬æY CÉ°ûæj É s‡ ;Qƒî°ü∏d Iójó°T ™£b

 .√É«ŸG ∫hGóLh ,ájOhC’G πãe ás«FÉŸG

 :IQGô◊G áLQO äG qÒ¨J ÒKCÉJ
 áf uƒμŸG ¿OÉ©ŸG O sóªàJ ,IQGô◊G áLQO ´ÉØJQÉH

 èàæj  É s‡ ;áJhÉØàe  mäÉLQóH  øμdh  ,Qƒî°ü∏d

 ,É kYhó°U  É kÑÑ°ùe  ,ähÉØàe  »∏NGO  §¨°V  ¬æY

 AÉŸG  QÉîH  OƒLh  ‘h ,Qƒî°üdG  ‘ mäÉ≤≤°ûJh

 ‘  ás«æ«ÑdG  ΩÉ°ùŸG  ∂∏àH  É¡d  ihCÉ`̀e  √É«ŸG  óŒ

 ,´hó°üdG  ∂∏àH  √É`̀«`̀ŸG  ¿õàîàa  ,Qƒî°üdG

 ¢VÉØîfG  ™eh  .Qƒî°üdG  πNGóH  äÉ≤≤°ûàdGh

 ,¬àaÉãc  qπ≤àa  ,AÉ`̀ŸG  ó sªéàj   IQGô``◊G  á`̀LQO

 ‘  G kQhO  Ö©∏j  É`̀ s‡  ;É k£¨°V  É kKófi  O sóªàjh

 ‘  É k°†jCGh  ,äÉ≤≤°ûàdGh  ´hó°üdG  ∂∏J  ´É°ù uJG

.Qƒî°üdG âqàØJh ∫ qƒ– á«∏ªY

 §¨°†dG  ø`̀ e  ¿É``̀à``̀LQO  hCG  ,¿É``̀Yƒ``̀f  ó`̀ Lƒ`̀ jh

:Qƒî°üdG ≈∏Y …QGô◊G

…QGô◊G ´ qó°üàdGh ,…QGô◊G OÉ¡LE’G
and Thermal shock Thermal stress 
:Thermal fatigue  

 ≥WÉæŸG  ‘ Ì`̀cCG  …QGô`̀◊G  OÉ`̀¡`̀LE’G  çóëjh

 äÉLQO ‘ qOÉ◊G ähÉØà∏d G kô¶f ;á sjhGôë°üdG

 ÖqÑ°ùj É q‡ ;óMGƒdG Ωƒ«dG QGóe ≈∏Y IQGô◊G

 OGOõjh  ,Qƒî°ü∏d  á s«ë£°ùdG  äÉ≤Ñ£∏d  É kàëf

 ójõj  É s‡  ;áHƒWôdG  OƒLƒH  …QGô◊G  ÒKCÉàdG

.Qƒî°ü∏d …QGô◊G O qóªàdG øe

 ÒKCÉJ  â–  çóëj  …QGô`̀◊G  ´ qó°üàdG  Éªæ«H

 …hÉ°ùàŸG  Ò`̀Z  O qó`̀ª`̀à`̀dGh  ,…QGô```̀◊G  ó`̀¡`̀÷G

 √òg  øe  qπμa  ,¿OÉ©ŸG  øe  Qƒî°üdG  äÉf uƒμŸ

 ,…QGô◊G OÉ¡LEÓd ∞∏àfl ∫É©ØfG ¬d äÉf uƒμŸG

 ∂°SÉ“ ø`̀e É`̀ kæ`̀ s«`̀©`̀e G vó``̀M RhÉ`̀é`̀à`̀j É`̀eó`̀æ`̀Yh

.äÉ≤≤°ûàdGh ,´hó°üdG É¡«a çó– Qƒî°üdG
Frost weathering or cryofracturing:

:ó«ªéàdÉH ´ qó°üàdG
 IQGô◊G  äÉ`̀LQO  óæY  IôgÉ¶dG  √òg  çó–

 ¤EG  ∫ sƒëàJh  ,√É«ŸG  ó sªéàJ  å«M  ,á°†ØîæŸG

 OGOõ`̀ Jh  ,áaÉãμdG  ¬©e  ¢†ØîæJ  É`̀ s‡  ;ó«∏L

 ásjô©°ûdG  á s«°UÉÿG  π©ØHh  .í£°ùdG  áMÉ°ùe

 êƒ∏ãdG  ™ qªéààa  ,áHÎdG  ΩÉ°ùe ‘ √É«ŸG  …ô°ùJ

 ¤EG  óà“h  ,Qƒî°üdGh  á`̀HÎ`̀dG  äÉ≤ q≤°ûJ  ‘

 OÉjORÉHh  ,á`̀HÎ`̀dG  π``̀NGO  ‘ É`̀ kfÉ`̀«`̀MCG  ΩGó```̀bCG

 ÜòL ≥`̀jô`̀W ø`̀Y »`̀é`̀jQó`̀à`̀dG  êƒ`̀∏`̀ã`̀dG  ºéM

 ≈∏Y  ÒKCÉàdG  ¿ƒμj  √É«ŸG  øe  IójGõàe  äÉq«ªc

 ,ÈcCG  ´hó°Uh  äÉ≤ q≤°ûJ  çGó`̀MEGh  ,Qƒî°üdG

 øe  G kÒKCÉJh  á s«ªgCG  ÈcCG  tó© oj  …òdGôeC’G  ƒgh

.êƒ∏ã∏d Q qôμàŸG QÉ¡°üf’Gh ó qªéàdG á«∏ªY

 G kQhO  Ö©∏J  á sjó«∏÷G  äÉ© qªéàdG  ∂∏àa  ∂dòdh

 Èà©oJ  å«M  ,Qƒî°üdG  äÉ≤ q≤°ûJ  ‘  É k°ù«FQ

 äÉëàØdGh  ΩÉ°ùŸG  ‘  êƒ∏ãdG  ¿ qƒ`̀μ`̀J  Iô`̀gÉ`̀X

 ¢ù«FôdG  Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀dG  »`̀gQƒ`̀î`̀°`̀ü`̀∏`̀d  á`̀ s«`̀∏`̀NGó`̀dG

.ás«Ñ£≤dG øcÉeC’G ‘ Qƒî°üdG äÉY qó°üàd

Spring  ´ƒÑæj -ÚY
.ás«aƒ÷G √É«ŸG øe ¬©Ñæe »FÉe iô› :Ú©dG

 »àdG  QÉ`̀£`̀eC’G  √É«e  øe  ás«FÉŸG  ¿ƒ«©dG  ¿ sƒμàJ

 ,ás«aƒL √É«e IQƒ°U ‘ ¿õàîJh ,áHÎdG  ¥ÎîJ

 Qƒî°üdG  äÉ≤ q≤°ûJ  ÈY  √É«ŸG  ∂∏J  ∑ sôëàJ  ºK

 …QÉéŸG ∂∏J É¡æe π«°ùJh ,¢VQC’G í£°ùd π°üàd

 √É«ŸG øe ¿ƒ«©dG ∂∏J ÈY √É«ŸG ≥ qaóàJh .ás«FÉŸG

 iƒà°ùe ¿ƒμj ÉeóæY §¨°†dG ÒKCÉJ â– ás«aƒ÷G

 ≥ qaóàj  »àdG  äÉëàØdG  øe  ≈∏YCG  á s«aƒ÷G  √É«ŸG

كل̂ الموجوداتِ تتأثرُ بأمرِ اِ� 
وتخشعُ Eمرِ ربِّهَا

á«≤∏M , ájô©J , ájQÉf , á«Hƒ°SQ :Qƒî°üdG IQhO
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 ,á sjRGƒJQ’G  QÉ`̀HB’G  ‘  ∂dP  çóëjh  ,AÉŸG  É¡æe

 .§¨°V â– áfõàfl á s«aƒ÷G √É«ŸG å«M

 ás«aƒ÷G  √É«ŸG  ¿CG  É k°†jCG  ôcòdÉH  ôjó÷G  øeh

 èàæj  É s‡ ;ásjPÉØædG  äGP Qƒî°üdG  ≈∏Y ôqKDƒJ

 ,±ƒ¡μdG  ¢†©H  øjƒμJ  âbƒdG  Qhô`̀e  ™e  ¬æY

 ‘ ´hó`̀°`̀ü`̀dG Qƒ`̀°`̀U ø`̀e IQƒ`̀ °`̀U tó`̀ ©`̀ oJ »`̀ à`̀ dGh

 á s«aƒ÷G √É«ŸG πª©Jh ,  Limestone  Qƒî°üdG

 á sjPÉØædG  äGP  á∏HÉ≤dG  Qƒî°üdG  á``HGPEG  ≈∏Y

  πãe

 Qƒî°üdG  øe  ƒg  Qƒî°üdG  øe  ´ƒædG  Gò`̀gh

 ä’Éà°ùjôc øe ´GƒfCG ≈∏Y …ƒàëjh ,ás«Hƒ°SôdG

 ºéM  ø`̀e  %10  ¤Gƒ``M  ¿qƒ`̀μ`̀Jh  ,Ωƒ«°ùdÉμdG

 √òg π`̀ q∏`̀ë`̀à`̀Jh . ká``̀ seÉ``̀Y á`̀ s«`̀Hƒ`̀°`̀Sô`̀dG Qƒ`̀î`̀°`̀ü`̀dG

 ±’BG ió``̀e ≈`̀∏`̀Y √É``̀«``̀ŸG Ò`̀KCÉ`̀ à`̀ H Qƒ`̀î`̀°`̀ü`̀dG

 ±ƒ¡μdG  º¶©e  s¿CG  Q só≤ oj  ¬`̀ qfCG  ≈ sàM  ,Úæ°ùdG

 ∂∏J  ¿ qƒμàJh  .Qƒî°üdG  ∂∏J  π q∏–  øe  äCÉ°ûf

 äÉæFÉμdG  πcÉ«g ÉjÉ≤H  äÉÑ q°SôJ  øe Qƒî°üdG

 »¡a  ∂dòHh  ,ôëÑdG  √É«e  äGQƒ∏Hh  ,á sjôëÑdG

 ,á sjôëÑdG  äÉæFÉμ∏d  …ôØM πé°S ≈∏Y …ƒà–

 øe ôëÑdG √É«e É¡H ä sôe »àdG πMGôŸG É k°†jCGh

 ´ƒædG  Gò`̀gh  .»FÉ«ª«μdG  É¡Ñ«côJ  ‘  äG qÒ¨J

 … uODƒj É s‡ ;á«aƒ÷G √É«ŸÉH ôqKCÉàj Qƒî°üdG øe

 »àdG  ´hó°üdGh  ,äÉ≤ q≤°ûàdG  É kéàæe  ,¬∏ q∏ëàd

.±ƒ¡μdG ∂∏J èàæJ G kÒÑc É kªéM ≠∏ÑJ ÉeóæY

 √É«ŸG  ¿Éjô°S  øe  CÉ°ûæJ  ¿ƒ«©dG  s¿EÉ`̀ a  ∂dòHh

 ,Qƒî°üdG ‘ ´hó°üdGh ¥ƒ≤°ûdG ÈY ás«aƒ÷G

 Éªc  ∞¡μdG  ºéM  ÈμdG  øe  ≠∏ÑJ  ób  »àdGh

 §¨°†dGÒKCÉJ â– AÉŸG ¿Éjô°S ¿ƒμjh .ÉæØ∏°SCG

 í£°ùH  G kòØæe  óŒ  ≈ sàM  áfõàîŸG  √É«ŸG  øe

 ±ô©oj  É`̀e  ƒ`̀gh  ,¬`̀dÓ`̀N ø`̀e  PÉØæ∏d  ¢```VQC’G

 ¿ƒ«©dG  ∂∏àd  ´GƒfCG  ∑Éægh  .ásjRGƒJQ’G  QÉHB’ÉH

 èàæj  Ée  É¡æe  ,√É«ŸG  ¿Éjô°S  á©«ÑW ≈∏Y kAÉæH

 É¡æeh  ,Qƒî°üdG  ìƒ£°S  ∫ÓN  ìÉ°ûJQ’G  øY

 áÄ«g  ≈∏Y  AÉ``̀ŸG  ¬«a  …ô°ùj  …ò``̀dG  »`̀Hƒ`̀Ñ`̀fC’G

 øY  èàæj  Ée  É¡æeh  ,∞jhÉéàdG  øe  Ö«HÉfCG

 .¢VQC’G ‘ äÉ≤ q≤°ûJh ´hó°U

 ¿ƒ«©dG  √ò``̀g ø``e √É``«``ŸG  ¿É`̀jô`̀°`̀S  ähÉ`̀Ø`̀ à`̀ jh

 á s«aƒ÷G  √É`̀«`̀ŸG  ø`̀e  ™ÑæŸG  ºéM  ±Ó`̀à`̀NÉ`̀H

 ™ sªéàJ »àdG ¢VQC’G áMÉ°ùe OGóàeGh ,áfõàîŸG

 …ô°ùj  »àdG  äÉëàØdG  ´É`̀°`̀ù`̀ uJGh  ,√É`̀«`̀ŸG  É¡«a

 ô°ûY  ¤EG  ¿ƒ«©dG  ∂∏J  º°ù≤ oJh  .AÉ`̀ŸG  ÉgÈY

 ÌcC’G øe √É«ŸG ¿Éjô°S ás«ªc Ö°ùëH äÉLQO

 ¿Éjô°ùdG ≠∏Ñj äÉLQódG √òg ¤hCGh ,πbC’G ¤EG

 .IóMGƒdG á«fÉãdG ‘ Îd 2800 RhÉéàj Ée ¬æe

Aquifer ás«aƒ÷G √É«ŸG ¿RÉfl
 äGP Qƒî°üdG ‘ á«aƒ÷G √É«ª∏d ¿RÉfl  »g

 ‘  ¿õàîJh  ,Qƒî°üdG  äÉ≤ q≤°ûJh  ,á sjPÉØædG

 ÒZ  Qƒî°üdG  øe  á≤ÑW  ¥ƒ`̀a  ¢`̀ VQC’G  øWÉH

 É¡dh  ,áJhÉØàe  ¥É`̀ª`̀YCG  ≈∏Y  óLƒJh  ,IòØæŸG

 ,áYGQõ∏d  ,√É«ª∏d  QOÉ°üªc  ¿É°ùfEÓd  ás«ªgCG

 √É«ª∏d  ¿RÉîŸG  √ògh  .ÊÉ°ùfE’G  ΩGóîà°S’Gh

 óLƒJ  ’  å«M  ,á©Ñ°ûe  ¿ƒ`̀μ`̀J  ó`̀b  á`̀«`̀aƒ`̀÷G

 .á©Ñ°ûe  ÒZ  hCG  ,√É«ŸG  øe  ójõª∏d  äÉZGôa

 ΩÉ°ùŸG È`̀Y á`̀HÎ`̀dG ≈`̀∏`̀YC’ √É`̀«`̀ŸG ∑ sô`̀ë`̀à`̀Jh

.ásjô©°ûdG á s«°UÉÿG ÒKCÉàH á≤ q«°†dG

 p‘  o√É qnæ nμ r°SnCÉ na  mQ nó n≤ pH  kAÉ ne  pAÉ nª qn°ùdG  nø pe  É nærd nõfnCG nh}

 º oμ nd ÉnfrCÉ n°ûfnCÉ na n¿h oQ pOÉ n≤ nd p¬ pH mÜÉ ng nP ≈ n∏ nY Éqnf pEG nh p¢V rQnC r’G

 o¬ pcG nƒ na  É n¡« pa  rº oμ qnd  mÜÉ næ rYnCG nh  mπ« pîqnf  ø q pe  mäÉ qnæ nL  p¬ pH

.(19-18 ¿ƒæeDƒŸG) | n¿ƒ o∏ ocrCÉ nJ É n¡ ræ pe nh lInÒ pã nc

Aquitard
  É kfõàfl ¿ƒμj á s«aƒ÷G √É«ŸG øe πμ°ûdG Gògh

 ¤EG  √É`̀«`̀ŸG  ∫É≤àfÉH  íª°ùj  ’  ≥∏¨e  õ`̀ q«`̀M  ‘

.iôNCG ¿RÉfl

 Underground  ás«aƒ÷G  QÉ¡fC’G
rivers

 QÉ¡fC’ÉH  ±ô©oj  Ée  ás«aƒ÷G  √É«ŸG  Qƒ°U  øeh

 ÈY  √É«ª∏d  ôjõ¨dG  ¿Éjô°ùdG  å«M  ,ás«aƒ÷G

 ,(Qƒî°üdG  ‘  äGƒéa  π qã“  »àdGh)  ±ƒ¡μdG

 áμÑ°T  È`̀Y  …ô°ùJ  á`̀ s«`̀aƒ`̀÷G  QÉ``¡``fC’G  ∂`̀∏`̀Jh

.í£°ùdG ¤EG RhÈdG ¿hO ±ƒ¡μdG øe á∏°üqàe

 IÒ¡°ûdG  á∏ãeC’G  øeh     Puerto Princesa

 É°ù«°ùæjôH ƒJQƒH ô¡f ∂dòd

 8^2 áaÉ°ùŸ óàÁ ‘ƒL ô¡f ƒgh ,ÚÑ∏ØdG  ‘

 ∞¡c ÈY ô¡ædG óàÁh ,ôëÑdG ‘ Ö°ü«d ºc

 .Qƒî°üdG  ‘  ÒÑc  ∞jƒŒ  s’EG  ƒg  Ée  ºî°V

…Qƒ°ù«e ‘ »FÉe ´ƒÑæj

 ¢ShôH IÒëH

á«μjôe’G ÉJƒj áj’h ‘



أبحاث علمية

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ54

 Éªc  ¢``̀VQC’G  øWÉH  ‘  …ô°ùj  ’  ô¡ædG  Gò`̀gh

 πNGO  ‘  Ò°ùj  ¬æμdh  ,º`̀°`̀S’G  ∂dòH  »Mƒj

 ¤EG  »¡àæj  ¿CG  ¤EG  ¥ÓªY  …ôî°U  ∞jƒŒ

.ôëÑdG ‘ ¬Ñ°üe

Karst topogarpgy
 ¢ùjQÉ°†àdG  å«M  ás«©«Ñ£dG  ô`̀gGƒ`̀¶`̀dG  ø`̀e

 Qƒî°üdG ´GƒfCG ¢†©H π q∏– øe ¿ sƒμàJ á s«°VQC’G

limestone ,dolomite and gypsum :πãe

 CGóÑjh  .ás«aƒ÷G  √É«ŸG  øe  áμÑ°T  É¡H  ¿ƒμjh

 á s«°†ª◊G  √É`̀«`̀ŸG  ÒKCÉàH  áμÑ°ûdG  ∂∏J  ¿ qƒ`̀μ`̀J

 ¢†©H  É¡H  çóëàa  ,´É`̀≤`̀dG  ‘  Qƒî°üdG  ≈∏Y

 ¤EG  ,èjQóàdÉH  ™°ùqàJh  OGOõJ  »àdGh  äÉ≤ q≤°ûàdG

 É¡H ™ qªéàJ á∏°üqàe IÒÑc áμÑ°T ¤EG π°üJ ¿CG

 ¢VQC’G í£°S â– Qƒî°üdGh .ás«aƒ÷G √É«ŸG

 ‘  ≥ qaóàJ  »àdG  √É«ŸÉH  É k©Ñ°ûe  ¿ƒμj  Ée  É¡æe

 ásjPÉØædG ™e ás«eÉ°ùŸG ™ªàŒ ÉeóæYh ,É¡eÉ°ùe

 IQƒ°U ‘ ™ qªéàJ É¡fEÉa  ,√É«ŸG  ≥ qaóàd  áÑ°SÉæŸG

.ás«aƒ÷G √É«ª∏d ¿RÉfl

 :ΩÉàÿG
 qn¿pEG nh oQÉ n¡rfnC r’G  o¬ ræ pe  oô qnénØnànj  Én nŸ  pI nQÉ né p r◊G nø pe qn¿pEG nh}

.|.... oAÉn rŸG o¬ ræ pe oê oô rîn«na o≥ qn≤ qn°ûnj Én nŸ É n¡ ræ pe

 ∞«ch ,Qƒî°üdG øYõLƒŸG ¢Vô©dG Gòg ó©Hh

 ,¿OÉ©ª∏d  ∞ qãμe  ™ qªŒ  ô`̀eC’G  á≤«≤M  ‘  É¡sfCG

 á s«Ä«ÑdG äG qÒ¨àdG ™e πYÉØà∏d á∏HÉb »¡a ∂dòdh

 ´ qó°üàJ å«M .ás«Lƒdƒ«Hh á s«FÉ«ª«ch ás«FÉjõ«a

 É¡«dEG  Ü qô°ùàJ  »àdG  äÉ≤ q≤°ûàdG  É¡H  çó`̀–h

 áLQO ¢VÉØîfÉH  √É«ŸG  ∂∏J  ó qªŒ ™eh  ,√É«ŸG

 ¢SQÉ“h ,êƒ∏ãdG O qóªààa ,áaÉãμdG qπ≤J IQGô◊G

 ÖqÑ°ùj  É`̀ s‡  ;Qƒî°üdG  ≈∏Y  Év«∏NGO  É k£¨°V

 äGƒéØdGh  ,ΩÉ°ùŸG  ¬H  ™°ùqàJh  Év«∏NGO  G kOÉ¡LEG

 áq«ªc  OGOõ`̀ J  ‹ÉàdÉHh  ,Qƒî°üdÉH  á s«∏NGódG

.áfõàîŸG √É«ŸG

 ±’BG  ¥ô¨à°ùj  A§ÑH  çó–  äG qÒ¨àdG  ∂∏Jh

 áÑ°ùædÉH áàHÉK Èà©oJ Qƒî°üdÉa ∂dòdh ,Úæ°ùdG

 .á«dÉààŸG  ∫É`̀«`̀LC’G  ≈ sàM  hCG  ,ó`̀MGƒ`̀dG  π«é∏d

 Qƒî°üdÉH  áfõàîŸG  √É«ŸG  √òg  óŒ  ÉeóæYh

.IÒÑc äÉq«ªμH ≥ qaóàJ É¡sfEÉa G kòØæe

 π°üJ ób Qƒî°üdÉH äÉ≤ q≤°ûàdG ºéM OÉjORÉHh 

 s’EG  »g  Ée  »àdG  ±ƒ¡μdG  ºé◊  ´É°ù uJ’G  øe

 É¡dÓN  øe  …ô°ùJ  Qƒî°üdÉH  IÒÑc  äGƒéa

 »FÉŸG iôéŸG ∂dP ∫Éãe .á∏FÉg äÉq«ªμH √É«ŸG

 ±ô©oj Éª«a ,É°ù«°ùfQƒH ƒJQƒH ô¡f ,ÚÑ∏ØdG ‘

.ás«aƒ÷G QÉ¡fC’ÉH

 ™àªŒ  »àdG  á s«aƒ÷G  √É«ŸG  äÉfGõN  ∑Éægh

 øWÉH  ‘  Iõéàfi  á∏FÉg  äÉs«ªμH  √É«ŸG  É¡«a

 òØæoŸG  ÒZ  …ôî°üdG  ´É≤dG  á£°SGƒH  ¢`̀VQC’G

 áHÎdG  ΩÉ°ùe  È`̀Y  √É`̀«`̀ŸG  òØæJ  å«M  ,AÉª∏d

 √É«ŸG  ¿õfl  πãe  ¬«a  ¿õàîJh  ,øWÉÑdG  ¤EG

 ¿õfl  ÈcCG  tó© oj  …òdGh  ,É«dGÎ°SCÉH  á s«aƒ÷G

  áMÉ°ùe  π¨°ûjh  ,⁄É`̀©`̀dG  ‘  ás«aƒ÷G  √É«ª∏d

 ‘  √É«ŸG  ™ qªéàJ  å«M  ,™Hôe  ºc  ¿ƒ«∏e  1^7

 .»∏eôdG  ôé◊G  øe  á≤ÑW  ‘  ¢`̀VQC’G  øWÉH

 Qƒî°üdG  ÈY  √É«ŸG  PÉØæd  ∫Éãe  É k°†jCG  ƒ`̀gh

.IÒÑc äÉq«ªμH É¡© qªŒh

 ,QÉ¡fC’ÉH  ÊBGô≤dG  ÒÑ©àdG  É k°†jCG  âaÓdG  øeh

 ™bGƒdG  ô`̀eC’G  ƒ`̀gh  ,áHò©dG  √É«ŸG  ó«Øj  …ò`̀dG

 äÉeGóîà°SÓd  Ωóîà°ùJ  √É«ŸG  ∂∏àa  ,π©ØdÉH

 ¿BGô≤dG  s¿CG  É k°†jCGh  ,áYGQõdG  ‘h  ,áq«fÉ°ùfE’G

 o¬ ræ pe  oô qnénØnànj  É`̀n nŸ  pI nQÉ`̀ né`̀ p r◊G  nø`̀ pe  qn¿pEG nh}  ∫ƒ≤j

 |AÉn rŸG  o¬ ræ pe  oê oô rîn«na  o≥ qn≤ qn°ûnj  Én nŸ  É n¡ ræ pe qn¿pEG nh oQÉ n¡rfnC’G

 ,á s«eÉ°ùŸG  ¢ùØf  É¡d  IQÉé◊G  qπc â°ù«d  å«M

 øe »Ä«ÑdG QhódG Gòg É¡d í«àJ »àdG á sjPÉØædGh

.¬eÉ°ùe ÈY AÉª∏d  ¿Éjô°S hCG ,¿GõàNG

 rø pe  o§ pÑ r¡nj  Én nŸ  É n¡ ræ pe  s¿EGh}  ¤É©J  ¬dƒb  É`̀ seCG

| .......p̂ G pá n« r°û nN

 ∫É©ØfG ôeCG ¥ô£j áÁôμdG ájB’G øe t≥°ûdG Gòg

 ,¤É©Jh ∑QÉÑJ ˆG ôeCÉH ÉgôKCÉJh ,äGOƒLƒŸG

 mäÉjBG  ™e  lπeÉμJ  É¡«ah  .É¡qHôd  ™°ûîJ  É`̀¡`̀ sfCGh

 oäG nƒ nª qn°ùdG o¬nd oíq pÑ n°ùoJ} :¤É©J ¬dƒb πãe iôNCG

 qn’ pEG mA r» n°T rø pe r¿pEG nh qnø p¡« pa  rø ne nh o¢V rQ nC r’G nh o™ rÑ qn°ùdG

 o¬qnfpEG rº o¡ në« pÑ r°ùnJ n¿ƒ o¡ n≤ rØnJ n’ rø pμnd nh p√ pó rª nëpH oíq pÑ n°ùoj

.(AGô°SE’G) |G kQƒoØ nZ É kª« p∏ nM n¿É nc

 n¿BG rô o≤ rdG  G nòg Énæ rd nõfnCG  rƒnd}  ¤É©Jh ∑QÉÑJ  ¬dƒbh 

 pán« r°û nN  rø q pe  É kY q pó n°ünà qoe  É k© p°TÉ nN  o¬nà rjnCG nôqnd  mπ nÑ nL  ≈ n∏Y

.(ô°û◊G) |....p qn̂ G

 AÉLQCG ‘ …ô°ùJ á s«gƒdC’G ádÓL s¿CG í°VGƒdG øe

 ’h  ,äGOÉª÷Gh  ,ΩÉ©fC’G  É¡cQóJ  ≈ sàM  ¿ƒμdG

 É keƒo∏ nX  n¿É nc  o¬`̀ sfpEG}   ¿É°ùfE’G  s’EG  ôHÉμjh  ófÉ©j

.(ÜGõMC’G) |k’ƒ o¡ nL

 »ÑædG  ádÉ°Sôd  øjôμæŸG  ∫CÉ°ùf  ¿CG  Éæg  Éædh

 ø``jó``MÉ``÷Gh -º``∏``°``Sh  ¬`̀«`̀∏`̀Y  ˆG ≈`̀ ∏`̀ °`̀U-

 É«ëj …òdG , q»eC’G q»Ñæ∏d øμÁ ∞«c :ás«gƒdCÓd

 ,É¡àdƒëb  ‘  »g  Ée  »gh  ,Üô©dG  IôjõL  ‘

 ,ôeC’G  Gò`̀g  πãŸ  ¥ sô£àj  ¿CG   É¡àÄ«H  ±ÉØLh

 ,IójóY ¿hô≤H √ô°üY ±QÉ©e ¬H ≥Ñ°S …òdG

 √ò¡H  ¬JRÉLh  ≈∏Y ÊBGô≤dG  ÒÑ©àdG  ¿ƒμj  ¿CGh

?ás«ª∏©dG á sbódG

 πH  ,ô°ûÑdG  áYÉæ°U øe ¢ù«d  ôeC’G s¿CG  ∂°T ’

 o¬nd nõfnCG  rπ ob}  ¿ƒμdG  ≥dÉN  øe  ¥OÉ°U  »Mh  ƒg

 | p¢V rQnC r’G nh  päG nhÉ nª qn°ùdG p‘ qn q pöùdG  oºn∏ r©nj  … pòqndG

.(¿ÉbôØdG)

 ¢ù«FôdG º¡od sƒ© oe ¿Éc øjô°ùØŸG ¿CG iôf ∂dòd

 ÒÑc  ás«ª∏©dG  ≥FÉ≤ë∏d  øμj  ⁄h  ,á¨∏dG  ≈∏Y

 RÉéYE’G √ƒLh øe ∂dPh ,ºgÒ°SÉØJ ‘ OƒLh

 Qó≤H m¿ÉeR πc πgCG »£©j ¬sfEG å«M ,ÊBGô≤dG

 IôFGO  ´É`̀°`̀ù`̀ qJGh  ,¿É`̀eõ`̀dG  Ω qó≤àHh  ,º¡aQÉ©e

 ∂∏J  øY  É kª¡ah  ká`̀jGQO  ∫ƒ≤©dG  OGOõ`̀J  áaô©ŸG

 AÉ£©dG  ‘  IOÉ`̀jõ`̀dG  ¿ƒμJh  ,äÉæq«ÑdG  äÉ``̀jB’G

 ‘  ¢SÉμàfG  Óa  ,áqjóYÉ°üJ  IOÉ``jR  ÊBGô`̀≤`̀dG

 IOÉØà°ùŸG  ≥FÉ≤◊G  ÚH  ôaÉæJ  ’h  ,π`̀jhCÉ`̀à`̀dG

 ≈∏Y pô o°üYC’G  ≈ qà°T  ‘  Ëô`̀μ`̀dG  ¿BGô`̀≤`̀ dG  ø`̀e

 πeÉμàj äÉjB’G πjhCÉàa ,É¡fÉeRCG óYÉÑJh É¡dƒW

 á qæ o°S  »`̀gh  , má«dÉààe  mäÉ``̀LQO  ‘  óYÉ°üàjh

 ≥dÉÿÉa  hôZ  ’h  ,äGOƒLƒŸG  ≈ qà°T  ‘  á seÉY

 OƒLƒdG  ‘  …ô°ùJ  á s«fGóMƒdG  π`̀ F’Oh  ,ó`̀MGh

 kájGóg ,∂dP ≈∏Y mógÉ°T ÒN ˆG ΩÓch ,¬∏c

.Ú°Vô©ŸG ≈∏Y káéMh ,Ú∏bÉ©∏d

 ≈ n∏ nY  o∫ rƒ`` n≤`` rdG  qn≥`` pë`` nj nh  É`̀ qk«`̀ nM  n¿É nc ø ne nQ pòæ o«q pd}

 oóª◊G r¿CG É nfGƒYO oôNBGh .¢ùj IQƒ°S | nøj pô paÉ nμ rdG

.ÚpŸÉ©dG qÜQ p̂

هِ وكلامُ  ةِ تسرِي X الوجودِ كلِّ دلائل الوحدانيَّ
اِ� خُ% شاهدٍ على ذلكَ
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ا!عجازُ في إشارةِ القرآنِ إلى 
مَورِ ا�رضِ

باطنُ ا�رضِ 
يمورُ مورًا 

جُ نارًا  ويتوهَّ

ا!عجازُ في إشارةِ القرآنِ إلى 
مَورِ ا�رضِ

باطنُ ا�رضِ 
يمورُ مورًا 

جُ نارًا  ويتوهَّ
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 πFÉg ¥ôN çGó`̀MEG  »æ©j ¢`̀VQC’G ∞ r°ùN ¿PEG

 QƒŸG  É`̀ seCG  .É¡æWÉH  ≥ª©H  í£°ùdG  π°üj  ,É¡«a

 ( oQƒ o n“  n» pg  G nPpEÉ`̀ na)  :¤É©J  ¬dƒb  ‘ AÉL …òdG

 , oêƒ`̀ ŸG  :§«ëŸG  ¢SƒeÉ≤dG  ‘  AÉ`̀L  Éªc  ƒ¡a

 …CG √QÉ``̀eCG :π`̀«`̀bh ,¿É`̀ jô`̀÷Gh ,ÜGô`̀£`̀°`̀V’Gh

 ó¡°ûŸ ËôμdG ¿BGô≤dG ¢VôY AÉL óbh .¬dÉ°SCG

 ´ƒbƒd Iô°TÉÑeh ás«ªàM áé«àæc ¢VQC’G ‘ QƒŸG

 ábÓY  ø`̀Y  ÒÑ©àdG  AÉ`̀L  PEG  ,É¡«a  ∞°ùÿG

 (G nPpEÉa)  ás«FÉéØdG  AÉa  á£°SGƒH  √òg  ás«ÑÑ°ùdG

 .òØæŸG ÖYQh ,ó¡°ûŸG á s«FÉéa  ≈∏Y âsdO »àdG

 øe á`̀ s«`̀fBGô`̀≤`̀dG äGQÉ``°``TE’G √ò`̀g πª– GPÉ`̀ª`̀a

 øWÉH  ¢Uƒ°üîH  á`̀ sjRÉ`̀é`̀YEG  ä’’Oh  QGô`̀°`̀SCG

 ™∏ qWG GPEG ,¿BGô≤dG Éæd ¬«q∏éj Éªc …òdG ,¢VQC’G

 π©ØH QƒÁ ÉfÉér«g kÓFÉ°S √óLh ¿É°ùfE’G ¬«∏Y

?¿Éjô÷Gh êƒŸG

 â∏àμJ  ,É¡≤dÉN  ô`̀eC’  ¢``̀VQC’G  âHÉéà°SG  É`̀Ÿ

 âªMÓJ ºK ,É¡Hôd á©FÉW âHPÉŒh ,É¡JÉf qƒμe

 ¿ƒμdG  AÉ°†a  ‘  äQ sƒ`̀μ`̀J  ,á«eÉM  IQÉ¡°U  ‘

 ∫ƒM  É`̀gQGó`̀e  ‘  ΩÉ`̀≤`̀ŸG  É¡H  sô≤à°SG  ¿CG  ¤EG

 äAÉ°T  ,ˆG  º∏Y  ‘  ≥Ñ°S  ôjó≤àd  ?¢ùª°ûdG

 ¢ùª°ûdG  ø`̀e  É¡©bƒe  sπ¶j  ¿CG  ¤É©J  ¬`̀JQó`̀b

 »àdG É¡Jô°ûb Ö∏°üJh ,É¡ë£°S O qÈàd É kªFÓe

 ¢VQC’G  ¢ùqÑdCG  ¿CG  ¤EG  É v«éjQóJ  É¡μª°S  ™ØJQG

 É¡aƒL QÉãàfG ô£N øe É¡¶ØM Évjôî°U É kaÓZ

 ábÉ£dG  π©ØHh  .§¨°†dGh  IQGô`̀◊É`̀H  π≤ãŸG

 »àdGh  ,¢```̀VQC’G  ø`̀WÉ`̀H  ø`̀e  áã©ÑæŸG  á∏FÉ¡dG

 É k≤aóJ Qó°üoj …òdG »YÉ©°TE’G •É°ûædG Égóqdƒj

 ,É¡ë£°S  ¤EG  ¢```VQC’G  õ`̀cô`̀e  ø`̀e  IQGô`̀ë`̀∏`̀d

 äÓYÉØàdG  ÒKCÉàd  ká©°VÉN Iô°û≤dG  √òg âs∏X

 äô¡¶a  .ô`̀FÉ`̀ŸG  øWÉÑdG  ∂`̀dP  ‘  á∏°UÉ◊G

 äô séØJ ,Iô°û≤dG ‘ äÉY qó°üJ ∂dP ôKEG ≈∏Y

 äÉëàa ÈY â≤ saóJ »àdG IQÉ¡°üdG ∫ƒ«°S É¡æe

 πμ°ûà°S  »àdG  äÉ©£≤àdG  É¡ÑLƒÃ  äO só``̀–

 øe »àdGh ,í£°ùdG ™£b ÚH á∏°UÉØdG Ohó◊G

 AÉ≤HEG ≈∏Y ÊÉcÈdG •É°ûædG πª©«°S É¡JGƒéa

 .É¡ë£°Sh ¢VQC’G øWÉH ÚH á∏°üdG

 á«Lƒdƒ«÷G  º∏Y  ‘  IÉ`̀ sª`̀°`̀ù`̀ŸG  ™£≤dG  √ò``g

 »g (tectonic plates) ás«fƒàμàdG  íFÉØ°üdÉH

 ≈ qª°ùŸG ¢VQCÓd …ôî°üdG ±Ó¨dG øe AGõLCG

 60 ÚH Ée ¤EG  ¬μª°S π°üj …òdG  ,ÒØ°Sƒà«d

 ác qôëàe  ìGƒ``̀dCG  øY  IQÉÑY  »`̀gh  .º∏c  150h

 áLõ∏dG IQÉ¡°üdG ≈∏Y ƒØ£J É¡°†©H IGPÉëÃ

 ÒØ°Sƒæ«à°SCG  ≈ qª°ùŸG »°VQC’G ∞©°†dG ¥É£æd

 700  ≥ªY  ¤EG  ¢``VQC’G  øWÉH  ‘  qóàÁ  …ò`̀dG

 äGQÉ«J OƒLƒHh ,¬JÉf qƒμe QÉ¡°üfÉH õq«ªàjh ,º∏c

 QƒŸG øY ™£≤æJ ’ ¬JQÉ¡°U π©Œ …QGôM πªM

 π¡°ùJ á«dÉY ádƒ«°S ≈∏Y ¬«≤Ñj É q‡ .¿GQhódGh

 .√ô¡X  ≈∏Y  …ôî°üdG  ±Ó¨dG  ™£b  ∂jô–

 ÉŸ G kô¶f ;É¡d ¢SÉ°SC’G ∑ qôëŸG ¬fCG  ó≤à© ojh  πH

 ác qôfi ábÉW øe ¬«a IQÉ¡°üdG ¿ÉjôL ¬éàæj

 ∞©°Vh  ,á«dÉ©dG  É¡àLhõ∏d  G kô¶æa  .¬bƒa  ÉŸ

 Oƒ©°üdG ¤EG ¥É£ædG Gòg IOÉe ´õæJ ,É¡àaÉãc

 OGƒŸG  ¬«a  …óÑJ  …ò`̀dG  âbƒdG  ‘  ≈∏YC’G  ¤EG

 •ƒÑ¡dG  ¤EG  É kYhõf  Iô°û≤∏d  ájPÉëŸG  á sjƒ∏©dG

 .É¡JQGôM  ¢VÉØîfGh  ,É¡àaÉãc  ´ÉØJQG  π©ØH

 O qó“  á`̀ sjQGô`̀M  πªM  äGQÉ«J  ∂dòH  ∑ qôëààa

 ,≈∏YC’G  ¤EG  Égó q©°üJh  ,á«eÉ◊G  IQÉ¡°üdG

 ÚH á∏°UÉ◊G í£°ùdG äGƒéa øe ≥ qaóàJ å«M

 ’  áã«ãM  ácôëH  Ég qóªàa  ,äGQhÉéàŸG  ¬©£b

  .áæ°ùdG ‘ äGÎªàæ°S á©°†H RhÉéàJ OÉμJ

 ¢VQC’G í£°S ™£b Égó¡°ûJ »àdG ácô◊G √òg

على عمقِ (٣٠٠٠) 
مٍ� تحتَ اEرضِ 

سلاسلُ من 
ال�اكينَ

في  جــاءت  ا`رض  مور  إلى  ــارة  اaش

ظاهرة  بذكر  مقرونة  الكريم،  القرآن 

 Sا قول  في  وذلــك  فيها،  الخسف 

أنَ  مَاءِ  فِي السَّ (أأَمَِنتمُ مَّن  تعالى: 

تمَُورُ)  هِيَ  فَإذَِا  ا`رَضَْ  بِكُمُ  يخَْسِفَ 

في  جاء  كما  والخسف   .(١٦ (الملك 

القاموس المحيط هو بعد ظاهر ا`رض 

ذهب  أي  المكانُ  وخَسَف  أسفل.  إلى 

في ا`رض. وخسَفَ الشيءَ أي خرقّه. 

الغازاتُ والمعادنُ التي تفرزُهَا الصدوعُ 
ةُ ةُ والناريَّ نُ منهَا الصخورُ ال�كانيَّ تتكوَّ
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 ïjQÉàd º¡à°SGQO øe É«Lƒdƒ«÷G AÉª∏Y É¡a sôY

 »àdG  ¢``VQC’G  í£°ùd  á s«°ù«WÉæ¨ŸG  äGÒ¨àdG

 í£°S ¬d ™°†îj …òdG »≤aC’G óŸG á©«ÑW âæ«H

 ™e  ºZÉæàe  ´É≤jEÉH  ¬fÉjô°S  á≤«≤Mh  ,¢`̀VQC’G

 í£°ùdG IOÉe RôØJ »àdG ¢VQC’G øWÉH á«∏YÉa

 Èà©J PEG .¬«∏Y É¡«≤∏J »àdG IQÉ¡°üdG äÉ≤aóàH

 ∂∏J  çhóM  ‘  É kÑÑ°S  á«dÉààŸG  äÉ≤ qaóàdG  √òg

 OGóàeG  ≈∏Y  áÑbÉ©àŸG  áq«°ù«WÉæ¨ŸG  äG qÒ¨àdG

 á∏ qªëŸG  IQÉ¡°üdG  Oƒ©°üa  .¢```VQC’G  ï`̀jQÉ`̀J

 øe  ás«àdRÉH  ºªM  πμ°T  ‘  á£æ¨ªŸG  ¿OÉ©ŸÉH

 ÉgOÈàa í£°ùdG ≈∏Y ÉgDhÉ≤dEG ºK ,¢VQC’G ≥ªY

 á∏°UÉØdG ´ó°üdG •ƒ£N äÉÑæL ≈∏Y É¡Ñq∏°üJh

 π©L ,É¡æjƒμJ πMGôe ∫ÓN í£°ùdG ™£b ÚH

 ‘  É¡©bGƒe  òNCÉJ  á£æ¨ªŸG  ¿OÉ©ŸG  äGQƒ∏H

 π≤◊G √ÉŒG ‘ kÓc áÑ∏°üàŸG í£°ùdG Qƒî°U

 IQÉ¡°üdG  AÉ≤dEG  IÎØd  »∏°UC’G  »°ù«WÉæ¨ŸG

 øe »Lƒdƒ«÷G åëÑdG ø qμe Gògh .É¡Ñq∏°üJh

:Úà«°SÉ°SCG Úà≤«≤M ∑GQOEG

 »°ù«WÉæ¨ŸG ∫Éª°ûdG Ò¨J ó°UQ ‘ â∏Œ ¤hC’G

 É¡Ñ≤M ÖbÉ©J ≈∏Y ôNBG ¤EG Ö£b øe ¢VQCÓd

.Úæ°ùdG ÚjÓÃ IQó≤ŸG áq«Lƒdƒ«÷G

 »ë£°ùdG  óŸG  á©«ÑW  RGô`̀HEG  ‘  âq∏Œ  á«fÉãdG

 √òg  ±ÉØ£°UG  Ö°ùM  hóÑj  …ò``dG  ¢`̀VQCÓ`̀d

 ¢``̀VQC’G  í£°S  ≈∏Y  á«°ù«WÉæ¨ŸG  á`̀eõ`̀MC’G

 ≥ªY ‘ øeÉμdG ¬q«W ™°Vƒe øe ≥∏£oj •É°ùÑc

 ≈∏Y  êôMóà«d  Qƒ“  IQÉ¡°üdG  å«M  ¢`̀VQC’G

 É kf qƒμe  √ qó`̀“  »àdG  á©£≤dG  ácôM  ™e  Égô¡X

 äó©àHG Éªq∏c É¡μª°S OGOõjh ƒ°ù≤J Iô°ûb ∂dòH

 óMCG ∂dPh .≥ qaóàJ ¬æe …òdG ´ó°üdG §N øY

 IÒãc äÉjBG ‘ ôc oP …òdG ¢VQC’G óe ógÉ°ûe

.ˆG ÜÉàc øe

 í«£°ùJ áq«Ø«c ∫ƒM º«gÉØŸG âë q°VƒJ ∂dòHh

 ô¶ædG ¤EG  ËôμdG  ¿BGô≤dG  ÉfÉYO »àdG  ¢VQC’G

 ≥aóàH CGóÑJ á s«∏ª©dG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG ∑QOCÉa .É¡«a

 Éªc ,IóYÉÑàŸG ¢VQC’G ™£b ÚH øe IQÉ¡°üdG

 …òdG  »°ù∏WC’G  §°Sh  ´ó°U  §N  ≈∏Y  ô¡¶j

 …óÑj  …òdGh  ,É«≤jôaEGh  ÉμjôeCG  »à©£b  ∫õ©j

 πμ°ûdG  ‘ kÓeÉμJ  AGƒà°S’G  §N iƒà°ùe ≈∏Y

 áaÉ◊Gh  ,É«≤jôaE’  áq«Hô¨dG  á`̀aÉ`̀◊G  Ú`̀H  É`̀e

 Gƒ``̀ cQOCG  Éªc  .á`̀ s«`̀Hƒ`̀æ`̀÷G  É`̀μ`̀jô`̀eC’  ás«bô°ûdG

 hCG  ,™£≤dG  ∂∏J  ±Gô`̀WCG  AGƒ°†fÉH  »¡àæJ  É¡fCG

 •ƒ£N óæY á°ùcÉ©ŸG  äÉ¡÷G ‘ É¡£ZÉ°†J

 ±ôW  ¥’õfG  ¤EG  É qeEG  »°†ØJ  »àdG  ΩOÉ°üàdG

 √QÉ¡°üfGh  ,iô``̀NC’G  â–  Úà©£≤dG  ió`̀MEG

 É qeEGh ,AGƒ°†f’G •ƒ£N óæY ¢VQC’G øWÉH ‘

 RhôHh ,áeOÉ°üàŸG ±GôWC’G ∂ª°S ´ÉØJQG ¤EG

 §ZÉ°†àdG  •ƒ£N  óæY  ás«∏Ñ÷G  äÉ©ØJôŸG

 ÉμjôeC’ »Hô¨dG ±ô£dG ≈∏Y ógÉ°ûe ƒg Éªc

 õjófC’G  ∫ÉÑL  á∏°ù∏°S  RÈJ  å«M  ,ás«Hƒæ÷G

 ÉμjôeCG  »àë«Ø°U ÚH ™aGóàdG  §N ∫ƒW ≈∏Y

.ÇOÉ¡dG §«ëŸGh ás«Hƒæ÷G

 ô¡¶oj G kó¡°ûe »°VQC’G óŸG á s«∏ªY …óÑoJ Gòμgh

 óæY ¢VQC’G Iô°ûb ƒ‰ ÖfGƒL øe É vª¡e É kÑfÉL

 ≥aóàJ  IQÉ¡°üdG  å«M  ,IóYÉÑàŸG  É¡aGôWCG

 ,É¡°üq∏≤J  ÖfGƒL  øe  nô``NBG  É kÑfÉLh  ,ƒ°ù≤Jh

 ±ôW  AGƒ°†fG  ¤EG  »°†Øj  ΩOÉ°üàdG  å«M

 ô¡°üæŸG  ¢``̀VQC’G  ≥ªY  ‘  Úà©£≤dG  ió`̀ MEG

 ´ÉØJQG  ¤EGh  ,ÉgQÉ«fCG  ‘  ¿ÉHhòdÉH  ¢ü≤æ«a

 ¿ qƒμJh  ,¬«∏Y •ƒ¨°†ŸG  πHÉ≤ŸG  ±ô£dG ∂ª°S

 G vóM  É¡YÉØJQG  RhÉ`̀Œ  Éªq∏c  ás«∏ÑL  π°SÓ°S

 á sjhÉª°ùdG  ájô©àdG  πeGƒY  É¡«∏Y  â`̀JCG  É kæ s«©e

 ≥°SÉæJ ‘ áq«∏ª©dG ôªà°ùJh .¿É°ü≤ædGh …ÈdÉH

 ,¢``̀VQC’G  Iô°ûb  ¬«a  CÉ°ûæJ  Ö`̀fÉ`̀L  Ú`̀H  ™`̀jó`̀H

 áHÉãÃ ¢VQC’G í£°S ¿ƒμ«a .¬«a ≈æØJ ÖfÉLh

 ,IóYÉÑàŸG É¡aGôWCG óæY ƒªæJ ™£b øe •É°ùH

 ¢ü≤f  Éeh  ,á©aGóàŸG  É¡aGôWCG  óæY  ¢ü≤æJh

 ≥ah ôNB’G ÖfÉ÷G ‘ OGõoj  ÖfÉ÷G Gòg øe

 ÚH í£°ùdG  IOÉe ôªY É¡«a Q qó ob  á≤∏¨e á≤∏M

 .áæ°S ¿ƒ«∏e 200 ¤GƒëH É¡FÉæah É¡Fƒ°ûf

 ¢VQC’G  í£°S  ™£≤d  áÑFGódG  áq«cô◊G  √ò`̀g

 ádÉ◊  k’ƒ`̀¡`̀e  G kóYÉ°üJ  ∑Éæg  ¿CG  ≈∏Y  ∫ó`̀J

 ¢`̀VQC’G  øWÉH  É¡«∏Y  óLƒj  »àdG  QÉ¡°üf’G

 ,IGƒædG  ‘  øFÉμdG  õ`̀cô`̀ŸG  √É``ŒG  ‘  πé°ùj

 óYÉ°üàJ áμ°SÉªàe á∏àc áØ°U ÉæÑcƒμd »£©jh

 í£°ùdG  øe  áaÉãμdGh  §¨°†dGh  IQGô◊G  É¡«a

 øª°†j ≈ qàM É kÑ∏°U í£°ùdG ≈≤Ñ«a .IGƒædG ¤EG

 ¢VQC’G  øWÉH  ≈≤Ñjh  ,¢`̀VQC’G  äÉf qƒμe  ßØM

 ƒëf  É kHòéæe  -QÉ`̀¡`̀°`̀ü`̀fG  ø`̀e  ¬`̀H  É`̀e  º``̀ZQ-

 ó≤ oØd  í£°ùdG  Gòg  ï q°ùØJh  çóM  ƒ∏a  .õcôŸG

 ¢``̀VQC’G  äÉ`̀f qƒ`̀μ`̀e  Ú`̀H  π`̀°`̀UÉ`̀◊G  ∂°SÉªàdG

 øe  É¡dÉ≤KCG  äôéØàdh  É¡æWÉH  ƒëf  áHòéæŸG

 .É¡æWÉH  ¬dõàîj …òdG  ójó°ûdG  §¨°†dG  •ôa

 ‘ IOQGh ¬«dEG IQÉ°TE’G ó‚ …òdG ó¡°ûŸG ƒgh

 É n¡ndG nõrd pR o¢V rQnC r’G pând põrd oR G nPpEG} :¤É©J ˆG ∫ƒb

.(2-1 ádõdõdG) |Én¡ndÉ n≤ rK nCG o¢V rQ nC r’G pâ nL nô rNnCG nh

 ÉæYO ó¡°ûŸG Gòg ≈∏Y Aƒ°†dG øe ójõe AÉ≤dE’h

 ¿É©«b ‘ AÉª∏©dG √ógÉ°T Ée ∫ÓN øe ¬°ùeÓf

 øe ôëÑdG AÉe â– …ôéj Ée º¡a πLC’ ;QÉëÑdG

 ,(Hydrothermalisme)  ájQGôM  äÓYÉØJ

 ∫ƒ°UƒdG  øe  ás«ª∏©dG  äÉaÉ°ûàcÓd  qóH  ’  ¿Éc

 Gòμgh  .QÉëÑdG  ¿É©«b  ‘  §≤ædG  ≥ªYCG  ¤EG

 ¥É`̀ª`̀YC’ á`̀«`̀aÉ`̀°`̀û`̀μ`̀à`̀°`̀S’G äÓ``̀Mô``̀dG â`̀æ`̀ qμ`̀e

 øe  á«fÉãdG  á«ŸÉ©dG  Üô`̀◊G  ó©H  äÉ£«ëŸG

 3000 ≥ªY ‘ ÚcGÈdG øe π°SÓ°S ±É°ûàcG

 ΩGõM πμ°T ‘ óà“ ,ôëÑdG  í£°S â– Îe

 øe  ás«fÉcÈdG  äÉªcGÎdG  π©ØH  ¬YÉØJQG  ≠∏Ñj

 …òdG  ΩGõ``̀◊G  Gò`̀g  .Î`̀e  3000  ¤EG  2000

 IQÉÑY ƒg ,QÉædG  ΩGõëH ¿ƒq«Lƒdƒ«÷G ¬Ø°üj

 áq«°VQC’G Iô°û≤dG ‘ ´hó°üdG øe á∏°ù∏°S øY

 ÈY ≥ qaóàJ »àdG IQÉ¡°üdG ∫ƒ«°S É¡æe ô qéØàJ

 á∏°UÉØdG  äÉ©£≤àdG  É¡ÑLƒÃ  O qóëàJ  äÉëàa

 É¡JGƒéa  øe  »àdGh  ,¢`̀ VQC’G  í£°S  ™£b  ÚH

 ÚH á∏°üdG §HQ ≈∏Y qÊÉcÈdG •É°ûædG πª©j

 ôëÑdG √É«eh ,á sjQÉædG ¢VQC’G øWÉH äÉjƒà°ùe

 .¢VQC’G í£°S áMÉ°ùe »ã∏K ôª¨J »àdG

 »£¨j  …QÉædG  ΩGõ`̀◊G  Gò`̀g  ¿CÉ`̀H  Éæª∏Y GPEÉ`̀a

 º∏c  ¿ƒ«∏e  150  QÉëÑdG  â–  ¬JÉÑ©°ûJh  ƒg

 ,äÉ£«ëŸG  áMÉ°ùe  å∏K  õgÉæj  Ée  …CG  ,™Hôe

 øY á«ªgCG π≤j ’ á°ùHÉ«dG ‘ √OGóàeG ¿CÉH É kª∏Y

 »q∏éj  ó¡°ûe  ≈∏Y  ∞≤æ°S  ÉæfEÉa  ,Qó≤dG  Gòg

 ,äGQhÉéàe ™£b øY IQÉÑY ¬fƒμH í£°ùdG Éæd

 ƒgh ,¢SÉ°SC’G QhódG ´ó°üdG πeÉY É¡«a Ö©∏j

É G É G É É sCG

ثلثُ مساحةِ المحيطاتِ 
يغطيهَا الحزامُ الناري̂
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 :¤É©J ¬dƒb ‘ ¬«dEG QÉ°TCG ¿CG ˆG ÜÉàμd ≥Ñ°S Ée

 (12  ¥QÉ£dG)  | ṕ ró qn°üdG  päG nP  p¢``V rQnC’G nh}

 øe …ô°ûÑdG º∏©dG øμªàj ⁄ …òdG ó¡°ûŸG ∂dP

 πFÉ°Sƒd  πFÉ¡dG  Ω qó≤àdG  ó©H s’EG  ,¬«∏Y ´Ó qW’G

 .¢VQCG í£°S øY ∞°ûμdG

 øWÉH IQÉ`̀¡`̀°`̀U ≈`̀≤`̀∏`̀ oJ ´hó`̀ °`̀ü`̀dG √ò``̀g ø`̀ª`̀a

 á∏FÉg  äÉq«ªc  RôØàa  .ôëÑdG  ´Éb  ≈∏Y ¢VQC’G

 ‘ Ö∏°üàJ ºK ,áÑFGòdG  ¿OÉ©ŸGh äGRÉ¨dG  øe

 äÉëàØdG ∂∏J äÉÑæL ≈∏Y á«fÉcôH ºªM πμ°T

 É«Lƒdƒ«÷G  º∏Y  ‘  ±ô©oj  Ée  ∂dòH  áf qƒμe

.ás«fÉcÈdG hCG á sjQÉædG Qƒî°üdG º°SÉH

 á∏FÉg äÉq«ªc  ±ôéæJ  ás«∏ª©dG  √òg IGRGƒÃ h

 á∏°UÉ◊G  äÉ≤ q≤°ûàdG  ÈY  ásjôëÑdG  √É«ŸG  øe

 ,ô¡°üæŸG  ¢VQC’G  øWÉH  ¤EG  ΩGõ◊G  Gòg  ‘

 øe áØ∏àfl ¿OÉ©Ã O shõàJh ,É¡JQGôM ™ØJÎa

 √òg Oƒ©J ºK .ás«æWÉÑdG Qƒî°ü∏d É¡∏«∏– AG qôL

 í£°ùdG iƒà°ùe â¨∏H GPEG ≈àM ,IóYÉ°U √É«ŸG

 ¢VÉØîf’G  å«M  ,ô`̀ë`̀Ñ`̀dG  ´É`̀≤`̀d  …ôî°üdG

 πμ°T ‘ É¡∏«dÉëÃ äô séØJ ,IQGôë∏d ÅLÉØŸG

 300  ¤EG  É`̀¡`̀JQGô`̀M  π°üJ  ás«fó©e  äÉ`̀≤`̀ qaó`̀J

 ábÓªY  äÉî°†e  øe  ≥ saóàJ  ,á sjƒÄe  á`̀LQO

 Gògh  ,ôëÑdG  ô©b  ‘  á©HÉb  (Fumeurs)

 G kó°ù› √ó‚ ,ôëÑdG ¿É©«≤d  Ö¡à∏ŸG ó¡°ûŸG

 ˆG  ∫ƒ`̀b  ‘  äOQh  ,á©eÉL  á∏eÉ°T  áª∏c  ‘

 .(5 Qƒ£dG) | pQƒ oé r°ùn rŸG pô rënÑ rdG nh} :¤É©J

 øe áãjó◊G Ωƒ∏©dG ¬æY âØ°ûc Ée Éæª¡a GPEÉa

 ¢VQC’G í£°S øe §¨°†dGh ,IQGôë∏d óYÉ°üJ

 ∞∏àfl  ø`̀e  ∂`̀ dP  Éæ°ù q°ù–h  .É¡æWÉH  ¤EG

 É kL qQóJ  óéæ°ùa  ,É¡JÉ≤Ñ£d  á∏ qμ°ûŸG  äÉjƒà°ùŸG

 Gòg  √ó q°ùéj  §¨°†dGh  IQGôë∏d  É sjóYÉ°üJ

 äÉjƒà°ùŸG  √òg  øe  kÓc  π©éj  …òdG  ≥HÉ£àdG

 tπ≤ oJ  »àdGh  ,É¡°†©H  ≈∏Y  áÑcGÎŸG  ás«æWÉÑdG

 øY IQÉÑY ,ôëÑdG É¡ë£°S øe mÒÑc mAõL ‘

 .Qƒ“ »àdG ¢VQC’G øWÉH IQÉ¡°üH »∏¨J QÉ«fCG

 øWÉH ‘ º∏c 1 ≥ªY ‘ §¨°†dG ó‚ å«ëH

 ≥ªY ‘h .ásjƒL IóMh 275 ¤EG π°üj ¢VQC’G

 É qeCG  .á sjƒL  Ió`̀Mh  13000  ¤EG  π°üj  º∏c  50

 πc ‘ ásjƒÄe äÉLQO 3 ∫ó©Ã ™ØJÎa IQGô◊G

 øμÁ ∞«μa .¢VQC’G øWÉH ≥ªY øe Îe 100

 øFÉμdG  ¢``̀VQC’G  õcôe  ‘  ô``̀eC’G  Q sƒ°üàf  ¿CG

 ÚH  á∏°UÉØdG  áaÉ°ùŸG  ¿CG  Éæª∏Y  GPEG  É¡JGƒf  ‘

 ¤GƒëH  Q só≤ oJ  É¡JGƒfh  á s«°VQC’G  IôμdG  í£°S

 .º∏c 6370

 É qeCG  ,¢VQCÓd  á sjQGô◊G  äÓYÉØàdG  øY  Gòg

 Éæ∏ q°üa Éªc ±ô©æa ,ásjƒ«æÑdG É¡°üFÉ°üN øY

 ,äGQhÉéàe ™£b øe l¿ qƒμe í£°ùdG ¿CG  ,∂dP

 ˆG ∫ƒb ‘ IOQGh ∂dP ¤EG IQÉ°TE’G ó‚ Éªc

 | läG nQ phÉ nénà qoe  l™ n£ pb  p¢`̀ V rQnC’G  p‘ nh}  :¤É©J

 ,ácô◊G øY ÎØJ ’ ™£≤dG √òg .(4 óYôdG)

 ás«∏YÉØdG  ∂∏J  »`̀g  É¡d  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G  ∑ qô`̀ ë`̀ ŸGh

 ‘  É`̀gQÉ`̀ KBG  ≈ s∏éàJ  »`̀à`̀dG  ¢`̀VQCÓ`̀d  á s«æWÉÑdG

 äÉcôM  áé«àf  »g  »àdG  Ú`̀cGÈ`̀dGh  ∫R’õ``dG

 .í£°ùdG ™£b ÚH á∏°UÉ◊G ™aGóàdGh ,óYÉÑàdG

 óYÉÑJ  πμ°T  ‘  â``̀ s“  GPEG  äÉ``̀cô``̀◊G  √ò``̀g

 OGƒe  RGô``aEG  É¡æY  èàf  ,í£°ùdG  íFÉØ°U  ÚH

 ÒÑc  πμ°ûH  ºgÉ°ùJ  »àdG  á s«æWÉÑdG  ¢``̀VQC’G

 â s“ GPEG  É seCG  .ôëÑdG AÉŸ Êó©ŸG º«©£àdG ‘

 …ôéj Ée ƒgh ,íFÉØ°üdG  ÚH ™aGóJ πμ°T ‘

 ¥’õfG  ¤EG  ∂dP  i qOCG  ,á°ùcÉ©ŸG  ±GôWC’G  ‘

 .(subduction) á©aGóàŸG íFÉØ°üdG ±GôWCG

 ‘ Ühòàd É¡JÉeÉ°ùe ‘ áfõîŸG √É«ŸG äQô–h

.¢VQC’G øWÉH IQÉ¡°U

 IQÉ¡°U  ™e  ÉvjhÉª«c  √É«ŸG  √òg πYÉØàJ  Gòμgh

 ‘ É`̀¡`̀JQhO  â∏ªcCG  GPEG  ≈`̀ qà`̀M  ¢```VQC’G  ø`̀WÉ`̀H

 óYÉÑàdG  ≥WÉæe  â¨∏Hh  ,¢VQC’G  ø£H  Ö«dGhO

 ójóL øe ô qéØààd É kLGQOCG äOÉY íFÉØ°üdG ÚH

 áÄªM  ¿ƒ«Y  πμ°T  ‘  á≤ qaóàŸG  IQÉ¡°üdG  ™e

 AÉe  äÉî°†Ã  ÉæqfCÉch  .¿OÉ©ŸG  ≈ qà°ûH  á∏ qªfi

 I qQÉ◊G  √É«ŸG  ≥ qaóàJ  É¡æe  QÉëÑdG  ¥ÉªYCG  ‘

 ÉgÈYh  ,íFÉØ°üdG  ÚH  óYÉÑàdG  ≥WÉæe  óæY

 ‘  ,™aGóàdG  ≥WÉæe  óæY  ójóL  øe  ±ôéæJ

 øWÉH  Ö`̀«`̀dGhOh  ,ôëÑdG  ´É`̀b  ÚH  áÑFGO  IQhO

.¢VQC’G

 ¢``̀VQC’G  ≥ªY  ¤EG  ±ôéæj  …ò``̀dG  AÉ``̀ŸG  Gò`̀g

 ó«dƒJ äÉs«∏ªY π«©ØJ ‘ ¢SÉ°SC’G ô°üæY π qμ°ûj

 »àdG  ábÉ£dG  ∂∏J  ,¢``VQC’G  øWÉH  ‘  ábÉ£dG

 GPEÉa  .í£°ùdG  ™£≤d  ¢SÉ°SC’G  ∑ qôëŸG  ≈≤ÑJ

 øe IQGô◊G  ´ÉØJQ’ …ô¶ædG ∫ó©ŸG ÉfóªàYG

 :¤

 (

 ø

 π

الخطابُ القرآ̂� اختزلَ بعبارةِ تمورُ كلَّ ما 
اكتشفَهُ اQنسانُ عن باطنِ اEرضِ



اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ

أبحاث علمية

اQعجاز العلمي  العدد (٥٣)  - شعبان ١٤٣٧هـ60 60

 ∂ª°S  ‘  Q qó`̀ ob  …ò`̀ dGh  ,øWÉÑdG  ¤EG  í£°ùdG

 Îeƒ∏«c πc ‘ ásjƒÄe áLQO 30 ¤GƒëH Iô°û≤dG

 ¤EG ¢VQC’G õcôe ‘ π°üæ°S ÉæfEÉa ,≥ª©dG øe

 øμ‡ ÒZ Gògh .áLQO 200000 ÜQÉ≤j  Ée

 IQÉ¡°U  ø`̀e  IÉ≤∏ŸG  Qƒî°üdG  äÓ«∏–  ¿C’

 ’ äÉ°SÉ«b »£©J ÚcGÈdG ÈY ¢VQC’G øWÉH

 ∑Éæg ¿CG ≈∏Y t∫ój É q‡ .áLQO 4000 RhÉéàJ

 ∫ƒ oëàa ,IQGô◊G ¢UÉ°üàeG ‘ ºgÉ°ùJ nπeGƒY

 øe  ásjóYÉ°üàdG  IÒJƒdG  ¢ùØæH  É¡fÉjô°S  ¿hO

 πeGƒ©dG  √òg  º`̀gCG  øeh  .IGƒædG  ¤EG  í£°ùdG

 ΩóYh ,AÉŸG  OƒLh »ª∏©dG  åëÑdG  É¡àÑKCG  »àdG

 .¢VQCÓd ás«æWÉÑdG áÑ«cÎdG ‘ ¢ùfÉéàdG

 äGAÉ≤dE’G π«∏– ¿EÉa ,AÉŸG ÒKCÉJ ¢üîj Éª«ah

 ≥WÉæe  ‘  s∫O  ¢`̀VQC’G  í£°S  ≈∏Y  ás«fÉcÈdG

 ™£b  ±Gô``̀WCG  ¥’õ``fG  ó¡°ûJ  »àdG  AGƒ°†f’G

 çhóM  ≈∏Y  á`̀ sjÈ`̀dG  â–  ásjôëÑdG  Iô°û≤dG

 ,ájƒ°†æŸG Qƒî°üdG áÑ«côJ ‘ áØ∏àfl ä’qƒ–

 … uODƒJh .AÉŸG øe áeÉg äÉq«ªc RGôaEG É¡ÑMÉ°üj

 ¤EG  AGƒ`̀°`̀†`̀f’G  •ƒ£N óæY  ä’qƒ`̀ë`̀à`̀dG  √ò`̀g

 ™ØJôŸG  §¨°†dG  π©ØH  âdRÉÑdG  Qƒî°U  πjƒ–

 ¤EG  ºK  ,¤hCG  á∏Môe  ‘  Amphibolite  ¤EG

 AÉŸG  RGô``̀aEG  ™e  iô`̀ NCG  á∏Môe  ‘  Eclogite

 .á qeÉg  äÉq«ªμH  á∏Môe  πc  óæY  ôî°üdG  øe

 á£ÑJôŸG á sjôî°üdG ä’qƒëàdG √òg π©éj É q‡

 øY  tºàJ  ,¢``̀VQC’G  ≥ªY  ‘  §¨°†dG  ´ÉØJQÉH

 ¢VQCÓd á«æWÉÑdG ≥£ædG ∞∏àfl ´ÉÑ°TEG ≥jôW

 AÉŸG ºgÉ°ùjh ∂dòH IQGô◊G ¢†Øîæàa .AÉŸÉH

 ≥jôW  øY  Êó©ŸG  π∏ëàdG  á«∏ªY  π«©ØJ  ‘

 ‘  ‹ÉàdÉHh  ¿OÉ©ŸG  QGô≤à°SG  ∫É›  ±É©°VEG

 QÉëH  øY  IQÉÑY  Ò°üJ  »àdG  IQÉ¡°üdG  Ú«∏J

 Gògh  .á«æWÉÑdG  ¢```̀VQC’G  ∂dÉ°ùe  ‘  Qƒ`̀ “

 ∞©°†dG ¥É£f áLhõd ≈∏Y AÉ≤HE’G ‘ ºgÉ°ùj

 πªëj  á«dÉ©dG  ¬àaÉãc  π©ØH  …ò``dG  »`̀°`̀VQC’G

 ácôM  π¡°ùjh  ¢`̀VQCÓ`̀d  …ôî°üdG  ±Ó`̀¨`̀dG

.äGQhÉéàŸG ¬©£b

 áÑ«côJ  ‘  ¢ùfÉéàdG  Ωó`̀Y  ¢üîj  Éª«a  É`̀eCG

 π«∏– ‘ ¿ƒ°üàîŸG ßM’ ó≤a ,¢VQC’G øWÉH

 ¢VQC’G í£°S ≈∏Y IÉ≤∏ŸG á«fÉcÈdG Qƒî°üdG

 »gh) »°VQC’G AÉ£¨dG øe ájôî°U ÉjÉ≤H OƒLh

 (¢VQCÓd …ôî°üdG ±Ó¨dG â– »àdG á≤Ñ£dG

 »àdG ÉjÉ≤ÑdG √òg .á«fÉcÈdG ºª◊G ‘ Iƒ°ûfi

 á«æ¨dG Péridotites Qƒî°U ¤EG É¡àÑ«côJ Oƒ©J

 õ««“  øe  É¡JÓ«∏–  âæμe  Olivine  ¿ó©Ã

:1áØ∏àfl äÉÑ«côJ çÓK

Péridotite à plagioclase -1

 Péridotite à spinelle -2

 Péridotite à grenat -3

 áÑ«côJ ¬d ¢ù«d AÉ£¨dG ¿CG ô¡XCG …òdG A»°ûdG

 äÉ≤ÑW  çÓ`̀K  ‘  ó°VÉæàj  ¬æμdh  á°ùfÉéàe

 çÓK  ‘  Péridotite  Iôî°U  É¡«a  ÖcGÎJ

 óYÉ°üàŸG §¨°†dG äÉjƒà°ùÃ IOófi äÉÑ«côJ

 ‘ É¡à– ºK 1 áÑ«cÎdG ≈∏YC’G ‘ »£©J »àdG

 áÑ«cÎdG  QÉHƒ∏«c  15  ¤EG  10  §¨°V  iƒà°ùe

 20 ¤EG  §¨°†dG π°üj å«M πØ°SC’G  ‘ ºK 2

 äÉjƒà°ùŸG √òg π©éj É‡ .3 áÑ«cÎdG QÉHƒ∏«c

 á∏MôŸG äÉÑcôe ¿ÉHhP á∏Môe πc óæY ó¡°ûJ

 ¢üà“  »àdG  πFGƒ°ùdG  IOÉ``̀ jRh  Égƒ∏©J  »àdG

 …QGô◊G óYÉ°üàdG ICÉWh øe ∞ qØîJh IQGô◊G

 IQÉÑY ≈≤ÑJ  »àdG  ¢`̀VQC’G  øWÉH  äÉjƒà°ùe  ‘

 .Qƒ“ IQÉ¡°U øe QÉëH øY

 í£°ùdG  ‘ ÉbôN ¥ô`̀Nh  ¿É°ùfEÓd  Q qó`̀ ob  GPEÉ`̀a

 ôeC’G ƒgh– GQÉf ègƒàŸG ¢VQC’G øWÉÑH ¬∏°üj

 ‘ ¿É°ùfE’G  ¬bôN Ö≤K  ÈcCG  ¿CG  PEG  π«ëà°ùŸG

 º°ùL ‘ QÉÑ°U ácƒ°T ≥ªY RhÉéàj ’ ¢VQC’G

 ¬H äAÉ`̀L Ée ∂`̀dPh .GQƒ`̀e Qƒ`̀Á √BGô`̀d -äƒ`̀M

 Ée  ¬d  »q∏éoàd  ∫É≤ŸG  Gòg  Qƒfi  áÁôμdG  ájB’G

 …òdG ¿É°ùfE’G Gò¡H ∞«μa .¬æY ¬«ØîJ ¢VQC’G

 ≈∏Y ƒØ£J  ™£b  øe  ó«°ûe  í£°S  ≈∏Y πªëoj

 ¬HQ  ≈∏Y ∫hÉ£àj  ¿CG  Qƒ“ IQÉ¡°U øe º«ëL

 ΩÉeõH  ∂°ùÁ  …ò`̀dG  ¬fÉëÑ°S  ƒgh  GQÉÑμà°SG

 ΩGóbCG  â–  ó«Á  ¿CG  ¬«°Sôjh  í£°ùdG  Gò`̀g

 QÉ«fCG  ‘  º¡H  …ƒ¡«a  ï q°ùØàj  ¿CG  hCG  ≥FÓÿG

 n»°ûÁ  ¿CG  ¿É°ùfE’G  Gò¡H  ∞«c  ºK  .≥`̀FGô`̀◊G

 ¢VQC’G  Ée  ¬d  …óÑj  ˆGh  ÉMôe ¢`̀VQC’G  ≈∏Y

 óHCG π¶d É¡«∏Y ™∏WG ƒd Ö oéM øe ¬æY ¬«ØîJ

 ∞LGh  ∫ÉÑdG  Üô£°†e  ô°üÑdG  ≥∏©e  ôgódG

 .¬«∏Y ƒg Ée ∫ƒg øe Ö∏≤dG

 á«aÉ°ûμà°S’G  á∏MôdG  √òg  ∫ÓN  øe  Gòμgh

 ÖM  É¡«dEG  ™aGódG  ¿É`̀c  »àdG  ¢`̀VQC’G  ¥ÉªYC’

 ‘  IOQGƒ```̀ dG  Qƒ``̀ŸG  á≤«≤M  º¡Ød  ´Ó£à°S’G

 ÉjÉ°†b ‘ åëÑ∏d øμÁ ∞«c ÉæjCGQ ,ˆG ÜÉàc

 ¢†¡æà°ùjh  ôμØàdG  ¥É``̀aBG  íàØj  ¿CG  RÉ`̀é`̀YE’G

 ¿ÉÄ«°T  º∏©dGh  øjódÉa  .»ª∏©dG  åëÑdG  áªg

 ø°ùMh É`̀ª`̀gó`̀MCG  º`̀¡`̀a  ø`̀μ`̀Á ’ ¿É`̀eRÓ`̀à`̀e

 .ôNB’G  IAGô`̀b  ø°ùM  ∫ÓN  øe  ’EG  √QÉªãà°SG

 ÉæàÑWÉN ÉŸ  áÁôμdG  á`̀jB’G  ¿CG  ó‚ Éæg  øeh

 √OÉÑY øe ˆG ≈°ûîj É‰EG) :¤É©J ˆG ∫ƒ≤H

 ¤EG  Éæàbƒ°T  ¿ƒμJ  É‰EG  (28  ôWÉa)(AÉª∏©dG

 ÖJGôe  ‘  »bÎdG  áæÃ  ¬«dEG  ÉæJõØMh  º∏©dG

 º∏°S  πμ°ûj  º∏©dG  ¿CG  PEG  ,ˆG  ø`̀e  á«°ûÿG

 ≥M  ¤EG  á∏°UƒŸG  ∫ÉªμdG  äÉ`̀LQO  ‘  »bÎdG

 .¬fÉëÑ°S ¬æe á«°ûÿG

 äGQÉ°TEÉH  ËôμdG  ¿BGô≤dG  AÉL  ∂dP  πLCG  øe

 á«fƒc  äÉ```̀jBG  ¢````ShDhQ  ≈`̀∏`̀Y  IOó`̀é`̀à`̀e  á«ª∏Y

 âfÉμa .»bÎdG Gòg ¤EG É©aGO ¿ƒμàd IOó©àe

 ájB’G  ¢`̀SCGQ  ≈∏Y  äAÉ`̀L  »àdG “Qƒ“”  IQÉÑY

 ≥◊G  nπ`̀ ª`̀LCG  á©fÉe  á©eÉL  káª∏c  á`̀Áô`̀μ`̀dG

 ájBGh  RÉéjE’G  ‘  ájÉZ  Üƒ∏°SCÉH  ¬fÉëÑ°S  É¡«a

 øe ¢`̀VQC’G  øWÉH  äÉØ°UGƒe  πc RÉéYE’G  ‘

 ôgGƒX ¤EG  QÉ¡°üf’Gh   QGÎ`̀M’G  ¢üFÉ°üN

 ¬fÉëÑ°S Éædó«d .¿Éjô÷Gh ÜGô£°V’Gh êƒŸG

 ¬«ØîJ Ée á≤«≤M ≈∏Y IQÉÑ©dG √òg ∫ÓN øe

 øe ≠∏H Éª¡e óMCG ¿ÉμeEÉH øμj ⁄ É‡ IQÉ°TE’G

 º¡∏dG  Iô°TÉÑŸG  ájDhôdÉH  ¬«dEG  π°üj  ¿CG  º∏©dG

 »gh   .ô°TÉÑŸG  ÒZ  »∏«∏ëàdG  AGô≤à°S’ÉH  ’EG

 ÊBGô≤dG  ÜÉ£ÿG  ∫õàNG  »àdG  Qƒ`̀ŸG  IôgÉX

 ¥QÉÿG  ¬j qó–h  »ª∏©dG  ¬≤Ñ°ùH  É¡JQÉÑY  ‘

 ¿É°ùfE’G  Ωƒ∏Y  ¬àØ°ûàcG  Ée  πc  ô°ûÑdG  Ωƒ∏©d

 ó¡÷G øe Oƒ≤Y òæe ¢VQC’G øWÉH ¢Uƒ°üîH

 ⁄É©e  ióMEG  ∂∏Jh  .ÊGó«ŸG  åëÑdGh  »ª∏©dG

  .ËôμdG ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYE’G

أبحاث علميةأبحاث علمية

 ∂

 Î

 ¤

 ø

 IQ

 ’

 ∑

 ∫ƒ

 ø
ÉjÉ≤ÑdG √òg á«fÉcÈdG ºª◊G ‘ Iƒ°ûfi

ينُ  العلمُ والدِّ
متلازمانِ لا يمكنُ 
فهمُ أحدَهمَا إلاَّ 
من خلالِ قراءةِ 

ا�خر
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 »ª∏©dG  RÉéYEÓd  á«ŸÉ©dG  áÄ«¡dG  ÚH  ¿hÉ©àdÉH

 á«Hô©dG  ô°üe  ájQƒ¡ªL  ‘  ±É`̀bhC’G  IQGRhh

 á«fÉãdG á«∏«gCÉàdG IQhódG GôNDƒe áÄ«¡dG âª¶f

 ô≤e ‘ øjó°TôŸGh AÉÑ£ÿGh IÉYódGh áªFCÓd

 PÉà°SC’G  ‹É©e  Qƒ°†ëH  ÖjQóàdG  á«ÁOÉcCG

 »cÎdG  ø°ùëŸG  óÑY  ø`̀H  ˆG  óÑY  QƒàcódG

 π«chh , »eÓ°SE’G ⁄É©dG á£HGôd ΩÉ©dG ÚeC’G

. ô°üe ‘ ±ÉbhC’G IQGRƒH ÖjQóàdG

 á«°ùªÿG  á£ÿG  QÉ`̀WEG  ‘  IQhó`̀dG  √òg  »JCÉJ

 IÉYódG ∞«≤ãJh ÖjQóàd  áÄ«¡dG É¡à©°Vh »àdG

 ¿CGh  á`̀°`̀UÉ`̀N ,  »`̀ª`̀∏`̀©`̀dG  RÉ``̀é``̀YE’G  É`̀jÉ`̀°`̀†`̀≤`̀H

 IƒYódG  ∫É`̀›  ‘  Ú∏eÉ©dG  äGQó``̀b  ôjƒ£J

 É¡££Nh  áÄ«¡dG  èeGôH  ‘  ájƒdhC’ÉH  ≈¶ëj

. á«é«JGÎ°SE’G

 ÉgÉ≤dCG »àdG ¬Jô°VÉfi ‘ í∏°üŸG.O ócCG óbh

 ±GógCG  Rô`̀HCG  øe  ¿CG  IQhó`̀dG  ìÉààaG  πØM ‘

 áé◊G  á`̀eÉ`̀bEG  »ª∏©dG  RÉ`̀é`̀YE’G  áaÉ≤K  ô°ûf

 øjO  ¥ó°U  QÉ`̀¡`̀XEGh  ¢SÉædG  ≈∏Y  ¿É`̀gÈ`̀dGh

 ¿É«Hh  ,  ˆÉH  ¿É`̀ÁE’G  ≥FÉ≤M  ô°ûfh  ΩÓ°SE’G

 ¬«∏Y ˆG ≈∏°U óªfi  ˆG »Ñf  ádÉ°SQ  ¥ó°U

 ΩÉY πc ‘ Éæd ∞°ûμj º∏©dG ¿CG ÚH Éªc , º∏°Sh

 Gòg ≥dÉN ¬fCGh  ˆG  IQób  ≈∏Y IójóL πF’O

  Üô¨dG AÉª∏Y É¡H ±ÎYG á≤«≤M ∂∏Jh, ¿ƒμdG

 ˆG øjO ‘ º¡dƒNOh º¡eÓ°SEG Gƒæ∏YCG øjòdG

 »àdG  á¨eGódG  ÚgGÈdÉH  º¡YÉæàb’  º«¶©dG

 ˆG  ≈∏°U  ¬dƒ°SQ  áæ°Sh  ˆG  ÜÉàc  ‘  äOQh

.º∏°Sh ¬«∏Y

 »àdG á«∏«gCÉàdG äGQhódG √òg á«ªgCG ≈∏Y GócDƒe

 áªFC’Gh  AÉÑ£ÿGh IÉYódG  ±’BG  É¡æe  OÉØà°SG

 øjòdG  Úª∏©ŸGh  IòJÉ°SC’ÉH  Gó«°ûe,  ô°üe ‘

 äGQhódGh IQhódG √òg ‘ IÒÑc Oƒ¡éH GƒcQÉ°T

. á≤HÉ°ùdG

 ∫ÓN í∏°üŸG ˆGóÑY QƒàcódG á∏«°†a ΩÉb Éªc

 IQhódG  ìÉààaÉH  ô°üŸ  √ò`̀g  IÒ``̀NC’G  ¬`̀JQÉ`̀jR

 á«HÎdG IQGRh »¡Lƒeh »ª∏©Ÿ áãdÉãdG á«∏«gCÉàdG

 ô°üf áæjóÃ ó¡a ∂∏ŸG ™ª› ô≤Ã º«∏©àdGh

بحضورا�مين العام لرابطة العالم ا!سلامي الهيئة تعقد بحضورا�مين العام لرابطة العالم ا!سلامي الهيئة تعقد 
الدورة التأهيلية الثانية  في مصرالدورة التأهيلية الثانية  في مصر
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أخبار

: IôgÉ≤dG
 äÉ©eÉ÷G  á£HGQ  ¢ù«FQ  ,»eÓ°SE’G  ⁄É©dG  á£HGQ  ΩÉY  Ú`̀eCG  ‹É©e  ™bh

 á«bÉØJG  ,GôNDƒe    »cÎdG  ø°ùëŸG  óÑY  øH  ˆG  óÑY  QƒàcódG  ,á«eÓ°SE’G

.IôgÉ≤dÉH IQGRƒdG ô≤e ‘ ∂dPh , ájô°üŸG ±ÉbhC’G IQGRh ™e ¿hÉ©J

 á«ªgCG  ≈∏Y  áÑ°SÉæŸG  √ò¡H  »Øë°U  ô“Dƒe  ∫Ó`̀N  »cÎdG  QƒàcódG  ó`̀ cCGh

 º¡°ùj Ée πc ‘ , ájô°üŸG ±ÉbhC’G IQGRhh á£HGôdG ÚH ≥«°ùæàdGh ¿hÉ©àdG

 áëaÉμe ÖfÉéH ,∫GóàY’Gh á«£°SƒdG ô°ûfh ,¬FOÉÑeh ΩÓ°SE’ÉH ∞jô©àdG ‘

 áaô£àŸG  äÉcô◊G  øe  ΩÓ°SE’G  ∞bƒe  ¿É«Hh  ,±ô£àdGh  ƒ∏¨dGh  ÜÉ`̀gQE’G

 ¿CG  ¬«dÉ©e  Éæ«Ñe  ,  Iô°UÉ©ŸG  á«fÉ°ùfE’G  ÉjÉ°†≤dGh  ,áaôëæŸG  äGQÉ«àdGh  ,

 ,∫ÉéŸG Gòg ‘ äGÈÿG ∫OÉÑJh á«ª∏Y äÉYhô°ûe ≈∏Y â∏ªà°TG á«bÉØJ’G

 Éª¡JÉ«fÉμeG ™e ≥aGƒàj ÉÃ ,ájƒªæàdGh á«aÉ≤ãdGh á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG ºYOh

.ácÎ°ûŸG Éª¡aGógCGh

 Qƒ°ùL  ≥«≤ëàd  ≈©°ùJ  É¡JÉ°ù°SDƒe  ∫Ó`̀N  ø`̀eh  á£HGôdG  ¿CG  ¬«dÉ©e  ¿É`̀ HCGh

 ™ªàéŸG á«YƒJ á«ªgCG ¤EG kGÒ°ûe , ⁄É©dG AÉëfCG áaÉc ‘ Úª∏°ùŸG ÚH ¿hÉ©àdG

 ¬≤∏Nh ¬ë°üæH ⁄É©dG ¿C’ , ™ªàéŸG ‘ kGÒKCÉJ ÌcCG º¡fƒc AÉª∏©dG ∫ÓN øe

.™ªàéŸG ìÓ°U ≈∏Y kÉ«HÉéjG ¢ùμ©æj áæ°ùdGh ÜÉàμdG øe ≈≤à°ùŸG

 á«¡«LƒàdG  á«æjódG  èeGÈdG  ¬«LƒJ  øe  óH  ’  ¬fCG  ¤EG  ô¶ædG  ¬«dÉ©e  âØdh

. áª∏°ùŸG äÉ«∏bC’Gh Úª∏°ùŸG Üƒ©°Th ΩÓ°SE’G øjO áeóÿ  áë«ë°üdG

 Úeô◊G ΩOÉN áeƒμ◊ …OÉjôdG QhódÉH …ô°üŸG ±ÉbhC’G ôjRh √ƒf ¬ÑfÉL øe

 ‘ Úª∏°ùŸG ºYO ‘ - ˆG ¬¶ØM - õjõ©dG óÑY øH ¿Éª∏°S ∂∏ŸG ÚØjô°ûdG

 QhóH kGó«°ûe ,º¡æ«H Éª«a áÑëŸGh IƒNC’G ô°UGhCG ájƒ≤Jh ,⁄É©dG AÉëfCG áaÉc

 Ωƒ≤àd IƒYódG ∫É› ‘ á∏eÉ©dG äÉ°ù°SDƒŸG ÚH ≥«°ùæàdG ‘ óFGôdG á£HGôdG

 .¬Lh πªcCG ≈∏Y É¡eÉ¡e AGOCÉH

: áeôμŸG áμe
 øH  ˆG  óÑY  QƒàcódG  ï«°ûdG  á∏«°†a  ÜÉ``̀gCG

 áÄ«¡∏d  ΩÉ`̀©`̀ dG  Ú```̀eC’G  í∏°üŸG  õ`̀jõ`̀©`̀dGó`̀Ñ`̀Y

 ËôμdG  ¿BGô≤dG  ‘  »ª∏©dG  RÉéYEÓd  á«ŸÉ©dG

 ⁄É©dG á£HGôd á©HÉàdG Iô¡£ŸG ájƒÑædG áæ°ùdGh

 ∫hO  ‘  º«∏©àdGh  á«HÎdG  äGQGRƒ`̀H  »eÓ°SE’G

 á«ª∏©dG  ≥FÉ≤◊G  êGQOEÉ``̀ H  »eÓ°SE’G  ⁄É©dG

 øª°V  »ª∏©dG  RÉ`̀é`̀YE’G  ä’É``̀›  ‘  áàÑãŸG

 äÉjƒà°ùŸG  ∞∏àfl  ‘  á`̀«`̀°`̀SGQó`̀dG  è`̀gÉ`̀æ`̀ŸG

 RÉéYE’G  π©L  ¿CG  ¬à∏«°†a  kGócDƒe  ,  á«°SGQódG

 á«°SGQO  IOÉ``̀e  áæ°ùdGh  ¿BGô``≤``dG  ‘  »ª∏©dG

 º¡æjóH kÉWÉÑJQG ÌcCG áª∏°ùŸG ∫É«LC’G π©é«°S

 ¬fCÉ°T øe ∂dP ¿CG Éªc , á«eÓ°SE’G áaÉ≤ãdÉHh

 äÉ©ªàéŸG  ‘  RÉ`̀é`̀YE’G  áaÉ≤K  ô°ûfh  áYÉ°TEG

 . áª∏°ùŸG

 ¬à∏ãeCGh  RÉ`̀é`̀YE’G  ógGƒ°T  ¿CG  ¬à∏«°†a  ó``cCGh

 ájƒ≤J πFÉ°Sh øe »gh É¡JÌμd ≈°ü o– ’ âJÉH

 Úª∏°ùŸG ÒZ ÜòLh , Úª∏°ùŸG óæY ¿ÉÁE’G

 ¤É©Jh  ¬fÉëÑ°S  ˆÉH  ¿É`̀ÁE’Gh  á≤«≤◊G  ¤EG

 »Øæj ø`̀e π`̀c È`̀à`̀YGh , ΩÓ`̀ °`̀ SE’G á`̀dÉ`̀°`̀Sô`̀Hh

 áæ°ùdGh  ËôμdG  ¿BGô`̀≤`̀dG  ‘  »ª∏©dG  RÉ`̀é`̀YE’G

 á≤«≤ë∏d p±É›h ÖfÉ› ¬fCÉH Iô¡£ŸG ájƒÑædG

 ÚH  §∏ÿG  ø`̀e  ¬à∏«°†a  Qò``Mh  ,  á©WÉ°ùdG

 ¢VƒN øeh äÉ«Ñ«¨dG ÉjÉ°†bh »ª∏©dG RÉéYE’G

 äÉMhôWCG ¢VôYh Ö«¨dG äÉYƒ°Vƒe ‘ ¢†©ÑdG

 ..  »ª∏©dG  RÉéYE’G  óYGƒ≤d  ∞dÉfl  ∂dP  ‘

 É‡ »ª∏©dGRÉéYE’ÉH É¡d á∏°U ’ äÉYƒ°Vƒeh

 Qò◊ÉH É¡ÑæŒ ÖLƒàj »àdG IAÉ°SE’G ¤EG …ODƒj

. §∏ÿG Gòg øe

 RÉéYE’G IOÉe ∫ÉNOEG ¿EG : kÓFÉb ¬à∏«°†a ±OQCGh

 IOÉe  ÉgQÉÑàYGh  á«°SGQódG  ègÉæŸG  ‘  »ª∏©dG

 ∂dòc º¡°ùj ƒgh , kÉjQhô°V kGôeCG  äÉH á«Ø«≤ãJ

 Èà©j  …ò``dG  »ª∏©dG  è¡æŸG  ≈∏Y  ®É`̀Ø`̀◊G  ‘

.»ª∏©dG RÉéYE’G áaÉ≤K ô°ûæd áë«ë°üdG IGOC’G

اتفاقية تعاون بين الرابطة ووزارة ا�وقاف المصرية  اتفاقية تعاون بين الرابطة ووزارة ا�وقاف المصرية  

د . المصلح : إدخال مادة ا!عجاز العلمي في المناهج د . المصلح : إدخال مادة ا!عجاز العلمي في المناهج 
الدراسية بات أمراً ضرورياًالدراسية بات أمراً ضرورياً
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اختتام المؤتمر العالمي الثاني للجودة في الطب  النبوياختتام المؤتمر العالمي الثاني للجودة في الطب  النبوي

اختتام الدورة المغربية ا�ولى بالجزائراختتام الدورة المغربية ا�ولى بالجزائر

 ÒeC’G »μ∏ŸG ƒª°ùdG ÖMÉ°U øe áÁôc májÉYôH  

 Oƒ©°S  ∫BG  õjõ©dG  óÑY  ø`̀H  óLÉe  ø`̀H  π©°ûe

 »ŸÉ©dG  ô`̀“Dƒ`̀ŸGGô`̀NDƒ`̀e  ºààNG  Ió`̀L  ßaÉfi

 ∂∏ŸG  á©eÉéH  ó≤Y …òdG  …ƒÑædG  Ö£∏d  ÊÉãdG

 øe πjôHCG 7 ¤EG 5 ÚH Ée IÎØdG ‘ õjõ©dG óÑY

 ô“DƒŸG ‘ ∑QÉ°T ób h . ¬JÉ«dÉ©a 2016 ΩÉ©dG

 áμ∏ªŸG πNGO øe  AGÈÿG h AÉÑWC’G äGô°ûY

 áeÉY áëŸ Ëó≤àd É¡LQÉN h ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG

 ‘  çƒëÑdG  h  äGQƒ£àdG  çó`̀MCG  øY á∏eÉ°T  h

 øe Ióªà°ùŸG êÓ©dG h ájÉbƒdGh AÉØ°ûdG º«gÉØe

 ¿GƒæY â– º∏°S h ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG áæ°S

 h .“…ƒÑædG Ö£dG ‘ á«LÓ©dG IOƒ÷G” ÒÑc

  ™«°VGƒe h øjhÉæY ‘ ô“DƒŸG äÉ°ù∏L âYƒæJ ób

 ‘  áeó≤ŸG  çÉ`̀ë`̀HC’G  ≈∏Y  â∏ªà°TG  áØ∏àfl

 â∏ª°T  óbh  ,¬JÉ≤«Ñ£J  h  …ƒÑædG  Ö£dG  ∫É›

 »àdG  á«©«Ñ£dG  OGƒ`̀ŸG  ∞∏àfl  äÉcQÉ°ûŸG  √òg

 áÑ◊G  πãe  ájƒÑædG  ¢Uƒ°üædG  É¡«∏Y  â°üf

 ô``̀NPC’Gh ¿ƒ`̀à`̀jõ`̀dG â``̀jRh Iƒ`̀é`̀©`̀dGh AGOƒ`̀°`̀ù`̀dG

 çÉëHCÓd äÉcQÉ°ûŸG √òg âbô£J Éªc ,π°ù©dGh

 äÉ«dÉ©ØdGh  ,á`̀«`̀YÉ`̀æ`̀ŸG  äÉ«dÉ©ØdÉH  á≤∏©àŸG

 ÉjÓî∏d á£Ñ¡ŸG äÉ«dÉ©ØdGh ,Ió°ùcCÓd IOÉ°†ŸG

.OGƒŸG ∞∏àîŸ á«fÉWô°ùdG

 áª∏μH   í`̀à`̀à`̀aCG  ó`̀b  ô`̀“Dƒ`̀ŸG  ¿CG  ôcòdÉH  ôjóL

 π«ch ó``̀gGR Iõ`̀ª`̀M ø`̀H ¿É`̀fó`̀Y Qƒ`̀à`̀có`̀dG ø`̀e

 ócCG »ª∏©dG åëÑdGh É«∏©dG äÉ°SGQó∏d á©eÉ÷G

 Úeô◊G  ΩOÉ`̀N  áeƒμM  º`̀YOh  ΩÉªàgG  É¡«a

 ∫BG  õjõ©dG  óÑY  ø`̀H  ¿Éª∏°S  ∂∏ŸG  ÚØjô°ûdG

 ∞«°†Jh  ≥≤–  »àdG  á«ª∏©dG  äÉ©ªéà∏d  Oƒ©°S

. »ª∏©dG åëÑ∏d ÒãμdG

 ΩÉ©dG ÚeC’G á«MÉààa’G á°ù∏÷G ‘ çó– Éªc

 ¿BGô≤dG  ‘  »ª∏©dG  RÉéYEÓd  á«ŸÉ©dG  áÄ«¡∏d

 óÑY  ø`̀H   ˆG  óÑY  Qƒ`̀à`̀có`̀dG  áæ°ùdGh  Ëô`̀μ`̀dG

 áeC’G ïjQÉJ øe äÉ°†eh GOó©e í∏°üŸG  õjõ©dG

 É¡∏«é°ùJh  á«ª∏©dG  É¡JÒ°ùe  ‘  á«eÓ°SE’G

 â©Øf »àdG äÉaÉ°ûàc’Gh äÉ°SGQódG ‘ äÉjƒdhC’

 ájô°ûÑdG ≥jôW ƒg ΩÓ°SE’G ¿CG  Éæ«Ñe ájô°ûÑdG

 π°UGƒdG ≥jô£dG ¿CGh IôNB’Gh É«fódG IOÉ©°S ¤EG

  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U óªfi ≥jôW ƒg ˆG ¤EG

 É¡àjÉYQ  ≈∏Y  á©eÉé∏d  √ôjó≤Jh  √ôμ°T  kÉeó≤e

 ±ô©j  …ò`̀dG  ΩÉ¡dG  ô“DƒŸ  G  Gò¡d  É¡fÉ°†àMGh

 ≈∏°U óªfi Éædƒ°SQ äGõé©e ºgCG óMCÉH ⁄É©dG

 ájô°ûÑdG  â©Øf  »àdG  ¬àdÉ°SQh  º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG

.AÉ©ªL

 ÚeC’G  í∏°üŸG  õjõ©dG  óÑY  øH  ˆG  óÑY  /QƒàcódG  á∏«°†a  ájÉYQ  â–

 GôNDƒe ” Iô¡£ŸG áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡∏d ΩÉ©dG

 áÄ«¡dG Öàμe É¡ª¶f »àdG ¤hC’G á«Hô¨ŸG á«æjƒμàdG IQhódG äÉ«dÉ©a ΩÉààNG

 . ôFGõ÷G ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG

 øe »ª∏©dG RÉéYE’G ∫É› ‘ Ú∏¨à°ûŸG ÚãMÉÑdG øe áÑcƒc IQhódG âª°V

 OóY ÖfÉL ¤EG á«YÉªàL’Gh á«Yô°ûdGh á«ª∏©dG É«∏©dG äGOÉ¡°ûdG ÜÉë°UCG

. øjó°TôŸGh IÉYódGh áeC’G øe ÒÑc

 ∫OÉÑJh, »ª∏©dG RÉéYE’G πFÉ°ùe π«°UCÉJ IQhódG ±GógCG RôHCG øe ¿Éc óbh

 ËôμdG  ¿BGô≤dG  áeóN  ¤EG  ô¶ædG  âØdh,  ÚcQÉ°ûŸG  ÚH  ô¶ædG  äÉ¡Lh

 É¡à©°Vh  »àdG  á«ª∏©dG  §HGƒ°†dÉH  ó«≤àdGh,  »ª∏©dG  RÉéYE’G  ∫ÓN  øe

 º∏©dG πgCG ∫ÉÑbEG ¿CÉH í∏°üŸG .O ìô°U óbh .∫ÉéŸG Gòg ‘ åëÑ∏d áÄ«¡dG

 ∫ÓN øe áÄ«¡dG èeGôH ™e º¡∏YÉØJh AÉÑ£ÿGh IÉYódGh áªFC’Gh ¬HÓWh

 RÉéYE’G Ωƒ∏Y á«ªgCG  ≈∏Y í°VGh π«dód  á«∏«gCÉàdG É¡JGQhO ‘ ∑GÎ°T’G

 ˆG ¤EG IƒYódG ‘h á«eÓ°SE’G áaÉ≤ãdG ºYO ‘ É¡æe IOÉØà°S’Gh »ª∏©dG

. ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S

 á≤«≤◊G  É¡ªgCG  øe  »àdGh  »ª∏©dG  RÉéYE’G  ‘  åëÑdG  §HGƒ°†H  Gôcòe

 ‘  É¡«dEG  IQÉ°TE’G  äAÉL  ¿ƒμJ  ¿CGh  ¿ƒ°ü°üîàŸG  É¡H  ó¡°T  »àdG  á«ª∏©dG

 áë°VGh  á≤jô£H  º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U  ¬dƒ°SQ  áæ°S  hCG  ¤É©J  ˆG  ΩÓc

 áeóÿ ôFGõ÷G ‘ áÄ«¡dG  Öàμe ¬H  Ωƒ≤j  …òdG  ÒÑμdG  QhódÉH  Gó«°ûe  ,

. »ª∏©dG RÉéYE’G ∫ÓN øe ËôμdG ¿BGô≤dG
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نقطة ضوء

”ا�كرلاميد“ 
والبطاطس 

المقلية!!

م أ.د. صالح عبدالعزيز الكريِّ

 É¡d  ¿C’  É¡H  á«ë°üdG  äÉÄ«¡dGh  AÉª∏©dG  ΩÉªàgG  AÉL  ,áeÉ°S  IOÉe  ó«e’ôcC’G

 áYÉæ°U  QÉ°ûàfG  óæY  ójóëàdG  ¬Lh  ≈∏Yh  ,á«∏≤ŸG  ájƒ°ûædG  ájòZC’ÉH  É kWÉÑJQG

 ój  ∫hÉæàe  ‘  âëÑ°UCGh  ,É¡cÓ¡à°SG  ´ƒ«°Th  á°ûeô≤ŸGh  á«∏≤ŸG  ¢ùWÉ£ÑdG

 ⁄É©dG  ‘  á«æ¨dGh  áeó≤àŸG  ∫hó`̀dG  ‘  ∫ÉØWC’G  ∞°üf  øe  Ì`̀cCG  ¿EG  ,∫É`̀Ø`̀WC’G

 âæ∏YCG  ÉeóæYh ,Ωƒj πc á«∏≤ŸG ¢ùWÉ£ÑdG ≥FÉbQ øe ¢ù«c ∫hÉæJ ≈∏Y GhOÉàYG

 ™e ∑GÎ°T’ÉH Ω2002 ΩÉY πjôHG ô¡°T ‘ ójƒ°ùdG ‘ á«ŸÉ©dG ájòZC’G áª¶æe

 IQGôM äÉLQO óæY á«∏≤ŸG ¢ùWÉ£ÑdG ‘ OƒLƒŸG ó«e’ôcC’G ¿CG ⁄ƒ¡cƒà°S á©eÉL

 çÉëHC’G ∫É› ‘ áé°V çGóMCGh ôjòædG áHÉãÃ ∂dP ¿Éc ,áæWô°ùe IOÉe á«dÉY

 ó«e’ôcCÓd ¿CG âë°VhCG »àdG äGô“DƒŸG øe ójó©dG ó≤Yh ,á«ë°üdG •É°ShC’Gh

 ¿CG  ΩCG  ,øWô°ùe ƒg πg :≈∏Y Ωƒ≤j  ¿Éc ±ÓàN’G ¿CG  s’EG  É v«ª o°Sh  Év«Ñ∏°S  G kÒKCÉJ

?¿ÉWô°ùdG ‘ ÖÑ°ùàJ »àdG »g á«°†j’G ¬éFÉàf

 Ωƒ∏©∏d  õjõ©dGóÑY  ∂∏ŸG  áæjóe  ¤EG  ´ƒ°VƒŸG  º«ª°U  ‘ åëH  ´hô°ûÃ âeó≤J

 äòNCÉa ,Évjƒæ©eh Év«dÉe ¬ªYOh ¬«∏Y á≤aGƒŸG â“h ,¢ü°üîàdG á©«Ñ£d á«æ≤àdGh

 ,áμ∏ªŸG ‘ ¥Gƒ°SC’G ‘ IOƒLƒŸG á«∏≤ŸG ¢ùWÉ£ÑdGh ájƒ°ûædG ájòZC’G øe äÉæ«Y

 ,á∏gòe èFÉàf ¤EG »à°SÉFôH åëÑdG ≥jôa π°UƒJh ,ó«e’ôcC’G IOÉe á°SGQO â“h

 ,¢SÉædGh ™ªàéŸG ó«Øà°ùj »μd ;èFÉàf øe AÉL Ée ºgCG ádÉ≤ŸG √òg ‘ ¢üÿCGh

 :¿Gƒæ©H  ´ƒ°VƒŸG  ‘  Ö«àc  ∫ÓN  øe  ∂dP  ™HÉàj  ¿CG  øμª«a  ™°SƒàdG  OGQCG  øeh

 äGQGó°UEG óMCG øe ¿B’G ƒg zá«ª°ùdG ¬JGÒKCÉJh á«∏≤ŸG ¢ùWÉ£ÑdG ‘ ó«e’ôcC’G{

.á«æ≤àdGh Ωƒ∏©∏d õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG áæjóe

 áé«àf  ,áæª°ù∏d  G kÒÑch  É k«dÉY  É kYÉØJQG  ÜQÉéàdG  äÉfGƒ«M  ≈∏Y  èFÉàædG  â∏é°S

 ‘  áæª°ù∏d  IOô q£ŸG  IOÉjõdG  ÖÑ°ùd  ô°TDƒe  Gògh  ,á«∏≤ŸG  ¢ùWÉ£ÑdÉH  ájò¨àdG

 äQÉ°TCGh ,ájƒ°ûædG OGƒŸGh ,á©jô°ùdG äÉÑLƒdG ∫hÉæJ ¤EG ∂dP ™Lôj å«M ,áμ∏ªŸG

 ÚHh äƒjõdG ‘ á«∏≤ŸG áª©WC’Gh ájòZC’G ÚH ábÓY OƒLh ¤EG çÉëHC’G øe Òãc

 å«M ,á«Ñ°ü©dG á«ª°ùdG ƒg QÉKBG øe èFÉàædG ¬«dEG äQÉ°TCG É q‡h ,áæª°ùdG QÉ°ûàfG

 á«æ¨dG á«∏≤ŸG ¢ùWÉ£ÑdG ≥FÉbQ ∫hÉæJ øY œÉædG »Ñ°ü©dG ºª°ùàdG ¢VGôYCG âfÉc

 »Ñ°ü©dG  óŸG  QÉ°ùëfGh  á«Ø∏ÿG πLQC’G  ∞©°V ‘ πãªàJh  áë°VGh  ó«e’ôcC’ÉH

 ∫ÓN øe É qeEG É¡JO’h ó©Hh É¡eÉMQCG ‘ áæLC’G ¤EG ó«e’ôcC’G á«ª°S óà“h ,É¡d

 hCG ,É¡ªéM ¢ü≤fh ,ÉgQƒª°V ‘ ∂dP ÖÑ°ùJ å«M ,á∏jƒW IÎa äÉ¡eC’G ájò¨J

 ,»Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ‘ äÉgqƒ°ûàdG ¢†©H ¬æY ÖÑ°ùJ É q‡ É¡JO’h ó©H áæLC’G ájò¨J

 ¤EG … qODƒj á∏jƒW äGÎØd ó«e’ôcC’G IOÉŸ ¢Vô©àdG ¿CG IQƒ£N QƒeC’G ÌcCG øeh

 hCG  G kó«ªM ¿Éc  ¿EG  ¿ÉWô°ùdG  ´ƒf  á°SGQódG  ócDƒJ  ⁄) ¿ÉWô°ùdGh  ΩGQhC’G  Qƒ¡X

 ÖÑ°ùH  »g É‰EG  (äÉæ«÷G ≈∏Y) á«æ«÷G á«ª°ùdG  ¿CG  Éæà°SGQO  ócDƒJh  ,(Ékã«ÑN

 …CG  ¬°ùØf  ó«e’ôcC’G  ÖÑ°ùj  ’h  (ó«eCG  ó«°S  Ó÷G) »gh ¢†jE’G  èFÉàf  ióMEG

.á«æ«L á«ª°S

 øe ∫ÓbE’G IQhô°V É¡ªgCG øe ,äÉ«°UƒJ ÊÉªK ¤EG ¬àjÉ¡f ‘ åëÑdG ó°TQCG ó≤d

 ¿CÉH á«∏ëŸG äGòdÉH ™fÉ°üŸG ≈∏Y ¿CGh ,á°ûeô≤ŸGh É¡æe á«∏≤ŸG IôªëŸG ¢ùWÉ£ÑdG

 ¢ùWÉ£ÑdG ∫hÉæJ π°†aC’Gh ,á°†Øîæe IQGôM äÉLQO óæY øμeCG Ée »∏≤dG ¿ƒμj

.ó«e’ôcC’G øjƒμJ Öæéj É q‡ á«àjR ÒZ ¿GôaCG ‘ IÉªëŸG hCG ,ábƒ∏°ùŸG

Prof.skarim@gmail.com
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